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DIA DO MUSICO

Uma homenagem a arte
e aos artistas locais

Divulgacao

No Dia do Musico, conheca as historias de Ale Pizzano, Renata Costa e Marcio Magnusson, talentos que
levam a musica de Capivari ao coracao das pessoas. Pagina 9

EMPREENDEDORISMO

JEITO MOLEQUE

Me Faz Feliz Sunset
promete agitar Rafard
com atracoes musicais
e estrutura especial

~

Divulgacao

Espaco de Eventos Bicho de Pé sera palco de
mais uma grande festa neste fim de semana;
portoes serao abertos as 16h30. Pagina 8

Do auxilio-maternidade a aposentadoria:
os beneficios de formalizar o negécio como MEI

A oficializacao do negocio fortalece a credibilidade e traz vantagens duradouras para microempreendedores, segundo especialistas do Sebrae-SP. Pagina 6

HEMONUCLEO PIRACICABA

Dia Nacional do Doador de
Sangue reforca necessidade de
doacoes em Piracicaba e regiao

CAPIVARI

Policia prende quatro
homens em operacao
contra o trafico de drogas

Divulgacao

Operacao Niflheim
desarticula rede

de distribuicao de
entorpecentes em
bairros de Capivari;
apreensoes incluem
drogas, municoes e
simulacros de armas.
Pagina 7

R. XV de Novemnbro, 763
Centro - Capivari/SP

®(19) 3491-1134
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-
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Cambagem - Alinhamento Frente e Traseira
Balanceamento de Rodas - Pneus Novos e Remold * /A

Fone: (I9) 3492 3720 © 9 8919.0236

Rua Coronel Delfino 35 - Centro - Capivari SP

Estoques estao criticos para alguns tipos
sanguineos; meta de 10 mil bolsas em 2024 ainda

nao foi alcancada. Pagina 5

RAFARD

Motoristas e
Caminhoneiros

se rednem no

5° Encontro do Grupo
Irmaos da Rodagem

=

Freepil

Evento reune motoristas, caminhoneiros e familias
com musica ao Vivo, churrasco e acoes solidarias
em prol do Natal Feliz. Pagina 5
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LANCAMENTO

150 anos de imigracao
italiana em Capivari:
um legado que enriquece
a historia regional

Divulgacao

Livro de J. R. Guedes e Josevaldo de Oliveira resgata
a saga de imigrantes italianos e seus descendentes
que transformaram Capivari, Rafard e Mombuca.
Pagina 8

ESPORTES

1° Quadrangular de
Futebol Amador de Rafard
promete domingo de
grandes emocoes

Final entre Palmeirinha e Deportivo sera a atracao
principal no estadio municipal Jair Forti. Pagina 4
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Editorial

Musica e solidariedade:
celebrando vidas e
conexoes

Nesta edicao, celebramos duas datas significa-
tivas que, embora distintas, compartilham uma
esséncia comum: a capacidade de transformar
vidas. O Dia do Miusico, comemorado em 22 de
novembro, e o Dia Nacional do Doador de Sangue,
em 25 de novembro, nos convidam a refletir sobre
o impacto da dedicacdo ao préximo, seja através
das notas de uma melodia ou do gesto altruista de
estender o brago para salvar vidas.

A musica é umalinguagem universal que trans-
cende barreiras culturais e sociais. F a trilha sonora
de nossas vidas, capaz de traduzir sentimentos,
inspirar mudancas e unir pessoas. Hoje, homena-
geamos aqueles que, com talento e paixao, dedi-
cam suas vidas a este oficio magico. O musico é um
contador de histérias, um catalisador de emoc¢oes
e um agente de transformacao social. Sua arte nos
faz dancar, refletir e, muitas vezes, encontrar con-
forto em tempos dificeis.

Nesta edicao especial, conversamos com trés
nomes da musica regional, que trazem em suas
trajetOrias inspiracdo e paixao pela arte. Ale Pizza-
no, com sua presenca marcante nos palcos e ener-
gia contagiante, Renata Costa, cuja voz emociona
e encanta, e Marcio Magnusson, reconhecido por
sua habilidade e dedica¢do aos instrumentos, com-
partilham suas histoérias, desafios e sonhos. Suas
experiéncias mostram como a musica nao apenas
entretém, mas também transforma vidas, sendo um
reflexo do rico cenério cultural de nossa regiao.

Enquanto a musica toca nossas almas, o ato
de doar sangue salva corpos. O Dia Nacional do
Doador de Sangue nos lembra da importancia de
pequenos gestos que tém um impacto gigantesco.
Cada doacdo é uma melodia silenciosa de amor e
solidariedade, composta por pessoas andnimas
que escolhem fazer a diferenca. Em um pais onde
ademanda por sangue € constante, a generosidade
desses doadores é um verdadeiro presente de vida.

Estas duas datas nos mostram que, indepen-
dentemente do caminho, todos podemos con-
tribuir para um mundo melhor. Seja através de
acordes que ressoam no cora¢ao ou de um gesto
altruista que pulsa nas veias, somos capazes de
criar conexdes profundas e significativas.

Neste Dia do Musico e na semana que antecede
o Dia do Doador de Sangue, que possamos reco-
nhecer e valorizar esses exemplos de dedicacao e
amor ao proximo. Que a musica nos inspire e a so-
lidariedade nos mova, porque, no final das contas,
cadanotatocada e cada gota doada constroem um
legado de humanidade.

Prefeitura do Municipio

Rafard

PODER EXECUTIVO

AVISO EDITAL PNAB

A Prefeitura do Municipio de Rafard torna publi-
co, que nos proximos dias se encontrara aberto no
site da Prefeitura, editais de chamamento publico,
buscando selecionar agentes culturais, em atendi-
mento as acdes relacionadas a Politica Nacional
Aldir Blanc de Fomento a Cultura - PNAB, con-
forme Lei n® 14.399/2022.

Pede-se a consulta periédica no endereco “ra-
fard.sp.gov.br” para, quando disponibilizados, os
editais possam ser baixados pelos interessados.

Maiores informacdes poderdo ser obtidas pelo
telefone do Centro Cultural, (19) 3496-1438, fun-

Filosofando

Leondenis Vendramim, é professor de Filosofia, Etica e Historia .

Vontade

O Dicionarista Aurélio Bu-
arque de H. Ferreira define
vontade como “faculdade
de representar mentalmen-
te um ato, que pode ou ndo,
ser praticado em obediéncia
a um impulso ou a motivos
ditados pela razao. Senti-
mento que incita alguém a
atingir um fim proposto por
esta faculdade”.

Os sofistas, do séc. 5 a. C.
ensinavam que se podia co-
nhecer a verdade por meio
dos discursos persuasivos,
elaborados por sua sofia.

Segundo Soécrates (séc. 4
a.C.) a verdade s6 podia ser
encontrada no conhecimen-
to do seu eu, e s6 esse saber
conduziria a prética das ver-
dadeiras virtudes. Ignoré-lo
leva a agir erroneamente, dai
a preocupacao do filésofo a
disseminar o autoconheci-
mento.

Para Platao (séc. 4 a.C.),
defensor do inatismo, a ver-
dade é inata, com a verdade
suprema, ja adquirida pelas
pessoas, na sua origem, no
mundo das ideias. O huma-
no inato, também possuia a
capacidade para distinguir
o conhecimento inferior do
divino, o enganoso do verda-
deiro, o sensivel do inteligivel.

Para Aristoteles, também
do séc. 4, discipulo de Platao,
“a vontade € a plena autono-
mia da razdo sobre o desejo”.
Vontade é uma decisao de-
liberada e representa a acao
vigorosa da mente sobre o
corpo” (Wikipédia). Para ele,
avontade é soberana sobre o
corpo, domina sobre seus de-
sejos, inclinacdes e apetites.

A vontade, definida por
Aristételes, é imperativa, um
movimento da faculdade de-
siderativa, que “movimenta
o corpo do animal em dire-
¢do ao objeto desejado”. Tal
faculdade ¢ irracional, em-
bora dialogue com a razao”.
Wikipédia

O prof. Carlos Lopes de
Matos, doutor em filosofia
pela Universidade de Lou-
vain, no seu “Vocabulario Fi-
loséfico” diz que a vontade é
afaculdade pela qual tende-
mos conscientemente a um
objeto, e qualifica o caréter.
O Dr. Carlos coloca “apetite
racional” como sinénimo de
vontade.

Prof. Lopes se aproxima
mais de Marqués de Condor-
cet e de Rousseau, do século
18, do que de Schopenhauer
e Nietzsche, ambos do sé-
culo 19. Estes, dizem ser a
vontade, uma forca cega,
insaciavel e incontrolavel,
um principio fundamental
da natureza. Enquanto para
Rousseau, Condorcet e Lo-
pes, vontade é uma decisdo
deliberada da razao, dife-
rente de desejo, que é uma
necessidade instintiva do
corpo, irracional.

De acordo com Hegel a li-

berdade é a determinacdo e
o fim da vontade, portanto,
nao pode haver vontade sem
liberdade e onde nao ha von-
tade nao haliberdade.

A filosofia diferencia von-
tade de desejo: vontade é
uma ac¢ao elaborada, racional
para executar ou ndo o dese-
jo, que é uma necessidade
irracional do corpo. Para os
escoldsticos, é o primeiro ato
antes do juizo no intelecto.

A Biblia também diferen-
cia vontade e desejo. Abel
trouxe ao altar um cordeiro
(representando Cristo) como
oferta pelos seus pecados,
conforme orientacdo de
Deus (Génesis 3:15). Caim,
seu irmao, deu os mais be-
los frutos, em desacordo as
ordens divinas. Caim irou-se,
pois Deus ndo aceitou sua
oferta. Jesus lhe disse: “Se fi-
Zeres o certo seras aceito, se
ndo, o pecado jaz a porta, so-
bre ti serd o seu desejo, mas
sobre ele deves dominar.
(Idem 4:7) E a vontade que
decide a realiza¢do ou ndo,
do desejo.

Ellen G. White escreveu:
O que deveis entender € a
verdadeira for¢ca da vontade.
Esta é o poder que governa
anatureza do homem, o po-
der da decisao ou da escolha.
Tudo depende da reta acao
davontade. O poder da esco-
lha deu-o Deus ao homem; a
ele compete exercé-lo. (Ca-
minho a Cristo, 42)

Na carta aos Efésios, Pau-
lo escreveu: “Entre eles” os
operadores de delitos, “todos
no6s anddvamos nos desejos
da carne e dos pensamentos,
em acordo com a carne e o0s
pensamentos e éramos, por
natureza, filhos da ira como
os demais.” Efésios 2:3

Aos Romanos, ele escre-
veu: “Se viverdes segundo
a carne, morrereis; mas, se
pelo Espirito mortificardes
as obras do corpo vivereis ...
pois ndo recebestes o espiri-
to de escravidao para outra
vez viverdes em temor, mas,
o espirito de adocao pelo
qual clamamos Aba, Pai.”
(Romanos 8:13 e 15)

Somos guiados pelos
maus costumes e Vicios,
queremos deixd-los, mas so-
mos faltos da vontade vigo-
rosa para nos despojarmos.
“A luta contra o eu é a maior
batalha. A rentincia do nosso
ey, sujeitando tudo a vonta-
de de Deus, requer luta, mas
a alma tem de submeter-se
antes que possa ser renova-
da. (Caminho a Cristo, 38).

Olha, que alento: “Tudo
posso naquele que me forta-
lece” (Filipenses 4:13) “Mas,
em todas estas coisas somos
mais do que vencedores, por
aquele que nos amou.” (Ro-
manos 8:37)

Entre em contato com o autor:
vendramim1936@gmail.com
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v Departamento de Pessoal (RH)
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Cada um sabe...

Cada um sabe o que
mais lhe machucou e onde
mais doi.

Cada um sabe o que lhe
acalma o peito, a alma e o
coracao.

Cada um sabe o que nao
dé para esquecer e o que ja
foi esquecido...

Cada um sabe o que é
gostoso de ser lembrado e
recordado por mais de uma
vez.

Cada um sabe o quan-
to lhe custa muitas vezes,
encontrar for¢cas para dar
mais um passo.

Cada um sabe quem e o
qué, mais marcou sua exis-
téncia.

Cada um sabe o que lhe
causa mais medo.

Cada um sabe como se
faz para resgatar o animo e
seguir em frente.

Cada um sabe, quais fo-
ram os instantes mais feli-
zes do caminho.

Cada um sabe, o tama-
nho do préprio cansago.

Cada um sabe a histéria
que carrega em sua vida,
desde que comecou a en-
tender o mundo.

Cada um sabe os sonhos
que ainda tem.

Cada um sabe as lagri-
mas que nao derrama, ao

chorar por dentro.

Cada um sabe o que lhe
tirar o sono a noite, durante
amadrugada.

Cadaum sabe o que faz a
alegria nascer todas as ma-
nhas.

Cada um sabe, quem faz
toda diferenca nos piores
momentos da vida.

Cada um sabe o que
mais adoraria ganhar de
presente.

Cada um sabe quanto
empenho para chegar até
aqui.

Cada um sabe onde foi
mais doida a vida e tudo o
que aprendeu com as lutas.

Cada um sabe o que
mais lhe falta aprender.

Cada um sabe.”

Figuras Ilustres

da Regiao

J. R. Guedes de Oliveira, ensaista, biégrafo e historiador

Pedro Stucchi

Pedro Stucchi, politico.
Nasceu em Bernareggio
(Milao), na Italia, em 25 de
fevereiro de 1886. Filho de
Francesco Stucchi e de Dona
Maria Stucchi. Casou-se com
Elisa Brieda Stucchi, tendo o
casal os filhos: Luiz Stucchi,
Mario Stucchi, Redva. Madre
Carmela aria da Hostia Santa,
Revda. Madre Ana Maria da
Hoéstia Branca, Revda. Madre
Carolina Maria da Hostia

Sagrada e Revda. Irma Ancila de Maria Rainha dos Coracdes.

Foi macom, politico catdlico, exerceu a funcao de prefeito
municipal de Capivari, no periodo dominante do PC—Partido
Constitucionalista (1930), vicentino dos mais atuantes,
vereador em 1923, homem de negdcios, tendo um armazém
na rua XV de Novembro, esquina com a Sinharinha Frota.

Faleceu no dia 19 de marco de 1955, aos 69 anos. As
autoridades municipais de Capivari denominaram uma rua
da regiao central da cidade, em sua homenagem perpétua.

Fonte: A Ronda das Ruas, Correio de Capivari e O Organizador
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A.V.C.C AGRADECE

A AV.C.C serve - se deste meio para externar seu profundo
agradecimento a todas as firmas comerciais/industriais pela
enorme colaboragdo para o “SHOW DE PREMIOS”, realizado
em 08/11/2024.

Agradecemos, ao Lar dos Velhinhos S3o Vicente de Paulo, pela
cessdo de mesas e cadeiras.

Agradecemos, também, as voluntérias/os que se desdobraram
para o €xito do evento, bem como a todos que participaram e
enriqueceram a nossa realizag#o.

A todos, que Deus lhes pague!

Capivari, 12 de novembro de 2024.

A
\ I ~

ROQUE FORNER
Presidente

IMPRESSO E
DIGITAL

NOTICIAS DE
RAFARD E REGIAO

CAMARA MUNICIPAL DE RAFARD
Poder Legislativo

EXTRATO DE CONTRATO
PROCESSO LICITATORIO N° 16/2024

DISPENSA DE LICITACAO N° 16/2024

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE RAFARD
CONTRATADO: DARROS & RIBEIRO PUBLICIDADE E PROPAGANDA LTDA.

OBJETO: Contratacdo de empresa especializada, para realizar a gestdo técnica de
som/video para transmisséo das sessoes ordinarias e/ou extraordinarias, de acordo com o
Termo de Referéncia.

VALOR TOTAL: O valor global do contrato € de R$ 7.200,00 (sete mil e duzentos reais)

DATA DA ASSINATURA: 12 de novembro de 2024.
LUIS FERNANDO ZAPE
Presidente

PRAGA PROF. VINICIO STEIN CAMPOS, S/N°, - FONE/FAX: (19) 3496 1102 - CEP 13370-000-RAFARD SP
Site: www.camararafard.sp.gov.br

Valor: RS 136,50 (Lei 1571/2012 - Tiragem 2000)

JAIR FORTI | Final entre Palmeirinha e Deportivo sera a atracao principal

10

Quadrangular de Futebol

Amador de Rafard promete
domingo de grandes emocoes

Freepik

No préximo domingo,
24 de novembro, o Esta-
dio Municipal Jair Forti,
em Rafard, serd palco do
desfecho do 1° Quadran-
gular de Futebol Amador
de Rafard 2024, um even-
to promovido pela Dire-
toria de Cultura, Esporte
e Turismo da cidade. Com
entrada gratuita e premia-
cdo em dinheiro para os
trés primeiros colocados,
acompeticdo promete um
dia repleto de emocao e
rivalidade para os amantes
do futebol.

A programacao comeca
as 8h30, com a disputa pelo
terceiro lugar entre Itapeva
FC e Alianca Braga. Logo
em seguida, as 10h30, o
aguardado confronto final
colocard frente a frente os
times Palmeirinha e De-
portivo, que buscam o titu-
lo do torneio em um duelo
que promete ser acirrado.

O quadrangular é uma
iniciativa da Diretoria de

Cultura, Esporte e Turis-
mo de Rafard e tem como
objetivo incentivar a prati-
ca esportiva e valorizar os
talentos locais do futebol
amador. “Eventos como
esse fortalecem o esporte
em nossa cidade e promo-
vem integracdo entre os
times e a comunidade”,
destacou o diretor da pas-
ta, Hélio Rodrigues.

Além da competicao em
campo, o evento contara
com a presenca de fami-

lias e torcedores, que po-
derao aproveitar a manha
de domingo com lazer e
esporte em um ambiente
descontraido.

Com a entrada franca,
a expectativa é de arqui-
bancadas lotadas para
prestigiar os jogos. Para
os organizadores, o qua-
drangular ja é um marco
no calenddrio esportivo da
cidade e deve se consoli-
dar como uma tradi¢do nos
proéximos anos.

SOLIDARIEDADE | Evento solidario oferece roupas, sapatos e acessorios
com precos reduzidos para ajudar a instituicao

Lar dos Velhinhos de Capivari
promove Bazar de Natal com
descontos de até 50%

O Lar dos Velhinhos
Sao Vicente de Paulo
realiza nesta semana o
seu tradicional Bazar de
Natal, com descontos
de até 50% em roupas,
sapatos e acessorios. A
acaovisa arrecadar fun-
dos paraa manutencao
das atividades da ins-
tituicdo, que atende
idosos na cidade de
Capivari.

O bazar estara aber-
to na quinta-feira (21)
e sexta-feira (22), das
13h30 as 16h30, eno sa-
bado (23), das 8h30 as
11h30. Ositens a venda
sao selecionados e con-
tam com pregos acessi-
veis, atraindo o ptblico
em busca de presentes
natalinos e boas opor-
tunidades.

O evento acontecera
nasede do lar, localiza-
da na avenida do Car-
mo, 120, Vila Cardoso,
Capivari. Toda a renda
obtida sera destinada

LLAR DOS

VELHINHOS

BS
‘ SAa0 Vi

Papai Noel chegou mais cedo!

Bazar
de Natal

o<k

- ate 5 0% ~I—|

Desconto

Varias opgoes
de presentes!

Roupas | Sapatos | Acessérios

Tercga, Quarta (feriado fechado), Quinta e Sexta das
13:30h as 16:30 Sabado das 08:30h as 11:30

ao Lar dos Velhinhos,
que depende do apoio
da comunidade para
continuar oferecendo
acolhimento, cuidados
e qualidade de vida aos
seus residentes.

“E uma 6tima opor-
tunidade de fazer
compras para o Natal,
economizar e ainda
contribuir para uma

causa nobre. Cada
compra faz a diferen-
ca para os idosos que
vivem aqui”, destacou
a direcdo do lar em co-
municado.

Para mais informa-
¢oes, os interessados
podem entrar em con-
tato pelos telefones (19)
3491-1647 ou Whats
App (19) 98972-1087.

CAPIVARI | Setor responsavel fez orientacao para populacao na Praca Central

Secretaria da Saude intensifica
acoes na Semana Estadual de
Mobilizacao contra a Dengue

A Secretaria da Saude,
através daVigilancia Sani-
taria, intensificou os traba-
lhos na Semana Estadual
de mobilizacdao contra a
Dengue, que aconteceu
entre os dias 11 e 16 de
novembro. O enfoque era
eliminar os criadouros do
mosquito nas residéncias e
locais de trabalho em todos
os bairros da cidade, incen-
tivando os municipes para
que o trabalho continue
durante o ano inteiro de
forma recorrente.

O setor responsavel
montou uma barraca na

Praca Central da cidade na
ultima segunda para que
os agentes de Endemia
orientassem a populacdo
que passava pelo local. Na
terca, dia 12, esta mesma
equipe participou de uma
capacitacao na cidade de
Rio Claro, antes de inten-
sificar as visitas nas resi-
déncias e os trabalhos de
busca ativa na quarta-feira,
dia 13.

No caso de apareci-
mento de dois ou mais
sintomas como febre in-
termitente, cefaleia (dor
de cabeca), dores naregido

7/

atrds dos olhos, nas costas,
pernas e articulacoes, dor
ao movimentar os olhos,
cansaco extremo e fra-
queza muscular, insonia,
nduseas, perda de apetite
e eritema (vermelhdo da
pele), ainstrucao é procu-
rar atendimento médico
ou se dirigir aum Posto de
Satide mais préximo.
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HEMONUCLEO PIRACICABA | Estoques estdo criticos para alguns tipos
sanguineos; meta de 10 mil bolsas em 2024 ainda nao foi alcancada

Dia Nacional do Doador de
Sangue reforca necessidade de
doacoes em Piracicaba e regiao

DIA NACIONAL DO
DOADOR DE SANGUE
25 DE NOVEMBRO

UMATO
SIMPLES,
UMA VIDA
SALVA.

Doe sangue e faga
adiferenca

Na préxima segunda-
-feira, 25 de novembro,
serd comemorado o Dia
Nacional do Doador de
Sangue, data que ressalta
a importancia deste gesto
para salvar vidas. Em Pi-
racicaba, o Hemontcleo
da Santa Casa alerta para
a situacdo critica dos es-
toques e reforca o apelo
por doacdes constantes,
especialmente com a pro-
ximidade do fim do ano.

Até o momento, o Hemo-
nucleo de Piracicaba cole-
tou 7.838 bolsas de sangue
em 2024, ainda distante da
meta de 10 mil estabele-
cida para o ano. Segundo
os dados atualizados na
ultima quarta-feira (20),
0s estoques estao estdveis
apenas parao tipo AB+, em
alerta paraostipos A+, A-e
B+, e criticos para os tipos
AB-, O-, O+ e B-.

A coordenacao do He-
montucleo destacou que
campanhas realizadas ao
longo do ano, como as
promovidas com grupos
religiosos, empresas, insti-
tuicoes educacionais e até
com o Tiro de Guerra, fo-
ram essenciais para man-
ter o atendimento regional.
Contudo, a equipe refor-
¢a: “O mais importante é

a constancia. Doar sangue
deve ser um hdbito, e nao
apenas umaacao pontual.”

Durante 2024, 1.417
pessoas realizaram sua
primeira doacdo. Do total
de bolsas coletadas, 4.565
foram de homens e 3.273
de mulheres. A faixa etdria
predominante dos doado-
res é de 30 a 49 anos, que
responderam por 4.690
doacoes, seguidos pela
faixa de 18 a 29 anos, com
1.741 doacoes.

O Hemontcleo distribui
diariamente cerca de 70
bolsas de sangue para hos-
pitais e clinicas da regido,
mas a adesdo da popula-
¢ao ainda estd abaixo do
recomendado pela Orga-
nizacdo Mundial da Satide
(OMS), que sugere que de
1% a 3% da populacao seja
doadora regular.

Em alusao ao Dia Nacio-
nal do Doador, o Hemont-
cleo promovera a Semana
Nacional do Doador de
Sangue de 23 a 29 de no-

gem ilustrativa/Designi

DOAR
SANGUE

E UM GESTO
DEAMOR
AO PROXIMO

vembro, com um lanche
especial para os doadores.
Jano dia 25, 0o Hemocentro
da UNICAMPrealizard uma
cerimOnia de premiacao
parahomenagear doadores
e parceiros, com transmis-
sdo ao vivo pelo YouTube.

Como e onde doar?

O Hemondtcleo de Pi-
racicaba estd localizado
na Avenida Independén-
cia, 953, Bairro Alto (San-
ta Casa). O atendimento
ocorre de segunda a sex-
ta-feira, das 7h30 as 13h.
Mais informacoes sobre
campanhasitinerantes es-
tao disponiveis no site do
Hemocentro da UNICAMP.

Neste Dia Nacional do
Doador de Sangue, o apelo
é claro: doar sangue é um
gesto de amor ao proxi-
mo que salva vidas. Faca
parte dessa corrente so-
lidaria e ajude a reforcar
0s estoques para garantir
que ninguém fique sem
atendimento.

A Organizacdo Mundial da
Satde (OMS) aprovou a inclu-
sdodavacinaLC16m8 contraa
mpox alista de insumos de uso
emergencial. Este é o segun-
do imunizante aprovado pela
entidade para controle e pre-
vencdo da doenca, declarada
emergéncia global em agosto.

Dados da entidade revelam
que, em 2024, foram notifica-
dos casos de mpox em pelo
menos 80 paises, incluindo 19
nacoes africanas. A Republica
Democratica do Congo, pais
mais atingido, responde pela

SAUDE | Foram notificados casos da doenca em pelo menos 80 paises em 2024

Mpox: OMS aprova primeira vacina
para uso emergencial em criancas

maioria de casos suspeitos.

Nas redes sociais, o diretor-
-geral da OMS, Tedros Adha-
nom Ghebreyesus, destacou
que a vacina LC16m8 € a pri-
meira aprovada para uso em
criangas menores de 1 ano que
vivem em localidades onde se
registra surtos de mpox. “Este
é um passo vital para proteger
populacdes vulneraveis, prin-
cipalmente criancas, a medida
em que a mpox continua a se
espalhar”, escreveu.

Segundo Tedros, ao lon-
go dos ultimos dois meses,

metade dos casos suspeitos
contabilizados na Reptblica
Democrética do Congo foram
identificados entre menores
de 12 anos. “O ntmero total
de casos suspeitos ultrapassou
40 mil este ano, com 1,2 mil
mortes reportadas”.

No post, o diretor-geral da
OMS alertou que os surtos da
doencano Burundi e em Ugan-
da estao em expansao. A entida-
de convocou para esta sexta-fei-
ra (22) uma reuniao do comité
de emergéncia para reavaliar
o cendrio de mpox no mundo.

unidas

GRUPO

FUNERARIA CONSELVAN

Todo respeito, tranquilidade e seguranca
que vocé e sua familia merece,

com a infraestrutura que vocé precisa.

Atendimento Funerdrio
Praca Luiza Manzatto Forti, 879 — Capivari

Planos e Convénios

CAPIVARI -

Rua General Osério, 455

RAFARD - Rua Nossa Senhora de Lourdes, 95

3491-3511 / 3491-1033 / 3496-2697
© FUNERARIACONSELVAN
www.funerariaconselvan.com.br

RAFARD | Evento reune motoristas, caminhoneiros e familias com musica ao
vivo, churrasco e agoes solidarias em prol do Natal Feliz

Motoristas e Caminhoneiros
se reunem no 5° Encontro do

Grupo Irmaos da Rodagem

Imagem ilustrativa/Freepik

Quinta edicao do encontro acontece em frente a Prefeitura de Rafard, no proximo domingo

Neste domingo, 24 de
novembro, Rafard sera
palco do 5° Encontro do
Grupo Irmaos da Roda-
gem (GIR), um evento
que celebra motoristas,
caminhoneiros e a paixao
pela boa musica serta-
neja e pelo churrasco.
Com entrada gratuita, a
festividade acontece a
partir das 8h, em frente
a Prefeitura de Rafard, e
promete atrair familias
e amigos para um dia de
lazer e solidariedade.

O encontro oferece
uma programacao di-
versificada, incluindo
apresentacoes musicais
de Adriele Rodrigues,
Caio Ferraz e Everton
Santos, sob a conducao

ormpory

F|S|oterap|a

REABILITACAO E PREVENCAO

Fisioterapeuta
ORTOPEDIA/TRAUMATOLOGIA
GERIATRIA
REABILITACAO CARDIOPULMONAR
REABILITACAO RESPIRATORIA
NEUROLOGIA
FISIOTERAPIA DOMICILIAR

CONVENIOS: Sindicato dos Trabalhadores Rurais,

Funeraria Conselvan, Hospital dos Fornecedores
de Cana de Piracicaba, Unimed Capivari.

©19 3492-7620 | 19 98258-3550
Rua Coronel Delfino, 113 - Centro - Capivari/SP

DIRETORIA DE SAUDE

do apresentador Rogério
Naldi. Além disso, havera
sorteio de brindes, espa-
co kids com brinquedos,
algodao doce e pipoca
gratis, bem como uma
praca de alimentacgao
com pastel, churrasco,
porcoes e bebidas.

Para os apaixonados
por motores, o even-
to contard com uma
exposicao de cami-
nhoes e veiculos, além
de uma 4rea reservada
para churrascos. Entre
os grupos de caminho-
neiros confirmados es-
tdo CANGSP300, GIP e
Grupo Conexao Paulis-
tana, que prometem tra-
zer suas maquinas para
abrilhantar ainda mais

PROGRAMA

PREFEITURA DE RAFARD

0 encontro.

O 5° Encontro do GIR
tem uma causa nobre:
todo o dinheiro arreca-
dado sera destinado ao
projeto de Natal promo-
vido pelos organizadores.
H4 cinco anos, o grupo
distribui balas, doces e
brinquedos para criancas
em Rafard e Capivari, es-
palhando alegria e espe-
ranca nas comunidades
locais.

Com o apoio da Prefei-
tura de Rafard, do Maniac
Car Rafard e do Projeto
Natal Feliz, o evento re-
forca a importancia de
unir lazer e solidarie-
dade, proporcionando
momentos inesqueciveis
para quem participar.

PESAGEM
OBRIGATORIA

EVITE A PERDA DO
SEU BENEFICIO!

Compareca no Espaco de Vacinacao da Unidade Basica
de Saude de Rafard no dia
30 de novembro, das 8h as 16h,
para atualizacao de vacinas e pesagem obrigatoria
do Programa Bolsa Familia.
Nao esqueca de levar o Cartao de Vacina,
CPF e Cartao do Bolsa Familia com niimero do NIS.

w Assessoria Contabil

« Assessoria Recursos Humanos

w Assessoria Fiscal
« Assessoria Empresarial

«” Emissao de Certificado Digital

—
i~

88 s
. T

© 19 3491-4606 |
AV. DR. RODRIGUES ALVES, 245, CENTRO - CAPIVARI/SP
contato@nsarocapa.com.br

www.nsarocapa.com.br
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Prefeitura do Municipio

PODER EXECUTIVO

CONCORRENCIA PUBLICA ELETRONICA
N.© 0172024
AVISO DE RETIFICACAO DE EDITAL

A Prefeitura do Municipio de Rafard torna publico que se
encontra RETIFICADO o edital da CONCORRENCIA PU-
BLICA ELETRONICA N.°© 01/2024, tendo por objeto a
“EXECUQAO DE RECAPEAMENTO ASFALTICO, RE-
ESTRUTURAQAO E RESTAURAQAO DE ROTATORIA
(PRACA FABIO E AV. SAO BERNARDO)”. O certame
ocorrera pela plataforma eletrénica Bolsa de Licitagcbes
do Brasil - BLL, no site https://bll.org.br/. O horério e
data limite para o fim do recebimento das propostas é até
as 09h00min do dia 10/12/2024. O inicio da sessdo de
disputa de precos ocorrera as 09h30min, nessa mesma
data. O edital podera ser baixado, pelos interessados, nos
enderecos https://rafard.sp.gov.br/licitacoes/ ou https://
bll.org.br/ a partir de 25/11/2024. Outras informacdes,
através do telefone 0(19) 3496-7520. Rafard/SP, 22 de
novembro de 2024. Fabio dos Santos, Prefeito.

PREGAO ELETRONICO N.© 34/2024
AVISO DE RETIFICACAO DE EDITAL

A Prefeitura do Municipio de Rafard torna publico que se
encontra RETIFICADO o edital do PREGAO ELETRONICO
N.© 34/2024, tendo por objeto a “CONTRATACAO DE
EMPRESA ESPECIALIZADA PARA CONCESSAO DE
LICENCA DE USO DE SOFTWARE COM PRESTAQAO
DE SERVICOS DE MANUTENQAO CORRETIVA E EVO-
LUTIVA, SUPORTE TECNICO PARA AREA DE GESTAO
DE SAUDE PUBLICA MUNICIPAL”. O certame ocorre-
ra pela plataforma eletrénica BNC - Bolsa Nacional de
Compras, no site https://bnc.org.br/. O horéario e data
limite para o fim do recebimento das propostas é até
as 09h00min do dia 11/11/2024. O inicio da sessdo de
disputa de precgos ocorrera as 09h30min, nessa mesma
data. O edital podera ser baixado, pelos interessados, nos
enderecos https://rafard.sp.gov.br/licitacoes/ ou https://
bnc.org.br/ a partir de 25/11/2024. Outras informagdes,
através do telefone 0(19) 3496-7520. Rafard/SP, 22 de
novembro de 2024. Fabio dos Santos, Prefeito.

PREGAO ELETRONICO
REGISTRO DE PRECOS N.© 38/2024
AVISO DE ABERTURA DE LICITACAO

A Prefeitura do Municipio de Rafard torna publico que se
encontra ABERTO o PREGAO ELETRONICO - REGISTRO
DE PRECOS N.°© 38/2024, tendo por objeto “AQUISI-
CAO DE MATERIAL ESCOLAR, DE ESCRITORIO E
DE EXPEDIENTE”. O certame ocorrera pela platafor-
ma eletrénica BNC - Bolsa Nacional de Compras, no site
https://bnc.org.br/. O horario e data limite para o fim
do recebimento das propostas € até as 09hOOmin do
dia 12/12/2024. O inicio da sessdo de disputa de pregos
ocorrerd as 09h30min, nessa mesma data. O edital po-
dera ser baixado, pelos interessados, nos enderegos ht-
tps://rafard.sp.gov.br/licitacoes/ ou https://bnc.org.br/
a partir de 25/11/2024. Outras informacdes, através do
telefone 0(19) 3496-7520. Rafard/SP, 22 de novembro
de 2024. Fabio dos Santos, Prefeito.

PREGAO ELETRONICO N.© 3672024
AVISO DE RETIFICACAO DE EDITAL

A Prefeitura do Municipio de Rafard torna publico que se
encontra RETIFICADO o edital do PREGAO ELETRONI-
CO N.°© 36/2024, tendo por objeto a “AQUISICAO DE
MATERIAL PERMANENTE - COMPUTADORES E MO-
BILIARIO DE ESCRITORIO”. O certame ocorrera pela
plataforma eletrénica Bolsa de Licitag6es do Brasil - BLL,
no site https://bll.org.br/. O horario e data limite para o
fim do recebimento das propostas € até as 09h00min do
dia 13/12/2024. O inicio da sessao de disputa de pre-
¢os ocorrera as 09h30min, nessa mesma data. O edital
podera ser baixado, pelos interessados, nos enderegos
https://rafard.sp.gov.br/licitacoes/ ou https://bll.org.br/
a partir de 25/11/2024. Outras informacdes, através do
telefone 0(19) 3496-7520. Rafard/SP, 22 de novembro
de 2024. Fabio dos Santos, Prefeito.

CHAMAMENTO PUBLICO N.° 05/2024
AVISO DE ABERTURA

A PREFEITURA DO MUNICIPIO DE RAFARD torna publico,
que se encontra ABERTO o CHAMAMENTO PUBLICO N.°
05/2024, tendo por objeto o credenciamento de “ENTI-
DADE FECHADA DE PREVIDENCIA COMPLEMENTAR
- EFPC”. Os envelopes serdo abertos no dia 19/12/2024
as 09h00, podendo o edital ser baixado pelos interes-
sados no endereco https://rafard.sp.gov.br/licitacoes/ a
partir de 25/11/2024. Outras informacdes, através do te-
lefone 0(19) 3496-7520. Rafard/SP, 22 de novembro de
2024. Fabio dos Santos, Prefeito.

Valor: R$ 277,02 (Lei 1571/2012 - Tiragem 2000)

‘Bonus (D)
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EMPREENDEDORISMO | A oficializacao do negocio fortalece a credibilidade e traz vantagens duradouras
para microempreendedores, segundo especialistas do Sebrae-SP

Do auxilio-maternidade a
aposentadoria: os beneficios de

formalizar o negocio como MEI

A formalizacdo é um
passo crucial para qual-
quer empreendedor que
busca consolidar sua atua-
¢do no mercado. Além dis-
so, especialmente para os
microempreendedores
individuais (MEIs), ela é
uma importante ferramen-
ta para garantia de direitos,
como auxilio-doenca ou
maternidade, e até a apo-
sentadoria. No entanto, é
comum que antes de abrir
um negocio proprio ou até
mesmo depois de comegar
aempreender, os empresa-
rios ainda nao conhecam
todos os beneficios. Para
isso, o Sebrae-SP desem-
penha um papel funda-
mental tanto no processo
de oficializa¢dao quanto na
continuidade do negécio.

“Onosso papel é enten-
der o objetivo da pessoa
quando ela vem até o Se-
brae-SP: se estd abrindo o
MEI por necessidade ou
por oportunidade, se co-
nhece as obrigacdes para
usufruir dos beneficios, en-
tre outras consideragoes.
O objetivo do Sebrae-SP
é que todos os profissio-
nais sejam formalizados e
aproveitem ao maximo as
vantagens”, afirma Bruno
Pereira dos Santos, consul-
tor de negdcios do Sebrae-
-SP em Campinas.

Bruno explica que ne-
gocios com CNPJ passam
mais credibilidade para
os clientes. “Uma empre-
sa com registro formal
transmite muito mais pro-
fissionalismo e seguranca
nas transacodes: quando
o cliente vé o nome da
empresa ao fazer um pa-
gamento, sente-se muito
mais seguro.”

Por que formalizar?

Segundo a analista de
negocios do Sebrae-SP em
Piracicaba, Maria Ivone
Rodrigues, a formalizacao
é essencial. “Os beneficios
sdo numerosos e podem
impactar diretamente no
sucesso e na sustentabili-
dade do empreendimento”,

argumenta. Ela destacou
alguns pontos importantes
que justificam a formali-
7acao:

1. Acesso a crédito: Em-
presas formalizadas tém
mais facilidade em obter
financiamentos e linhas de
crédito junto a instituicoes
financeiras. Isso se deve
a transparéncia fiscal e a
possibilidade de apresen-
tar um histérico financeiro,
o que reduz o risco para os
bancos;

2. Oportunidades de cres-
cimento: A formalizacao
abre portas para parcerias
e colaboragdes com outras
empresas, além de permitir
aparticipacao em projetos
maiores, que exigem uma
estruturalegal e fiscal ade-
quada.

3. Legitimidade e credi-
bilidade: Um negocio for-
mal transmite confianca
aos consumidores e par-
ceiros. A formalizacdo gera
uma imagem de serieda-
de, o que pode aumentar
aclientela e a aceitacdo no
mercado.

4. Geragdo de negdcios
B2B: Muitas empresas
preferem trabalhar ape-
nas com fornecedores
formalizados, o que pode
limitar as oportunidades
de neg6cios para aqueles
que permanecem na infor-
malidade. A formalizacao
permite a participacao em
cadeias produtivas e con-
tratos corporativos.

5. Exportagdo: Para em-
presas que desejam expan-
dir suas operagdes para o
exterior, a formalizacdo é
um requisito bésico. A for-
malizacdo garante que a
empresa esteja em confor-
midade com as leis inter-
nacionais e facilita o acesso
a mercados externos.

6. Acesso a licitagoes pui-
blicas: Somente empresas
formalizadas podem par-
ticipar de licitacoes, o que
abre um leque de oportu-
nidades com o setor publi-
co, muitas vezes uma fonte
significativa de receita.

7. Reducgdo de riscos: Es-

tar nainformalidade expoe
o empreendedor a riscos
legais e fiscais que podem
resultar em multas, penali-
dades e até no fechamento
do negdcio. A formalizagdo
ajuda a proteger o empre-
sario e sua propriedade.
“Portanto, formalizarum
negocio é um investimen-
to no futuro da empresa,
promovendo estabilidade
e crescimento sustentével.
E um passo essencial para
qualquer empreendedor
que almeja sucesso alongo
prazo’, finaliza Ivone.
Rayane Camargo, con-
sultora de imagem, for-
malizou-se como MEI
e considera que foi uma
excelente escolha. “Sai do
CLT e queria muito tra-
balhar por conta prépria.
Abri meu ME], fiz cursos de
capacitacdo na minha drea
e hoje atuo na profissao
que escolhi. Um dos be-
neficios mais importantes
dessa decisao foi o auxilio-
-maternidade, que recebi

Freepik

do Sebrae e as unidades
do Sebrae Aqui oferecem
ajuda gratuita e simples
paralidar com toda a par-
te burocrética, como abrir
o MEI, entender o Docu-
mento de Arrecadacgdo do
Simples Nacional (DAS) e
realizar o pagamento men-
sal. Além disso, orientamos
sobre as vantagens da for-
malizacdo, especialmente
para garantir uma futura
aposentadoria e o direito
ao auxilio-doenca e ma-
ternidade”, finaliza o con-
sultor.

Dados

Nos tltimos trés anos, o
nuimero de MEIS ativos no
estado de Sao Paulo e, tam-
bém, nas cidades das re-
gides de Campinas e Pira-
cicabaregistrou aumento.
O destaque fica para Cam-
pinas, Sumaré, Piracicaba
e Limeira. Confira a tabela
com dados atualizados até
31 de outubro para os anos
de 2022, 2023 e 2024:

Estado de SP | Regido de Campinas | Regido de Piracicaba
4012362 256.205 122.309
4.295.894 276.386 132,060
4516359 290.197 140.219
durante quatro meses. Me As cidades de abrangén-

ajudou financeiramente,
mas, 0 mais importante,
permitiu que eu ficasse um
tempo com meu filho e tra-
balhasse em casa.”

Bruno finaliza com uma
dica para quem deseja co-
mecar a empreender, mas
ndo sabe por onde come-
car: “Eimportante lembrar
que os escritorios regionais

cia do Escritorio Regional
em Piracicaba abrange:
Aguas de Sao Pedro, Ameri-
cana, Capivari, Charquea-
da, Elias Fausto, Ipetna,
Iracemdpolis, Limeira,
Mombuca, Nova Odessa,
Piracicaba, Rafard, Rio
das Pedras, Saltinho, San-
ta Barbara d’Oeste, Santa
Maria da Serra e Sao Pedro.

OPORTUNIDADES | Podem se inscrever candidatos que tenham idade minima de 16 anos

Qualifica SP: mais de 3 mil vagas em
cursos profissionalizantes sao oferecidos

O Governo do Estado de
Sao Paulo estd com 3.330
vagas abertas para cursos
profissionalizantes gratui-
tosremotos de qualificacao
profissional do Qualifica
SP — Novo Emprego, pro-

. TODA TERCA

FEIRA HO TIFRUTI

grama da Secretaria de De-
senvolvimento Econémico
(SDE) destinado a pessoas
que buscam recolocacao
no mercado de trabalho.
As aulas dos cursos pro-
fissionalizantes sdao online e

aovivo, com vagas distribui-
das nos turnos da manh3,
tarde e noite. Ha cursos de
assistente administrativo
(780 vagas), assistente con-
tabil de crédito e cobranca
(210 vagas), assistente de
recursos humanos (570 va-
gas), auxiliar de logistica
(270 vagas), balconista de
farmdcia (330 vagas), es-
panhol para recepcao (390
vagas), inglés pararecepcao
(510 vagas), operador de
caixa (150 vagas), operador
de telemarketing (30 vagas),
porteiro e controlador de
acesso (30 vagas), recepcao
e atendimento (30 vagas)
e técnicas de vendas (30
vagas).

A escolha dos cursos
foi realizada apd6s andli-
ses das demandas de mer-
cado em todo o territério
estadual. O objetivo é fazer
a conexao entre aprendi-
zado e empregabilidade,
oferecendo treinamento

em segmentos em que ha
vagas em aberto.

Como se inscrever

As inscricoes para os
cursos profissionalizan-
tes devem ser realizadas
pelo site www.qualificasp.
sp.gov.br até o dia 25 de no-
vembro. Podem se inscre-
ver candidatos que tenham
idade minima de 16 anos,
alfabetizados e domicilia-
dosno estado de Sao Paulo.
Caso o numero de inscritos
seja superior ao numero de
vagas, serdo priorizadas as
pessoas desempregadas,
com baixa renda e com
deficiéncia.

A convocacao dos candi-
datos selecionados ocorre-
rd por e-mail. As aulas tém
previsao de inicio para o
dia 2 de dezembro. Para
receber o certificado, o
aluno deve ter ao menos
75% de presenca nas aulas
do curso.
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SEGURANCA | Operacao Niflheim desarticula rede de distribuicdo de entorpecentes em
bairros de Capivari; apreensoes incluem drogas, muni¢coes e simulacros de armas

Policia prende quatro
homens em operacao
contrao trafico de drogas

Policia Civil

Quatro homens foram
presos durante a Opera-
¢ao Niflheim, deflagrada
na quinta-feira (14) pela
Policia Civil de Capivari
em parceria com a Guar-
da Civil Municipal. A
acdo ocorreu nos bairros
Padovani, Sao Luis, Mo-
reto e Vila Balan e teve
como objetivo desarti-
cular redes de trafico de
drogas que operavam na
regido.

Coordenada pela de-
legada titular de Capi-
vari, Dra. Maria Luisa
Dalla Bernardina, a
operacao foi resultado
de meses de investi-
gacoes realizadas pelo
Setor de Investigagoes
Gerais (SIG). A equipe
monitorou atividades
suspeitas e o fluxo de
vendas de drogas nos
bairros identificados,
resultando no cumpri-
mento de mandados de
busca e apreensdao em
locais estratégicos.

Segundo a policia,
durante as acoes, foram
apreendidas porcoes de
maconha, haxixe, crack e
cocaina, além de tijolos
de maconha encontra-
dos escondidos em quin-
tais. Os agentes também
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Armas, entorpecentes, celulares e dinheiro apreendidos em
operacao da Policia Civil de Capivari na ultima semana

confiscaram municoes,
dinheiro em espécie, ba-
lancas de precisao, ma-
teriais de embalagem de
drogas e simulacros de
armas de fogo.

De acordo com a nota
enviada pela PC, em
uma das abordagens,
uma mulher desacatou
um guarda civil e resis-
tiu a acdo, sendo con-
duzida a Delegacia de
Policia para registro de
termo circunstanciado.
Um menor encontrado
com entorpecentes em
uma das residéncias foi

levado a unidade policial
para as providéncias le-
gais relacionadas ao ato
infracional.

ApOs as prisoes, 0s
suspeitos foram enca-
minhados a Delegacia
Participativa de Piraci-
caba para audiéncia de
custodia.

A Policia Civil desta-
cou que as operacoes
continuardao de forma
regular para combater
o trafico de drogas e pro-
teger a seguranca dos
moradores de Capivari
e regiao.

O Governo de Sao
Paulo promove, a partir
desta quinta-feira (21), a
campanha “SP Por Todas:
21 dias Por Elas”, reunin-
do servicos e acdes para
fortalecer a seguranca
das mulheres. Serao trés
semanas de mobilizacao
até dezembro. Para mar-
car oinicio da campanha,
o Palacio dos Bandeiran-
tesird seiluminar delilas
e rosa.

A primeira atividade
aconteceu em Campinas,
na quinta-feira (21), com
o painel “Rompendo Ci-
clos”, que reuniu espe-
cialistas na pauta femi-
nina. Na mesma data,
as carretas da Saude e
do Empreendedorismo
estiveram presentes na
Neo Quimica Arena (Ca-
pital), no Parque Linear
(Capital) e no municipio
de Américo Brasiliense

Também neste perio-
do, houve a expansdo de
salas DDMs (Delegacia
de Defesa da Mulher)
em Pindamonhangaba,
Campos do Jordao, Itu-
verava e Bananal. A ideia
dassalas é complementar
o atendimento das uni-
dades das DDMs, garan-
tindo mais acolhimento
e protecdo as vitimas de
agressao na regiao.

A campanha paulista
dé visibilidade ao movi-
mento “21 Dias de Ati-
vismo pelo Fim da Vio-
léncia Contra a Mulher”,
que tem alcance interna-
cional e envolve tanto o

POLITICAS | Acdes intersecretariais de conscientizacdo, capacitacdo e expansao da
rede de acolhimento as vitimas serao realizadas entre novembro e dezembro

Governo lanca campanha ‘SP por
Todas: 21 dias por elas’ com foco
na seguranca das mulheres

poder publico quanto a
sociedade civil. O nome
adotado em SP reforca
também o movimento
do SP por Todas, que é
perene.

“Essa campanha de-
monstra nosso compro-
misso cotidiano em for-
talecer politicas publicas
que protejam, deemvoz e
apoio as mulheres. Que-
remos que cada paulista
se sinta amparada, in-
formada e apta a aces-
sar oportunidades efe-
tivas para romper ciclos
de violéncia e alcancar
sua autonomia”, afirma
a secretdria de Politicas
para Mulher, Valéria Bol-
sonaro.

Outras acoes no

Estado

As atividades previstas
na campanha vao até a
segunda semana de de-
zembro. Também estdo
programados encontros
com o Procon e associa-
¢Oes comerciais, bares
e restaurantes para am-
pliar o engajamento ao
Protocolo Nao se Cale,
de combate ao assédio e
a importunacdo sexual.

As carretas de mamo-
grafia e cursos profis-
sionalizantes passarao
por Amparo oferecendo
exames gratuitos para de-
teccdo precoce do cancer
de mama e fomentando
a presenca feminina no
mercado de trabalho.

No comeco de dezem-
bro, a carreta de em-

www.portaldamulher-

vimento promovido pelo

preendedorismo estara
em Apiai e a de mamo-
grafia em Iguape.

O painel “Rompendo
Ciclos” também sera
realizado em Presiden-
te Prudente (27/11), Rio
Claro (3/12) e Sao José
do Rio Pardo (6/12). O
encerramento da cam-
panhaserano dia 10/12,
em Sao Paulo, quando o
Paldcio dos Bandeirantes
se iluminard novamente.

Toda programacao dos
“21 Dias por elas” serd
atualizada no portal da
Mulher Paulista (https://

paulista.sp.gov.br/) e
nas redes sociais da SP
Mulher (@spmulher).

SP Por Todas
SP PorTodas é um mo-

Governo do Estado de
Sao Paulo para ampliar
a visibilidade das politi-
cas publicas para mulhe-
res, bem como a rede de
protecao, acolhimento e
autonomia profissional
e financeira que viabiliza
servicos exclusivos para
elas. Essas frentes estdo
nos pilares da gestao e
incluem novas solucoes
lancadas em marco de
2024, como o lancamento
do aplicativo SPMulher
Segura que conecta a
policia de forma direta
e 4gil caso o agressor se
aproxime; e a criacdo de
novas salas da Delegacia
da Defesa da Mulher 24
horas.

Veiculos para
todo tipo de
evento!

Entre em contato
R, (19)3492-8222

(© (19)98205-0548
(© (19)98198-0208

‘ 19 3492.8222

WWW.MMSOUZA.COM.BR

MM SOUZA

SESSAO
ORDINARIA

Os vereadores estarao discutindo e
votando assuntos que influenciam
a vida de todos os rafardenses,
inclusive a sua.

21° SESSAO ORDINARIA /
DA CAMARA MUNICIPAL ;
DE RAFARD DO

ANO DE 2024

26

NOVEMBRO

© 20n

ASSISTA
AO VIVO

oo Rafard
P

PODER LEGISLATIVGO

pAZELC IRAB A O SEUPHE/ o

Praca Prof. Vinicio Stein Campos, s/n° - CEP 13370-000 - Rafard-SP
Fone: (19) 3496-1102 | 3496-1395
camararafard.sp.gov.br

camar mararafard.sp.gov.br
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cuidar do seu Volks
com praticidade

Servico Alinhamento de Direcao,
Balanceamento de Rodas e
Rodizio de Pneus para Veiculos Leves

para veiculos produzidos até dez/2020

=y 150,00

@

www.vwcapivari.com.br
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LANCAMENTO | Livro de J. R. Guedes e Josevaldo de Oliveira resgata a saga de
imigrantes italianos e seus descendentes que transformaram Capivari, Rafard e Mombuca

150 anos de imigracao italiana
em Capivari: um legado que
enriquece a historia reglonal

A contribuicaoitaliana
para o crescimento do
interior paulista é imen-
suravel, e agora essarica
histéria ganha destaque
em uma obra marcan-
te. Acaba de serlancado
pela Editora Nova Cons-
ciéncia, de Capivari, o
livro “150 anos de imi-
gracdo italiana em Ca-
pivari”, de autoria de J.
R. Guedes de Oliveira e
Josevaldo R. de Oliveira.

A obra, com 264 pagi-
nas, resgata a trajetoria
de centenas de imigran-
tes italianos que chega-
ram aregiao, bem como
oimpacto cultural, social
e econdOmico que seus
descendentes trouxeram
para Capivari, Rafard e
Mombuca.

O livro retiine um
vasto acervo histoérico,
com dados estatisticos,
fotos, curiosidades e
relatos detalhados so-
bre as familias italianas
que ajudaram a mol-
dar o interior paulista.
Além de servir como
fonte de pesquisa para
interessados na origem

Divulgagao

Autor J.R. Guedes e representantes da Editora Nova Consciéncia
apresentam novo livro que acaba de ser lancado

italiana, a obra celebra
o legado dos imigrantes
que contribuiram para o
desenvolvimento local,
consolidando a culturae
os valores que ainda hoje
influenciam a regiao.

“Essa obra é uma ho-
menagem as familias
que aqui se estabelece-
ram, superaram desafios
e deixaram marcas pro-
fundasnanossasocieda-
de”, destacam os autores,
que dedicaram anos ao
levantamento histérico
e a organizacdo do ma-
terial.

O livro é uma leitura
indispensével para es-

tudiosos, descendentes
deitalianos e para quem
busca compreender
mais sobre o impacto da
imigracdo na formacao
cultural e econdmica de
Capivari e cidades vizi-
nhas.

O exemplar custa R$
40, com entrega gratuita
em Capivari. Para outras
cidades, hd um acrésci-
mo referente as despesas
de correio. Interessados
podem entrar em con-
tato pelo e-mail j.r.gue-
desdeoliveira@gmail.
com ou pelo celular e
WhatsApp (19) 98234-
2172.

MUSICA E DIVERSAO | Espaco de Eventos Bicho de Pé sera palco de mais
uma grande festa neste fim de semana; portdes serao abertos as 16h30

Me Faz Feliz Sunset promete
agitar Rafard com atracoes
musicais e estrutura especial

No préximo sdbado,
23 de novembro, Rafard
serd palco do Me Faz Fe-
liz Sunset, evento que
promete reunir musica,
diversao e experiéncias
inesqueciveis no Espaco
de Eventos Bicho de Pé.
Com portoes abertos a
partir das 16h30, o pu-
blico poderd desfrutar
de uma programacao
diversificada, que inclui
apresentacoes musicais
para todos os gostos.

Aline-up traz grandes
atracoes: a dupla Ne-
drottiVS Lucas Antonelli
abre o evento as 16h30,
seguida do grupo Sam-
ba da Ladeira as 18h30.
A dupla retorna ao pal-
co as 20h, preparando o
publico para o show de
Léo Giacomini as 21h.
Nasequéncia, o DJRB13
assume as pick-ups as
22h30, ea grande atragdo
da noite, Jeito Moleque,
promete encerrar com
chave de ouro as 23h30.

O grupo Jeito Mole-
que, principal atracdao
do evento, é um dos no-
mes mais consagrados
do samba pop no Bra-
sil. Formado em 1998, o
grupo traz uma mistura
Unica de samba, pagode
e elementos modernos,
conquistando uma legidao
de fas ao longo de sua
trajetdria. Sucessos como
“Amor Eterno”, “Sobrena-
tural” e “Eu Nunca Amei
Assim” fazem parte de
seu repertorio, prome-
tendo um show anima-
do e nostdlgico para os
presentes.

b i b €S

3l il ‘\

Divulgagao

L IO MR o

Ly I- ) B IQ\..

o ares e ]

Jelto Moleque € atracao prmupal do Me Faz Feliz Sunset

Ingressos e setores

Organizado pela Start
Eventos e JPalace Pro-
ducodes, o evento ofe-
rece diferentes opcoes
de setores para atender
aos mais variados publi-
cos. A pista, ideal para
quem busca curtir a festa
de forma descontraida,
é acompanhada pelo
backstage open bar, que
inclui cerveja Eisenbahn,
vodka Smirnoff, 4gua, re-
frigerante, suco e draft.
Ja o setor Private oferece
uma experiéncia exclusi-
va para grupos de até 10
pessoas em uma drea pri-
vativa préxima ao palco.

Os ingressos podem
ser adquiridos no site
Q2 Ingressos. Meia-en-
trada estd disponivel para
pessoas com deficiéncia
(PCD), estudantes, pro-
fessores e idosos com 60
anos ou mais, mediante
apresentacao de docu-

mentos comprobatoérios
no ato da entrada (link
para compra de ingressos
no QR Code no fim da
noticia).

A classificacdao é de
12 anos, com restricoes.
Menores de 12 anos nao
poderdo entrar, mesmo
acompanhados dos pais
ou responsdaveis. Jovens
entre 12 e 17 anos devem
estar acompanhados dos
pais ou apresentar uma
autorizacao registrada
em cartorio. A entrada
no setor Open Bar € es-
tritamente proibida para
menores de 18 anos.
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HOMENAGEM | No Dia do Musico, conheca as historias de Ale Pizzano, Renata Costa e Marcio Magnusson, talentos que levam a musica de Capivari ao coracéo das pessoas

Dia do Musico: uma homenagem

a arte e

Nesta sexta-feira, 22 de
novembro, comemora-
-se 0o Dia do Mtsico, uma
data especial para celebrar
aqueles que dedicam suas
vidas a arte de criar, inter-
pretar e emocionar através
da mdusica. A data é uma
homenagem a Santa Ceci-
lia, padroeira dos musicos,
cuja histéria estd associada
adevocao e inspiracdo divi-
na para a criacao musical.
Segundo a tradi¢do crista,
Santa Cecilia, martirizada
no século I11, é considerada
um simbolo de fé e resistén-
cia, além de uma figura que
inspirou musicos ao longo
dos séculos. A celebracao,
instituida no calendério
catélico, tornou-se uma
ocasiao universal para re-
conhecer aimportancia da
musica e de seus artistas.

No cenadrio local, a data
é uma oportunidade para
destacar talentos que fa-
zem da musica uma forma
de conectar pessoas e pro-
mover a cultura. Entre os
musicos que representam
ariqueza musical danossa
regido estao Ale Pizzano,
conhecido por sua presen-
cavibrante nos palcos e voz
marcante; Renata Costa,
uma talentosa intérprete
que une técnica e emocao
em suas apresentacoes;
e Méarcio Magnusson, da
banda Gravata de Avestruz,
um multi-instrumentista
cuja trajetdria é marcada
por inovacao e versatilida-
de. Suas histoérias e con-
tribui¢des a musica local
refletem a esséncia da data
e o poder transformador da
musica em nossas vidas.

Nesta reportagem, mer-
gulharemos nas histérias
de Ale, Renata e Mércio, ex-
plorando suas trajetérias,
inspiracoes e perspectivas
sobre o significado de ser
musico. Acompanhe e co-
nheca mais sobre esses ar-
tistas que dao vida a musica
e levam o nome da cidade
além de suas fronteiras.

Biografia

Ale Pizzano, cantor na-
tural de Sao Paulo e resi-
dente em Capivari, é um
artista que combina pai-
x40 pela musica e carisma
nos palcos. Formado em
Tecnologia da Informacao,
Ale encontrou na musica
a sua verdadeira vocacao,
levando energia e emocao
ao publico em cada apre-
sentacdo. Sua trajetoria é
marcada por dedicacdo e
pela busca constante de
conexoes profundas por
meio da arte, destacando-
-se como um dos talentos
vibrantes da regiao.

Renata Fernanda da
Costa, conhecida artistica-
mente como Renata Costa,
€ uma cantora de 28 anos,
natural de Guapiara e re-
sidente em Capivari. Com
uma voz marcante e um
estilo que mescla emocao
e autenticidade, Renata
encontrou na musica sua
maior paixdo e profissao.
Suas apresentagoes, carre-
gadas de carisma e talento,
tém conquistado publico e
espaco no cendrio musical
regional, reafirmando sua
dedicacao a arte de cantar
e encantar.

Marcio Magnusson, bai-
xista da banda Gravata de
Avestruz e guitarrista do
Bloco do Magrao, é um

aos artistas locais

Divulgagao

Ale Pizzano, Renata Costa e Marcio Magnusson representam a classe de musicos e artistas da regiao nesta homenagem

musico de 54 anos natu-
ral de Capivari. Com uma
trajetoria solida e versatil,
Maércio se destaca por seu
talento e paixdo pela musi-
ca, contribuindo ativamen-
te para o cendrio cultural
local. Seu dominio no baixo
enaguitarrareflete anos de
dedicac¢do e amor pela arte,
sendo uma figura respei-
tada e admirada entre os
musicos da regido.

Entrevista

O Semandrio - Como e
quando vocé comegou na
miisica? Houve algum mo-
mento ou pessoa especifica
que o inspirou?

Ale -Minha jornada mu-
sical comecou aos 9 anos,
meu pai sempre organizava
karaokés em familia. Du-
rante a adolescéncia, fiz
parte de um grupo de sam-
ba, onde comecei a viven-
ciar amausica de forma mais
ativa. Apesar disso, minha
carreira profissional na mu-
sica comecou ha quase 3
anos. Desde entdo, tenho
me dedicado a transmitir
felicidade, brilho e energia
por meio da musica. A ins-
piracdo veio do desejo de
criar conexoes emocionais
com o publico e levar cores
e emocoes para diferentes
momentos. Esse estilo vi-
brante € algo que cultivo
até hoje nos palcos e em
meus projetos.

Renata - Eu sempre gos-
tei de musica, mas onde
tudo comecou, foi na pan-
demia, brincando com as
lives e fazendo videos, com
isso ganhei muitos patroci-
nadores (seguidores) para
alive e ap6s acabar a pan-
demia fui convidada pelos
bares a fazer show e nao
parei mais.

Madrcio - Comecei ain-
dana adolescéncia, aos 13
anos, aprendendo violao.
Naquela época, houve um
grande movimento no Bra-
sil, entre 1984 e 1985, com
o surgimento de bandas
de rock como Titas, Legido
Urbana e Paralamas do Su-
cesso. Isso foi uma grande
inspiracao paramim e para
0s meus amigos da época.
Esse cendrio nos motivou a
formar uma banda, e, para
isso, cada um comecou a
aprender a tocar um ins-
trumento. Além disso, o
primeiro Rock in Rio, rea-
lizado em janeiro de 1985,
também foi uma influéncia
marcante para essa decisao.

O Semandrio - Quais fo-
ram os maiores desafios e
conquistas da sua trajeto-
ria como miusico?

Ale - O maior desafio
foi conquistar espaco em
um mercado competitivo
e consolidar minha iden-
tidade como artista “dife-
rente dos iguais”. Entre as
conquistas, destaco abrir
shows de grandes nomes

como Ana Castela, Israel e
Rodolffo, Cleber e Cauan,
Os Menotti, Jeito Moleque
e Inimigos da HP, além da
minha primeira turné de
Carnaval, que passou por
Salvador e regido. Também
tive o privilégio de me apre-
sentar em grandes festivais
como Churrasqueadas, Ex-
poAgro, Violada com Jodo
Bosco e Vinicius e inclusi-
ve receber uma Mocao de
Congratulac¢oes por minha
contribuicdo a musica.

Renata - Meu maior de-
safio até hoje é entender
que esse meio € sujo, e me
entristece muito a cidade
que moro nao dar oportu-
nidade e nem apoio. Sou
mais valorizada nas cidades
vizinhas.

Marcio - Os grandes de-
safios naquela época eram,
principalmente, relaciona-
dos ao aprendizado. Era
necessario procurar um
professor, algo bem es-
pecifico, ja que nao havia
muitas opc¢des. Normal-
mente, por exemplo, para
tocar guitarra, comecdava-
mos aprendendo violao.
Nao existiam escolas es-
pecializadas nem grandes
oportunidades de ensino,
e muito menos platafor-
mas como o YouTube. Era
um processo mais dificil;
geralmente aprendiamos a
tocar ouvindo as musicas e
tentando reproduzir o que
o musico fazia. Além disso,
o acesso abons instrumen-
tos era muito restrito, pois
eles eram muito caros. Ins-
trumentos importados nao
estavam disponiveis, ja que
aimportacdo era proibida.
Acabévamos utilizando os
instrumentos nacionais,
que eram o0s Unicos aces-
siveis. Naquela época,
precisdvamos improvisar
e nos adaptar com o que
tinhamos. A minha carreira
mais longa foi com abanda
Tokaya, que era uma banda
que tocava todos os esti-
los. Era o que chamamos
de banda baile, e isso acaba
sendo uma grande escola,
porque vocé aprende a to-
car diversos géneros musi-
cais. Passamos por varias
fases, como mencionei an-
teriormente. Por exemplo,
durante o boom do axé, to-
camos muito em carnavais
com a Tokaya. Depois veio
o auge do sertanejo, e assim
por diante. Foi realmente
uma experiéncia muito
enriquecedora, porque em
uma banda baile vocé tem
a oportunidade de apren-
der e se adaptar a todos os
estilos musicais.

O Semandrio - Qual é a
sua maior influéncia mu-
sical, e como issoreflete no
seu trabalho hoje?

Ale - Minhas influéncias
sdo amplas, indo do forr6
até suas vertentes, como
piseiro, sertanejo moderno

aos sucessos do passado, e
isso reflete em um reperto-
rio eclético que mescla hits
atuais com musicas clds-
sicas. Meu trabalho busca
sempre entregar um show
dancante e envolvente,
onde ninguém fica parado,
reforcando minha identi-
dade como artista versatil
e cheio de energia.

Renata - Sempre gostei
de Zé Neto e Cristiano, Ma-
rilia Mendonga, Henrique
e Juliano, Lauana Prado e
me identifico demais com
o “jeito moleca” da Ana
Castela.

Midrcio - As maiores in-
fluéncias foram as bandas
nacionais e também as
bandas internacionais que
fizeram muito sucesso nos
anos 80, como U2 e Dire
Straits. Grandes bandas
da época, além de artistas
americanos e ingleses, do-
minavam as paradas das
radios FM naquele periodo.
Hoje em dia, todos os esti-
los musicais tém seu publi-
co. Naquela época, porém,
era diferente: apenas um
estilo dominava de cada
vez, o que hoje chamamos
de ‘estar em alta’. Naquele
periodo, por exemplo, o
rock e o pop rock eram os
destaques, e asradioseTVs
tocavam basicamente es-
ses géneros. Depois vieram
outras fases, como o for-
ré universitario, o pagode
universitdrio e o sertanejo
universitario, que predomi-
naram até o final dos anos
2000, aproximadamente.
Com o tempo, tudo foi se
tornando mais segmenta-
do, e os estilos comecaram
a encontrar seus proprios
publicos e espacos, espe-
cialmente com radios es-
pecializadas em géneros es-
pecificos. Assim, a musica
foise diversificando e cada
estilo encontrou seu lugar.

O Semandrio - Qual o
seu maior sonho e qual o
principal objetivo como
miisico?

Ale - Meu maior sonho
¢é ver minha musica atingir
cadavez mais pessoas, tra-
zendo felicidade e criando
memorias inesqueciveis.
Meu principal objetivo
é continuar inovando e
crescendo na cena musi-
cal, com projetos como o
audiovisual que estamos
desenvolvendo e que con-
tard com participacoes es-
peciais que promete levar
ainda mais cores ao publi-
co.

Renata - Meu maior so-
nho é poder ter mais opor-
tunidades e um dia algum
investidor também, pois é
muito desafiador encarar
tudo sozinha, e ter alguém
injetando ali para as coi-
sas acontecerem iria ser
absurdo, tudo melhora,
oportunidades iriam apa-
recer mais também pois os

materiais de trabalho nesse
meio sao muito caros.

Mdrcio - Todo musico,
naturalmente, deseja que
a musica possa ser uma
fonte de renda, seja para
quem trabalha esporadi-
camente, como eu, ou para
musicos profissionais que
vivem disso. No entanto,
trabalhar com miusica é
uma profissdo um pouco
diferente. Eu costumo dizer
que, além da parte finan-
ceira, o musico se dedica
intensamente para cumprir
o papel que a musica tem:
transmitir emocao. Inde-
pendentemente do esti-
lo, a musica precisa levar
emocao as pessoas. E uma
profissdao que exige muita
dedicacao para criar essa
conexao com quem esta
ouvindo. O musico depen-
de muito do feedback do
publico, de perceber que
sua musica estd emocio-
nando, fazendo as pessoas
dancarem ou se divertirem.
Esse, no fim das contas, é o
maior pagamento para um
musico: ver o publico feliz
e envolvido com sua arte.

O Semandrio - Como
vocé enxerga a cena mu-
sical da cidade e qual é a
sua contribuicdo para for-
talecé-la?

Ale-Nossa cidade é cheia
de talentos e oportunida-
des. Minha contribuicao
é trazer visibilidade com
shows marcantes e parce-
rias estratégicas, além de
sempre representar minha
regiao com orgulho nos
palcos nacionais.

Renata - A musica na
minha cidade é muito pre-
cdria, eu nem sei dizer o
que acontece, mas € triste
arealidade musical aqui.

Miadrcio - A cena musical
da nossa cidade é muito
rica e diversificada, com a
presenca de varios estilos.
Existem diversas bandas
de pop rock, que, por sua
vez, abrangem diferentes
vertentes dentro do género.
Além disso, temos grupos
de pagode, duplas serta-
nejas e outros profissionais
atuando em diferentes es-
tilos. E uma cena vibran-
te, com muitos artistas
talentosos contribuindo
para manté-la ativa e inte-
ressante. Ndo tenho feito
nada muito especifico para
contribuir diretamente
com o fortalecimento da
cena musical. No entan-
to, acredito que uma das
maiores contribuicoes que
posso oferecer é continuar
na ativa apos tanto tempo.
Se considerarmos minha
primeira experiéncia em
banda, estamos falando de
quase 40 anos de trajeto-
ria. Acho que isso, por si s6,
pode ser uma inspiracao
para algumas pessoas. Em-
bora possa parecer ousado
imaginar que alguém se

inspire na minha carreira,
acredito que essa persistén-
cia, aliada a dedicacado e ao
amor pela musica, seja algo
significativo. Hoje, minha
banda oficial é a Gravata
de Avestruz, um projeto
no qual, junto com meus
amigos e outros integran-
tes, doamos os cachés das
apresentacoes. Esse tra-
balho tem um forte cunho
social, do qual me orgulho
muito. Nao apenas pela
questao das doacoes, mas
também pela dedicacao
que temos investido para
evoluir artisticamente.
Nosso objetivo é sempre
entregar o melhor possivel,
dentro dos nossos limites,
tanto para os contratantes
quanto para o publico que
vai aos nossos shows. Fazer
isso com o maximo de dedi-
cacgdo éalgo que considero
essencial.

O Semandrio - O que sig-
nifica para vocé o Dia do
Miisico e qual mensagem
vocé gostaria de deixar
para quem deseja seguir
essa carreira?

Ale - O Dia do Mtsico
é um reconhecimento ao
esforco de todos que vi-
vem pela arte. Para quem
estd comecando, minha
mensagem é: ndo desista,
mantenha-se fiel a sua es-
séncia e tenha em mente
que a musica tem o poder
de transformar vidas, co-
mecando pela sua.

Renata - Apesar de todo
desafio nesse meio, nao me
vejo fazendo outra coisa a
ndo ser cantar, levar meu
som para as pessoas. O dia
do miusico me representa
porque eurespiro musica, é
aminha profissdo e euamo
e faco com maior carinho.
Aproveito para agradecer
a cada um que torce por
mim, meus contratantes,
seguidores, familiares que
convidam para estar em
seus eventos. E obrigada
Tdlio e o jornal O Sema-
nario pela oportunidade
de estar aqui e vocés co-
nhecerem um pouco mais
sobre mim.

Mdrcio - A musica é
algo realmente madgico e
abencoado. Nao consigo
imaginar, e acredito que
nem exista, uma pessoa
no mundo que nao goste
de mausica. Ela emociona,
acalma e pode trazer mo-
mentos de alegria, depen-
dendo do estilo. Amtsica é
algo extraordindrio, e nos,
musicos, somos privile-
giados por poder levé-la
as pessoas. Por isso, para-
béns a todos os musicos!
Continuem, nao desistam
nunca, porque é muito gra-
tificante tocar um instru-
mento. E prazeroso tanto
para nés mesmos quanto,
ainda mais, quando toca-
mos para outras pessoas,
sejaem uma igreja, emuma
festa ou em qualquer outro
momento. A sensacao de
levar alegria e emocao as
pessoas € unica. Agradeco
muito a Deus por ter tido
essa carreira musical, por
poder tocar um instrumen-
to e por compartilhar esses
momentos com o publico.
Também agradeco a voce,
Tdlio, pela oportunidade
de falar um pouco sobre
minha trajetoéria e pelo es-
paco cedido pelo jornal O
Semandrio. Muito obrigado
e um grande abraco!
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O SEMANARIO

22 DE NOVEMBRO DE 2024

Classificados

IMOvVEIs | VEicuLos | EMPREGOS
Necocios & OPORTUNIDADES

AnuNcIE: (19) 3496.1747

osemanario@osemanario.com.br

VEiCcULOS <50

ONIX LT 2022
Vendo, 1.0, preto, flex, R$ 72 mil. Tratar
pelo fone: 3492-5543. PV

TRAILBLAZER LTZ 2018
Vendo, 2.8, 4X4, diesel, branca, automatica,
R$169 mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

GOLF TSI HIGHLINE 2015

Vendo, 1.4, turbo, branco, automatico,
teto solar, R$ 85 mil. Tratar pelo fone:
3492-5543. PV

HB20 SEDAN CONFORT PLUS 2014
Vendo, 1.6, flex, branco, automatico, R$
49.800,00. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

TORO FREEDOM 2023

Vendo, turbo, branca, diesel, automatica,
2.0, R$ 145 mil. Tratar pelo fone: 3492-
5543. PV

TIGGO 7 TXS 2021
Vendo, 1.5, turbo, chumbo, automatico,
R$ 95 mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

FOX PLUS 2010
Vendo, 1.6, flex, prata, completo, R$
26.800,00. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

AMAROK HIGHLINE 2012
Vendo, manual, 2.0, 4X4, preta, diesel, R$
78 mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

HB20 SENSE 2024
Vendo, 1.0, flex, chumbo, completo, R$ 81
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

HR-V EX 2018
Vendo, 1.8, flex, automatico, prata, R$ 9
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

S10LT 2013
Vendo, flex, branca, 2.4, completa, R$
85.800,00. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

SAVEIRO TROOPER 2013
Vendo, 1.6, flex, completa, R$ 39.900,00.
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

PALIO ATTRACTIVE 2012
Vendo, 1.0, flex, branco, R$ 28.800,00.
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

CITY LX 2013
Vendo, 1.5, flex, prata, automatico, R$ 51
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

TORO RANCH 2023
Vendo, 2.0, 4X4, branca, diesel,
automatico, R$ 159.900,00. Tratar pelo
fone: 3492-5543. PV

ONIX LTZ 2017
Vendo, 1.4, completo, branco, R$
49.800,00. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

ZAFIRA ELITE 2007

Vendo, 2.0, automatica, completa, teto
solar, prata, R$ 24.800,00. Tratar pelo fone:
3492-5543. PV

SPIN ADVANTAGE 2014
Vendo, 1.8, flex, automatica, R$ 45.800,00.
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

S10 EXECUTIVE 2011
Vendo, 2.4, flex, preta, R$ 79.800,00. Tratar
pelo fone: 3492-5543. PV

TRACKER PREMIER 2023
Vendo, 1.2, turbo, flex, R$ 139.800,00.
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

ARGO DRIVE 2019
Vendo, 1.3, flex , completo, branco, R$
49.800,00. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

SAVEIRO CROSS CE 2015
Vendo, flex, 1.6, completa, amarela, R$
59.800,00. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

KA SEDAN SE 2017
Vendo, flex, completo, prata, 1.0, R$ 43 mil.
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

HB20S CONFORT 2023
Vendo, 1.0, turbo, azul, automatico, R$ 91
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

PALIO FIRE ECONOMY 2013
Vendo, 1.0, branco, flex, R$ 28.900,00.
Tratar pelo fone: 3491-3114. MV

GOL TRENDLINE 2016
Vendo, branco, flex, R$ 39.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

MOBI EASY ON 2017
Vendo, 1.0, vermelho, flex, R$ 41.500,00.
Tratar pelo fone: 3491-3114. MV

HYNDALI 130 2010
Vendo, 2.0, preta, gasolina, R$ 42.900,00.
Tratar pelo fone: 3491-3114. MV

CAMINHAO IVECO 2014
Vendo caminh&o Iveco Daily 35514 branco,
ano 2014, 6timo estado, R$ 130 mil. Tratar
pelo fone: 19 99215-1372.

CAMINHAO 3/4 2011

Vendo caminhao 3/4 branco, ano 2011,
Mercedes Benz Acello 914C, com bau 6,20
metros, assoalho de chapa xadrez, R$ 150
mil. Tratar pelo fone: 19 99215-1372.

FORD KA SE 2019
Vendo, 1.0, prata, flex, R$ 49.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

COROLLA GLI 2011
Vendo, 1.8, cinza, flex, R$ 52.900,00.
Tratar pelo fone: 3491-3114. MV

HB20 COMFORT 2018
Vendo, 1.0, branco, flex, R$ 52.900,00.
Tratar pelo fone: 3491-3114. MV

FOX ROCK IN RIO 2016
Vendo, 1.6, preta, flex, R$ 52.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

HB20 UNIQUE 2019
Vendo, 1.0, prata, flex, R$ 52.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

ONIX LT 2017
Vendo, 1.4, automatico, preta, flex, R$
56.900,00. Tratar pelo fone: 3491-3114. MV

FIAT CRONOS 2019
Vendo, 1.3, preta, flex, R$ 61.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

HB20 EVOLUTION 2021
Vendo, 1.0, cinza, flex, R$ 64.900,00.
Tratar pelo fone: 3491-3114. MV

JETTA CONFORTLINE TSI 2017
Vendo, 1.4, preta, flex, R$ 80.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

S10LTZ 2013
Vendo, flex, branco, R$ 89.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

CIVIC EX 2017
Vendo, 2.0, prata, flex, R$ 99.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

HR-V EX 2020
Vendo, 1.8, azul, flex, R$ 109.900,00.
Tratar pelo fone: 3491-3114. MV

VW UP 2020
Vendo, ar condicionado, direcao hidraulica,
33.000 km, R$ 59 mil. Tratar pelo fone: 19
99603-1576.

IMOVEIS

CASA EM CAPIVARI

Vendo casa localizada na rua Querubim
Sampaio, Centro, Capivari, com 2 quartos,
sala, cozinha, sem garagem, 6tima
localizagéo, valor a combinar. Contato:
(19) 99734-9485.

SOBRADO POPULAR

Vendo sobrado de esquina em Rafard,
localizado na rua Giovane Boscolo, 6tima
localizagéo e topografia, com 4 quartos,
5 banheiros, 2 cozinhas, sala de jantar,
escritério, sala de TV, saldo (depdsito),
garagem para 2 veiculos, area de lazer com
40 m?, lavanderia coberta, amplo espaco,
valor a combinar. Contato: 99734-9485.

EMPREGOS

GARGOM

Contrata-se garcom para trabalhar a noite
e aos finais de semana no Pesqueiro
Panserini. Interessados, enviar curriculo
pessoalmente na rua Jodo Soares da
Silva, 555, Capivari.

MOTORISTA CARRETEIRO

Vaga de emprego na Transportadora Daroz.
Pré-requisitos: Ensino Fundamental;
Experiéncia na area; Trabalhar em equipe;
Ser organizado; Boa comunicacgéo.Atuacéo
da empresa: Logistica e Transporte
Rodoviario, localizada na Rua Emilio
Vendramin, 245, Distrito Industrial Aucides
Brunelli, Rafard. Enviar curriculo para o
e-mail: logistica@transportadoradaroz.
com.br ou via whatsapp (19) 99215-0904.

Wetas de
Talecimeitley

RAFARD E

CAPIVARI

13/11/2024 - Eduardo Quirino Teixeira - 82 anos
13/11/2024 - Sirlei Nardo Colnaghi -
13/11/2024 - José de Carvalho Dias - 56 anos
14/11/2024 - Leopoldo Dovilio Frederico - 73 anos
15/11/2024 - Analucia Oliveira Tiburcio - 70 anos
15/11/2024 - Luiz Antonio Urbano - 71 anos
17/11/2024 - Geraldo Pires de Moraes - 83 anos
17/11/2024 - Ronaldo Tadeu Santana - 49 anos
17/11/2024 - Maria Aparecida Marcolla - 77 anos
18/11/2024 - Henrique Braggion Souza - 20 anos
19/11/2024 - Osmar Graciani -
20/11/2024 - Plinio Antonio Canal - 63 anos

unidas

FUNERARIA
SAOJOAD E CONSELVAN

88 anos

56 anos

Bitads do (o Dlauls

Extrato de Contrato

Processc Administrativo n® 02/2024 - Contrato n® 9912465130;

Contratante:
Empresa Brasileira de Correios e
Inexigibilidade e Dispensa de Licitacdc - Arts.

IX

postagem de cartas e venda de produtoes;
para contratos érgdos publicos -

Camara

da Lei Federal

Municipal de Mombuca; Contratad

Telégrafos;
n® 14.133/2021; Objeto:
Valor:

a: ECT -

Modalidade:
74, I1;
Servicos de
Tabela da ECT
Estimado no periodo de 05

75,

{cinco) anos - R$ 5.000,00. Assinatura: 12 de novembro de
2024; Inicio de Vigéncia: 16 de dezembro de 2024; Prazo de
Vigéncia: 05 ({(cinco) anos - Até: 16 de dezembro de 2029;

Ver.

VALDINEI DE JESUS ALMEIDA - Presidente da Camara.

Rua Amadeu Amaral, n® 255 - Centro - MombucalSP - Cep.: 13.375-021

e.mail: camarai

amaramombuca.sp.gov.br - Tel.: 19-34881275

Bitads de o P aulo

ATO DA MESA N.” 02/2024
Dispde sobre suplementogio de dotogdes orgaomentdrias

que especifica

A MESA DA CAMARA MUNICIPAL DE MOMBUCA, Estado de Séo
Paulo, no uso de suas atribuiges legais, com fundamento no artige
41, inc. VIl da Lei Orgénica Municipal, ¢/c artige 35, inc. XVII, do

Regimente Interno e de conformidade com a Lei

Municipal n®

1.748,/2024, de 24 de outubro de 2024 resolve baixar o seguinte;..

A T O

Art. 1.° - Fica suplementada o imperténcia de RS 73.381,00 (setenta e trés mil, trezentes e citenta & um

Art. 2.7

reais), as dotagbes do org

amente em vigor abaixo relacionadas:

01, CAMARA MUNICIPAL
01.01. CAMARA MUNICIPAL
3.1.90.11.00 (01) - Venc. e Vantagens Fixa —Pessocal Civil  R$ 18.000,00
3.3.90.30.00 [0&) = Material de Consumo. RS 14.565,00
3.3.20.39.00 (10) = Outros Serv. de Terce R$ 20.000,00
3.3.90.40.00 (11) — Serv. Tecnol. da Infor. e Comu-mm;uo R 5.816,00
4.4.90.52,00 (15) - Equipamento e Material Permanente RS 15.000,00
Total R$ 73.381,00

= Para cobertura da suplementagéo que se refere o art. 1.° ficom reduzidas as seguintes

dotagdes do orgamento em vigor, nes termes do art. 43, par. 1.% inc. |l do Lei 4.320/64,

01. CAMARA MUNICIPAL
01.01. CAMARA MUNICIPAL

3.1.90.13.00 (02) - i
3.3.90.33.00 (07) = Passagens e Desp. com Locomogfio..... RS

Obrigagdes P R$ 72.000,00

800,00
3.3.90.49.00 (13) = Auxilio Transporte.. . RS 581,00
Total R$ 73.381,00

Art. 3.° - Este Ato entra em viger na dota de sva publicagdo,

Camara M

1 de M

[SP, 18 de de 2024,

Ver. VALDINEI DE JESUS ALMEIDA
Presidente da Camara

Ver®” MARIANE CAROLINE MESSIAS

1.7 Secretaria

Ver” CINTIA FERNANDA PINGERNO DA COSTA
Vice-Presidente

Ver. EDUARDO NUNES DA ROSA

2.% Secretario

Publicado na Secretario da Cémara Municipal de Mombuca, dezoito dias do més de
novembro do ano de dois mil e vinte e quatro.

MAURICIO JOSE DE OLIVEIRA
Diretor Administrativo

Rua Amadeu Amaral, n® 255 — Centro ~ Mombuca/SP — Cep.: 13.375-021

e.mail:

sp.gov.br — Tel.: 19-34881275

® (19) 99216-7343

Escritério Contabil Rafard

Nadia Bragion

=

nadiabragion@hotmail.com

Rua Mauricio Allain 276 - Centro - Rafard-SP - CEP: 13.370-000

(©3491-1355 &
Rua Padre Fabiano, n® 478 - Centro - Capivari/SP

ELETRON

® Portoes eletronicos
® Cameras

@ Antenas

® Servigo de fibra optica

ICOS

URANGA = PROTEGAO -

AGENCIA DE COLETA E ENVIO

mercado
livre

(19) 99542-7384

Contribuindo com o esporte de Rafard e Regido
Rod. Campinas - Tieté, Km 44,5 - Capivari/SP - Fone: (19) 3492-8000

AGRO TOTAL

Medicamentos, Racdes, Roupas e
Acessorios para cdes e gatos,
Artigos para pesca, Ferramentas, etc

Disk-Racao
(19) 3492-3744 Py, T

Rua Virgilio Duarte
Raia - Capivari/S

W d
./

- Godoi

Auto Pecas

Pecas, Elétrica e Acessorios

3491-2028

3492-6083

contatogodoi@gmail.com

Av. Chiquinho Quadros, 202
Rossi - Capivari-SP

DEC
C}g,h %@

FAVERO

Entregamos a d

omicilio

R. Mauricio Allain, 181
Rafard - F.: 3496-2267
R. XV de Novembro, 132
Mombuca - F.:

3488-1319

Panificadora
Pantojo

O melhor pao da cidade.
Aceitamos encomendas de
pao, bolos, doces e salgados.

R. Mauricio Allain, 201, Centro
F.: 3496-1254 | C.: 99250-5630

Agro Comercial e Papelaria

GLOBAL

Toda linha de materiais p/ escritdrio e escolar.
Pintos, ragdes, materiais p/ pesca, ferramentas
e produtos veterinarios

ENTREGA A DOMICILIO
R. Mauricio Allain, 130 - Rafard
Fone: (19) 3496-1235

’
Otica XV
Um carinho especial
a seus olhos

Rua XV de Novembro, 784
Fone/Fax: (19) 3491-4451

Falando
de Vinho

Erica Falsirolli Franchi, sommeliére
Instagram @ericafalsirolli

Micasta: vinho

A jovem empresa portu-
guesa Vinyart é muito mais
do que uma marca de vinhos
- é uma expressao de genui-
nidade, fundada por Tia-
go Marecos Candeias, vem
cheia de vontade, trazendo
honras as suas origens, com
alegria e brindes entre ami-
gos.

Vinho & arte porque é
arte de saber viver, a bencao
de saborear um bom vinho.

O produtor Tiago Can-
deias, sempre se inspirou
nas pessoas que o rodeiam.
Os valores, as tradicoes, e a
familia sdo a base de tudo.
Adora receber amigos e co-
nhecer pessoas, vivenciar
a troca de experiéncias e a
disponibilidade de estar com
todos.

Apaixonado pela vida e
pela cultura de Bucelas, o
que o encanta é a ligacdo a
terra, as raizes. Foi dai que
nasceu o Micasta, o primei-
ro vinho e a prova de enorme
respeito pelos sabores tini-
cos. Um vinho monocasta,
jovem, atrevido e aventurei-

& arte

Daniel Carvalho

Tiago Candeias, fundador e
produtor Micasta

ro. O Arinto traz frescor, aci-
dez e toque de irreveréncia.
A primeira prova do vi-
nho ocorreu no Brasil, em
Belém do Para. Muito bem
recebido, e o melhor pairing
possivel com o vinho Branco
DOC Bucelas, charcutaria do
Rio, e do Mar, com defuma-
dos de peixes amazodnicos.
A primeira safra esgotou e a
exportacdo estd nos planeja-
mentos, conta Candeias.

/(Jontos
Calplra

Toninho Junqueira é locutor ha mais de 40 anos, escritor i
e restaurador de cadeiras antigas e imagens sacras.
Desde 2021, conduz sua propria rédio, a Sdo Gongalo,
com 24 horas de programacgdo sertaneja raiz. Fale com o
autor por telefone ou WhatsApp: (19) 99147-8069.

dof)

=
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O sol estava quente

com dobras para cima

logo respondia

Foi ai que perguntei:

“Nesta casa bem ai!”
Ainda disse para ele:
Ele respondeu:

Ela cuida muito bem

Eu tinha muitos planos

Vou lhe deixar em paz

Vejo o quanto tem a fazer”

Lentamente
Naquele lindo jardim

O dono da fazenda

Estava eu no terreiro da fazenda com a vassoura na mao

Sempre trabalhei 14 com muita satisfacdo

Eu ndo era dono e ndo tinha patrao

Queria conservar tudo nas poucas vezes que ia la

Fazia tudo para ajudar, sempre gostei de trabalhar

O sol brilhava quando um cavalo branco se aproxima
Em seu lombo, um homem de roupas brancas e chapéu

Chegou perto de mim, me cumprimentando, e eu tdo

Comecei a conversar, fiz perguntas

Perguntei se era desses lados, me disse que sim

Eu sempre gostei de conversar e saber coisas do passado
Ainda mais por se tratar de uma casa grande e antiga
Precisando de um certo cuidado

Me disse que conhecia tudo por aqueles lados

Cada vez mais fui ficando interessado

Esse homem nao descia do cavalo

“O senhor mora perto daqui?”
Me respondeu sem rodeios:

N3ao sai do lugar. Fiquei parado. Nao me mexi
“Mas é minha filha que mora aqui!”

“Sou muito grato e fico muito feliz

Foi Deus que a enviou aqui

Meus amigos muitas vezes reuni

Porém, chegou o dia em que tive que me despedir

Nao precisa se assustar, nada de mal vou lhe fazer
Por seus caprichos eu s6 tenho a agradecer

Passou a mao na crina do lindo cavalo branco
E acenando para mim foi sumindo
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Ailton José da Silva
Daniele Ramos
Lucas Gomes
Ademilson Clayton Berganton
Eslaldo D. M. Almeida
Juraci Tezotto Orlandim
Maria Cleusa Oliveira Rocha
Vlamir Ap. Fornazin

Dia 22/11

Ravi Jazra de Souza
Samuel Jazra de Souza
Bruna Costa Berganton
Tais Fernanda Cassiano
Andréa Tabai

Charles Oliveira

Clovis Antonio dos Santos
Leonardo Tadei Lima
Eduarda Beatriz Carillo
Giovanna Ricomini

Daniel Aghazarian de Oliveira

Dia 26/11

Carolina Silveira de Almeida
Adilsom Alves da Fonseca

Nivia Pellegrini

Noel Cruz Junior

Juliana Ferreira

Dione Grego

Daiane Rodrigo

Fabio Ricardo

Janaina Martins

Aline Kenili Oliveira Muller

José Carlos Rodrigues Moreira
Antonio Levino de Almeida
Julia Pereira da Silva

Reinaldo Pereira do Santos
Paulo Samuel Feliciano Cerezer
Janaina Martins Tavares de Souza
Rodrigo Abdala Proenca

Ane Kelly Quibao

Mateus Campaci Pastana

Dia23/11

Edivaldo B. Mano

Raquel dos Santos

Fabiana Pagotto

André Dantas

Daniel Araujo do Nascimento
Cristiane Piazentim

Gisleine Barbosa

Jéssica Melo

Raquel Barsalo

Telma Andrade

Ester Sgariboldi

Eliana Ramos

Rafael Santos Ferrari

Tereza Bertoli

Lucas Antonio Pereira da Silva

Rafael Santos Ferrari Leny Garcia

Marcelo Rodrigo Martins Marcos Vinicius Souza
Renato Galdino Nascimento Mario Panza

Rodolfo Urbano

Ariane Moura Dia 27/11

Josiane Ferreira

Luciano Eduardo Bizin
Daniela Cristina Sgariboldi
Lucia Paulino

Edson Demiciano
Luciene Costa Lobo
Marcos Giraldi

Aline Scarel

Vitor Augusto Cibim Fabro
Joana Viana Sumstein
Evandro Marcelo Wolf
Raquel Ramos Garcia Brugnaro
Manoel Felicio Vigorito
Kaylani H. Matumoto

Dia24/11

Leandro Augusto Franco
Renata Sampaio

Leandro de Paula
Paulinha Silva

Laio Campachi

Hélio Forti Talassi

Antonio de Almeida
Cleber Alex Thomazini
Bruno Wilson Brugnerotto
Silvio Alves Moreira
Mariana Proenca

Marli Antonia Giatti Callegaro

Onivaldo Cuan Aline Quagliato
Dia25/11 Dia 28/11
Natalia Engel Rodrigues Aquiles Antonio
Maria Helena Ambrésio Sonia Cruz

Fabiana Samblas Zuino Moraes
Emerson Pantaleo Caparelli
lvan Henrique Dante

Daniela Bernardino de Campos
Jorge Alberto Abdala Proenca
Felipe Andrello Bernaldo
Andreé Luis Ferraz

Maria Eduarda Ragazzo
Fernando Bonagurio

Cristiano Silva

Daniela Bernardino de Campos

Luciana Assad

Alexandra Brito

Rafael Faccina

Anderson Pansserini
Denise Cremoneze Martins
Rosangela Silva

Elisabete Carillo

Marcia F. S. Santos de Oliveira
Livia Melikardi Toaliari
Grazy Camargo

Cristiane Silva dos Santos

RECET?,
SIMANA

I
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Torta de chocolate e
marshmallow tostado

Ingredientes: Massa - 200 g de bolacha tipo Maria, ¥ xicara (50 g) de manteiga
derretida, 1 colher de sopa de farinha de trigo, 1 pitada de canela em pd. Recheio
de chocolate - 210 g de chocolate meio amargo (no maximo 70% de cacau)
picado, 1 xicara de creme de leite fresco, 1 pitada de sal, 1 ovo em temperatura
ambiente. Marshmallow - 1 colher de cha de gelatina sem sabor, ¥ xicara de dgua
gelada, ¥ de xicara de aglcar refinado, % da xicara de glucose de milho claro, 1
pitada de sal, ¥ colher de cha de extrato de baunilha, 6leo para untar.

Preparo: Massa - triture a bolacha no liquidificador ou processador e despeje em
uma tigela. Adicione a manteiga derretida, a farinha e a canela, e misture bem
até conseguir uma textura de areia molhada. Distribua a massa no fundo e
laterais de uma forma de tortas de 22 cm de didmetro, pressionando com as
costas de uma colher. Reserve na geladeira. Recheio - preaqueca o forno a 180°C.
Coloque o chocolate picado em uma tigela grande. Leve o creme de leite ao fogo
baixo, para ferver. Em seguida, despeje sobre o chocolate picado e deixe
descansar por um minuto. Misture com cuidado, sem bater, até ficar totalmente
homogéneo e liso. Delicadamente, incorpore o sal e o ovo. Despeje a mistura
sobre a base de torta preparada e leve ao forno por 20 ou 25 minutos, até o
recheio firmar nas bordas, mas continuar um pouco mole no centro. Durante o
tempo de forno, se vocé perceber que as bordas da massa de bolacha estdo
ficando douradas demais, cubra as beiradas com papel aluminio. Retire do forno
e deixe esfriar sobre uma grade por 1 hora. Marshmallow - vocé vai precisar de
uma batedeira com o garfo tipo 'raquete' ou 'pad’. Em uma panela de fundo
grosso, misture % da xicara de agua gelada, a glucose, o aglicar e uma pitada de
sal e leve ao fogo médio, mexendo com uma colher apenas até o aclicar se
dissolver. Pare de mexer e deixe ferver por 6 minutos (se vocé tiver um
termémetro para caldas, ele devera estar medindo 126 graus nesse momento).
Enquanto isso, na tigela da batedeira coloque o restante (% de xicara) da agua
gelada e sobre ela polvilhe a gelatina sem sabor. Deixe repousar por 1 minuto, até
ficar firme. Comece batendo a gelatina em velocidade média. Em seguida,
despeje a calda, com a batedeira ligada, num fluxo lento, mas constante,
evitando que ela caia diretamente nas laterais da tigela ou na pa da batedeira.
Depois de adicionar toda a calda, deixe bater em velocidade média por mais 5
minutos, até que a mistura triplique de volume. Adicione a baunilha e bata mais
apenas até incorporar. Despeje o marshmallow sobre a torta - ele se espalhara
sozinho. Leve a torta, descoberta, para a geladeira, por 1 hora. Depois disso unte
um filme plastico com umas gotinhas de dleo, cubra a torta com ele e deixe gelar
por mais 3 horas. No momento de servir vocé pode tostar o merengue com o
dourador do forno, por 3 minutos, ou com o magarico, tomando cuidado para
nao fixar a chama por muito tempo em um dnico ponto.
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Mania de Vocé - Globo - 21h20 - segun-
da-feira: Marcel desperta no hospital e
tenta ligar para Viola. Dhu gosta de ver larlei
trabalhando. Sirlei tenta impressionar Berta.
Nahum propde a Moema que os dois mo-
rem juntos. Iberé descobre onde Viola esta e
avisa a Mavi. Viola leva Marcel para o abrigo
comunitario

Volta por Cima - Globo - 1gh - sexta-fei-
ra: Jao discute com Edson. Tati conta para
Madalena que ouviu sua conversa com
Cida. A luz e cortada na mansao Gois de Ma-
cedo. Tati tenta convencer Doralice a morar
na casa de Violeta. Jin recebe o recado de
Min-Ji e fica preocupado. Rosana tem uma
ideia para afastar Jao de Nando, e comenta
com Edson. Nando revela para Miranda seu
plano para trabalhar na Viagao Formosa.
Violeta manda Caca descobrir se eles estao
correndo perigo. Edson encomenda uma
festa com Madalena. Jao se surpreende ao
descobrir que suas férias foram antecipa-
das. Jin se encontra com Min-Ji.

Garota do Momento - Globo - 18h - se-
gunda-feira: Juliano nao aceita as exigén-
cias de Beatriz. Nelson impede que Anita
trabalhe para Alfredo. Juliano afirma a Rai-
mundo que resolvera a situacao com Bea-
triz. Topete e Carlito convencem Guto a des-
marcar um encontro com Eugénia. Celeste
e Edu vibram com sua paixao por cartas,
sem um saber a verdadeira identidade do
outro. Maristela aconselha Juliano a aceitar
as condicoes de Beatriz. Ligia chega para a
formatura de Ronaldo, e Celeste se revolta.
Bia se enfurece com a chegada de Beatriz a
festa na casa de Raimundo.

Meu Caminho é te Amar - SBT - 15:30h -
sexta-feira: Macario insiste com Ursula que
ela precisa ter Memo ao seu lado e o melhor
para ela € amarra-lo com um filho. Daniela
confessa para Karen sobre o beijo que deu
com Memo enquanto estavam no hospital,
mas admite sentir-se muito forte por ele.

Viver a Vida - Viva - 22h50 - sexta-feira:
Cida aparece de surpresa e Malu e Gustavo
ficam nervosos. Betina, Gustavo, Marcelao e
Malu brindam ao casamento. Betina se afas-
ta, liga para Carlos e ele diz que conseguiu
recuperar a alianca. Isabel e Ricardo encon-
tram Jorge e Paixao.

AViagem - Viva - 12h as 2ha5 - sexta-fei-
ra: Dina diz a mae que queria ir ao encontro
de Otavio. Tato fica cada vez mais agressivo
com Dudu e Gloria. Alberto vé que e Ale-
xandre quem esta influenciando Tato e dis-
cute com ele. Alexandre joga o medico na
piscina. Tato discute novamente com Dudu
e Alberto intervem. Depois Alexandre apa-
rece para Alberto com ar desafiador. Alberto
comenta com Estela o que ocorreu na casa
de Otavio. Guiomar revela a Antonio que &
favoravel ao romance dele com Andrezza.
Agenor (John Herbert) diz a Téo que apren-
deu a gostar dele. Teo da dinheiro a Agenor
para ajudar na compra de um taxi. Ismael
diz a Bia que recebeu informagdes que vao
desmascarar Alberto.

Alma Gémea - Globo - 17h10 - sexta-fei-
ra: Serena garante a Rafael que s6 ira em-
bora quando tiver cumprido sua missao, que
ainda nao sabe qual é. Cristina exige que o
delegado interrogue José Aristides, e acu-
sa-o de ter fornecido o veneno que matou
sua mae. Ciro segue Cristina.

A Caverna Encantada - SBT - 20h45 -
sexta-feira: Lavinia chora e desabafa para
Pilar, alegando que Anna, Isadora e Manu
estao a perseguindo; a professora pede ao
trio para pedir desculpas a Lavinia. Elisa
toma o diamante de Norma e revela que &
falso. Norma avisa Elisa que vai transformar
o patio em uma quadra de beach tennis.
Lavinia brinca e se diverte temporariamen-
te com Anna, Isadora e Manu. Os meninos
acreditam que as meninas estao usando a
toca dos Luises para entrar pela Caverna
Encantada.

Cabocla - Globo - 18h - sexta-feira: Tobias
pergunta a Tina por que ela nao gosta de
sua noiva. Tina diz a Tobias que Zuca gosta
de Luis. O pedo fica arrasado, mas promete
a irma que nao vai fazer nenhuma bobagem.
Emerenciana percebe que Boanerges esta
tao triste quanto ela e os dois se abracam.

Forgade - d - 21h - sexta-fei
ra: O estado de saude de Bahar piora e ela
sofre uma nova recaida: sente-se cada vez
mais fraca devido a evolucao da sua doenca.
Enver, que percebe a gravidade da situacao,
acha melhor que ela va urgentemente ao
hospital. Nisan percebe o quanto sua mae
esta doente, fica apreensiva e nao consegue
dormir. Acreditando que Alp nao retornara aos
Estados Unidos, é Piril quem decide retornar.
E, ao chegar em casa, em Istambul. conhece
inesperadamente uma pessoa: Julide. E ela
descobre que vai ficar para morar la.

FILMES

Rocky IlI: O Desafio Supremo - 14h - ISTV
- sexta-feira: Depois de ter sido derrotado
pelo arrogante Clubber Lang, Rocky Balboa
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decide reconquistar o titulo de campeao
dos pesos-pesados e se prepara para uma
revanche. Para treinar, o lutador pede a aju-
da de seu antigo adversario, Apollo Creed.

Hitch: Conselheiro Amoroso - 15:25 - Glo-
bo - sexta-feira: Um consultor de relacio-
namentos que trabalha de forma anénima &
contratado para ajudar um contador timido
a conquistar a mulher dos seus sonhos. Mas
ele acaba se apaixonando por uma jornalista
e corre o risco de ter sua identidade revelada.

Operacgéao Franga - 21h - ISTV - sexta-fei-
ra: Jimmy Popeye' Doyle e seu parceiro
Buddy Russo sao dois detetives durdes da
cidade de Nova York que descobrem uma
rede de trafico de drogas originada na Fran-
¢a. Quando ficam sabendo que o cabeca da
organizacao, Alain Charmier, esta na cidade,
nada os detera até que o prendam. Entao, o
instavel Doyle fica completamente obceca-
do em capturar o chefao, causando uma se-
rie de perseguicoes intensas e memoraveis.

Drive - 21h - TV Brasil - sexta-feira: Um
habilidoso motorista, que & dublé em cenas
de perseguicdo em filmes de Hollywood,
também usa seu talento no volante para
ser piloto de fuga em assaltos. Seu estilo de
vida solitario e misterioso comeca a mudar
no momento em que se apaixona por uma
mulher cujo marido esta prestes a sair da
prisdo. Enquanto isso, o chefe da sua oficina
mecanica esta tentando organizar uma cor-
rida com dinheiro sujo.

Aleluia: O Canto Infinito do Tincoa - 22h
- SESC TV - sexta-feira: Integrante do Tin-
coas, trio vocal que desenvolveu sua car-
reira entre Brasil e Angola nas décadas de
1970 e 1980, Mateus Aleluia inscreve sua
musica no tempo. O documentario encontra
Mateus nos dias de hoje e, por meio de seu
processo criativo, se desloca entre passado
e presente, entre o Brasil e Angola, tragando
uma geografia particular, revisitando a histo-
ria para sonhar um novo futuro.

A Ultima Aboligéo - 22h - TV Senado -
sexta-feira: O documentario aborda a es-
cravidao no Brasil com especial enfoque
no periodo da abolicdo, destacando os
movimentos abolicionistas, seus aliados e
inimigos.

O Poderoso Chefao: Parte Il - 00:00 - ISTV
- sexta-feira: Depois da mafia matar sua
familia, o jovem Vito foge da sua cidade na
Sicilia e vai para os Estados Unidos. La, ele
assassina Black Hand Fanucci, que exigia
dos comerciantes uma parte dos seus ga-
nhos. Com a morte de Fanucci, o poder de
Vito cresce, mas sua familia € o que mais
importa para ele. Morando agora no Lago
Tahoe, Michael planeja fazer incursdes em
Las Vegas e Havana com negocios ligados
ao lazer, mas descobre que aliados como
Hyman Roth estao tentando mata-lo.

Histérias e Rimas - 00:00 - SESC TV - sex-
ta-feira: O documentario mergulha na inti-
midade dos artistas que transformam rimas
autobiograficas em hip-hop. Um encontro
entre geracdes e um mapa de onde veio e
para onde vai o género no Brasil.

Um Presente a Prova de Futuro - 00:00 -
TV Senado - sexta-feira: O documentario
discute o atual modelo econémico linear
(exploracao, producao, consumo e des-
carte), que cada vez mais coloca em risco
o futuro da vida na Terra. Acompanhe uma
investigacao criativa, bem-humorada e pro-
funda sobre o destino do planeta.

A Ultima Escapada - 03:05 - Globo - sex-
ta-feira: Jack Bronson é separado de sua
amada na casa de repouso onde vive. Re-
voltado, ele se une a um grupo de veteranos
de guerra, que também mora no local, para
uma ultima escapada em direcao as suas
realizacoes pessoais

O Rei da Paquera - 03:15 - ISTV - sexta-fei-
ra: Em Nova York, conquistador que treina
suas cantadas na frente do espelho conhe-
ce ruiva que rebate todos os seus clichés e
se apaixona. Quando ela some, ele vai atras
da moca e descobre que ela esta tentando
pagar divida do pai para livra-lo da mafia.

Bem-Vindo a Selva - 04:15 - BAND - sexta-
~feira: Travis € um jovem rico que foi para a
Amazoénia em busca de uma mina de ouro
perdida. A sua familia decide contratar o ca-
cador de recompensas Beck para tentar en-
contrar o rapaz no Brasil. Depois de alguns
desentendimentos iniciais, Travis convence
Beck a ajuda-lo em sua empreitada - mas
eles precisam enfrentar Hatcher, o chefe de
uma mineradora, que tambéem esta em bus-
ca da mina de ouro.

O Ultimo Duelo - 04:35 - ISTV - sexta-fei-
ra: O escudeiro Jacques Le Gris ataca a
esposa de Jean de Carrouge, um respeita-
do cavaleiro. Ela o denuncia, em um ato de
coragem que poe sua vida emrisco. O julga-
mento por combate, um duelo ate a morte,
coloca o destino dos trés nas méaos de Deus.
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Horoscopo

. Aries - De 21/03 20/04: Semana intensa para vocé e todos os outros signos, Aries! Comeca-
mos com Mercurio em oposicao a Jupiter no dia 18, e isso pode te deixar com mil coisas na cabeca
e um pouco confuso(a) entre o que vocé quer e o que precisa fazer. Cuidado para nao assumir
mais compromissos do que consegue cumprir, ok? Plutao entra definitivamente em Aquario no
dia 19 e vai mexer com as suas amizades e circulos sociais. Mudancas profundas podem rolar nos
grupos dos quais vocé faz parte, entao esteja preparado para deixar para tras quem nao faz mais
sentido na sua vida. No dia 21, o Sol entra em Sagitario, e isso vai te trazer uma energia mais leve,
com vontade de aprender coisas novas e viajar. Ja no dia 22, a lua minguante em Virgem pede para
vocé dar uma desacelerada e organizar sua vida, especialmente no que diz respeito a sua saude e
rotina. Ufa!l Uma boa semana para vocé, ariano! Cuidado com as questoes do amor essa semana,
ariano! A comunicacao pode dar uma baguncada com a oposicao de Mercurio e Jupiter, entao
cuidado com promessas ou expectativas exageradas. Se estiver em um relacionamento, tente
evitar discussoes desnecessarias e seja claro(a) nas suas intencoes. Solteiro(a)? O Sol em Sagitario
vai te deixar mais aberto(a) para aventuras amorosas e encontros casuais, mas a lua minguante em
Virgem pede que voceé reflita sobre o que realmente quer num relacionamento,

. Touro - De 21/04 a 20/05: Touro, essa semana comega com Mercurio em oposicao a Jupiter
no dia 18, o que pode te fazer sentir que suas ambicdes estao em conflito ou trazer a tona gastos
desnecessarios. Aléem disso, alguma tensao entre o dinheiro compartilhado por surgir. Alinhe com
seu parceiro(a) e socios os gastos. No dia 19, Plutdo entra definitivamente em Aquario, e isso vai
impactar diretamente sua carreira. Sabe aquelas mudangas grandes que vocé sente que estao
vindo? Pois €, prepare-se, porque o que nao tem a ver com sua verdadeira esséncia vai ser trans-
formado. E 0 comeco de uma nova era para vocé. O Sol ingressa em Sagitario no dia 21 e traz foco
para sua vida financeira a dois e também questdes mais profundas, aquelas que vocé ja pra debai-
xo do tapete. E, com a lua minguante em Virgem no dia 22, & hora de revisar a forma que vocé vem
curtindo a vida e dar uma olhada nos seus projetos. No amor, pode rolar uma tensaozinha batendo
de frente. Talvez vocé e seu parceiro(a) ndo estejam 100% alinhados no quesito financas, entdo
tenha paciéncia para resolver as coisas com calma. Se estiver solteira, cuidado com expectativas
altas em relacao a uma nova paquera. Plutao entrando em aquario vai mexer muito com sua ne-
cessidade de ter relacionamentos mais duradouros. O Sol em Sagitario traz intensidade e vontade
de ir mais a fundo nos sentimentos. E com a lua minguante em Virgem, vocé vai querer pensar no
que realmente faz sentido para o seu coracao.

. Gémeos - De 21/05 a 20/06: Gémeos, essa semana voce vai sentir o clima intenso logo de
cara, com Mercurio (seu planeta regente) em oposicao a Jupiter no seu signo no dia 18. Isso pode
te deixar sobrecarregada com um monte de pensamentos e uma sensacao de que nada € bom
o suficiente. Respira fundo, porque Plutao também entra em Aquario no dia 19 e vai mexer com
suas crencas, estudos e planos de viagem, logico que isso € o inicio de um movimento longo e
lento. Talvez vocé comece a ver o mundo de um jeito diferente ou tenha uma vontade louca de
mergulhar em novos conhecimentos. Quando o Sol entrar em Sagitario no dia 21, seu foco vai estar
nas suas parcerias e relacionamentos, entao € um bom momento para olhar essas questdes. Ja no
final da semana a lua minguante em Virgem no dia 22 te pede para cuidar da sua casa, familia e dar
uma ajeitada nas coisas por ai. No amor, Mercurio e Jupiter podem trazer uma sensacgao de estar
\"falando demais\" ou se envolvendo em discussoes desnecessarias. Se estiver em um relaciona-
mento, tente ser clara e direta, sem exagerar nas expectativas. Além disso, vocé pode sentir que o
relacionamento nao esta suprindo aquilo que vocé quer ou espera. Se estiver solteira, o Solem Sa-
gitario vai iluminar suas relacoes, trazendo novas oportunidades amorosas, entao fique atento(a).

. Cancer - De 21/06 a 20/07: Cancer, a semana ja comeca intensa com a oposigao de Mercurio
e Jupiter no dia 18. Isso pode trazer medos e traumas do passado que se manifestarao no seu dia
a dia, entao tente respirar fundo e trabalhar as questoes que vierem. Plutao entra definitivamente
em Aquario no dia 19, trazendo transformacoes no seu intimo, especialmente no que diz respeito
a dinheiro compartilhado, herancas, ou até mesmo questdes emocionais profundas. Prepare-se
para deixar para tras o que nao serve mais. Alem disso, com a entrada de Sol entra em Sagitario
no dia 21, € hora de olhar para a rotina e a saude. Ja a lua minguante em Virgem, no dia 22, pede
uma revisao na forma como vocé se comunica com seus irmaos e vizinhos e nos cursos que vocé
deixou de lado. Que tal retomar? No amor, as coisas podem ficar um pouco tensas no inicio da
semana, principalmente se houver expectativas irreais. Tente manter a calma e ser realista em
suas conversas, canceriano. A partir de agora a forma que vocé se abre para o outro sera muito
mais profunda, entdo pode ser que vocé sinta uma necessidade de transformagao nos vinculos
daqui para a frente. O Sol entrando em Sagitario traz leveza para os momentos a dois, mas a lua
minguante em Virgem te lembra que, para as coisas fluirem no amor, a comunicacao precisa estar
em dia. Nao guarde magoas ou deixe assuntos pendentes, ok? Boa semana!

. Ledo - De 21/07 a 22/08: Ledo, semana de aspectos importantes! Logo no inicio temos uma
oposicao de Mercurio e Jupiter que pode trazer para vocé uma sensacao de ansiedade sobre os
projetos que vocé quer colocar no mundo ou sobre seus hobbies e lazer. Sera que vocé esta so
focado(a) no trabalho e agora a conta vai chegar? Além disso, o ingresso definitivo de Plutao em
Aquario no dia 19 vai trazer transformacdes nos seus relacionamentos, especialmente nos com-
promissos a longo prazo. Vocé pode perceber que algumas parcerias precisam de mudancas para
evoluir. No dia 21, o Sol entra em Sagitario, te dando um gas extra para curtir e se expressar. E por
fim, a lua minguante em Virgem no dia 22 pede que vocé olhe para suas financas com mais cui-
dado, revisando o que pode ser ajustado. Boa semana! No amor, vocé pode sentir que ha expec-
tativas muito altas ou até conversas que nao levam a lugar nenhum, essa semana. Principalmente
para aqueles que estdo no inicio do relacionamento. Evite discussdes desnecessarias e tente ser
mais objetivo(a). Ja Plutdo em Aquario vai mexer bastante nas suas relagdes, te mostrando o que
precisa ser transformado para que o amor continue evoluindo, logico que isso vira com o tempo,
pois Plutdo passara aproximadamente 20 anos nesse signo. Com o Sol entrando em Sagitario vocé
sentird uma energia mais leve e divertida, ideal para vocé curtir momentos romanticos ou até no-
vas paqueras para quem esta solteiro(a). Aproveite! No amor, vocé pode sentir que ha expectativas
muito altas ou até conversas que nao levam a lugar nenhum, essa semana. Principalmente para
aqueles que estao no inicio do relacionamento.

. Virgem - De 23/08 a 22/09: Alo, virginianos! Nos proximos dias vocé sentira uma energia forte
especialmente com as responsabilidades familiares e profissionais. Pode surgir uma sensagao de
querer fazer mais pelo seu futuro, mas se sentir preso(a) em questoes do lar. Tente nao assumir com-
promissos aléem do que consegue administrar, ok?. Plutao entrando em Aquario no dia 19 vai trazer
mudancas intensas na sua rotina, pedindo que vocé cuide mais do seu bem-estar e da sua saude
fisica e mental pelos proximos anos. E tempo de cuidar de si! No dia 21, 0 Sol entra em Sagitario,
iluminando assuntos intimos e familiares, trazendo mais energia para resolver questoes domesticas.
E por ultimo e nao menos importante, a lua minguante no seu signo, no dia 22, pede uma pausa para
voceé se cuidar e refletir sobre o que quer mudar na sua vida. No mais, boa semana, virgem! Na area
de relacionamento para vocé virgem, a semana pode trazer alguns conflitos de comunicacao dentro
de casa para aqueles que sao casados, especialmente se vocé ou seu parceiro(a) estiverem com
expectativas irreais, entdo tente manter a calma e ser claro(a) nas suas conversas. O Solingressando
em Sagitario vai te incentivar a dar mais atencao ao lar e a familia, entao aproveite para olhar e traba-
lhar essas questoes. Para os solteiros, continue trabalhando a arte do flerte ou as paqueras, vocé esta
com a energia favoravel para oficializar as coisas em breve! Boa semana, virginiano!

. Libra - De 23/09 a 22/10: Libra, ordem e rotina & a palavra para essa semana! Nao tente
fazer tudo de uma vez, sendo o caos é garantido. Uma certa ansiedade pode surgir, entdo respira!
Teremos tambem o ingresso de Plutao em Aquario no dia 19, e isso vai mexer com seus processos
criativos, romances e até sua relacdo com filhos, se for o caso. Mudancas intensas estao chegando
nessas areas! Esse € um evento que marcara geracoes! Alem disso, o Sol entra em Sagitario no dia
21, iluminando sua comunicacao principalmente entre irmaos e vizinhos e a vontade de aprender,
entao pode ser uma boa semana para colocar em dia conversas e estudos. Ja no dia 22, com
a lua minguante em Virgem, o momento € de introspeccao e descanso. Ok? Boa semana! Essa
semana tenha muita calma nas questoes amorosas, libriano! Se estiver em um relacionamento,
evite discussdes por pequenos detalhes. A chegada de Plutdo em Aquario vai intensificar a area
dos romances, trazendo uma energia transformadora para os préoximos 20 anos. Se estiver solteira,
pode pintar uma paixao intensa e avassaladora. O Sol em Sagitario ajuda a melhorar o dialogo com
o parceiro(a) e facilita paqueras leves e divertidas. E uma semana de leveza e, ao mesmo tempo,
intensidade e recolhimento. Nao faca coisas muito impulsivas, libral Essa semana vocé pode sentir
que seu conhecimento ndo é o suficiente, com Mercurio e Jupiter em oposicao, libra! E uma se-
mana em que voce pode sentir que esta sendo puxado(a) em varias direcoes, entao cuidado para
nao ficar muito ansioso(a) com isso.

- Escorpido - De 23/10 a 21/11: Escorpido, ultimos dias do sol no seu signo! Aproveitou bas-
tante seu més para brilhar? Espero que sim! Teremos uma oposicao de Mercurio com Jupiter no
dia 18 que pode trazer certa confusao na sua area financeira no inicio da semana. Cuidado com
vendas ou compras impulsivas. Preste atencao também com a autocobranca sobre seus talentos,
sobre achar que nao sabe fazer nada. Além disso, Plutdo entra em Aquario no dia 19 e vai comecar
a transformar profundamente a sua vida familiar e as questoes do lar. Mudancas podem ocorrer
na sua casa ou com pessoas proximas, mas tudo isso faz parte de um processo de renovacao. O
Sol em Sagitario. no dia 21, ilumina suas financas, te ajudando a focar na estabilidade material. E
a lua minguante em Virgem no dia 22 pede uma reorganizacao nas suas metas e sonhos e nos
grupos que vocé participa. Boa semana, escorpiao! Na vida amorosa de escorpiao essa semana, a
oposicao de Mercurio e Jupiter pode gerar problemas com o dinheiro que vocé compartilha com
seu parceiro ou parceira. Conversem para alinhar as coisas, o combinado nao sai caro! Por isso,
tente manter os pés no chao, principalmente em conversas mais delicadas com o companheiro(a).

- Sagitario - De 22/11 a 21/12: Sagjitario, preparado para um novo ciclo na sua vida? O Sol final-
mente chega no seu ciclo, trazendo para vocé o tao aguardado momento de renovacao. No inicio
da semana teremos uma oposicao de Mercurio e Jupiter no dia 18, que pode te deixar um pouco
ansiosa com tantas ideias na cabega, mas sem saber por onde comecar. Penso em mim ou no outro?
Ando em direcao aos meus projetos ou olho para meus relacionamentos? Com a entrada do Sol
no seu signo no dia 21, vocé tera mais clareza sobre os processos! Alem disso, a lua minguante em
Virgem no dia 22 pede uma revisao na sua vida profissional e nos seus planos de longo prazo essa
semana. Feliz novo ciclo e boa semana, sagitariano! No amor, Mercurio e Jupiter podem gerar um
certo conflito entre vocé e o outro essa semana, sagitario, entao cuidado para nao pirar com tantos
questionamentos. Evite prometer o que nao tem certeza de que pode cumprir, mas tambéem nao exi-
Jja demais do outro. Com o Sol entrando no seu signo, vocé vai estar mais confiante e atraente. Para os
solteiros, sera uma otima fase! Aproveite para se mostrar e sair, se divertir, se coloque em foco! Faca
a sua parte e ajude o universo! Boa semana, sagitario! Vocé estara com a luz em vocé! No trabalho
uma semana para aparecer e estar disponivel para boas parcerias! O Sol ingressando no seu signo
essa semana iluminara o seu caminho, trazendo oportunidades de destaque na carreira vocé estara
renovado(a), mais disposto(a), mais aberto(a) para novos passos a nivel profissional.

- Capricornio - De 22/12 a 20/01: Capricornio, essa semana sera uma semana de mais reclu-
Sao para vocé. A semana comeca com a oposicao entre Mercurio e Jupiter no dia 18, te trazendo
ansiedade mental que pode acabar se manifestando no seu corpo fisico. Evite alimentos gordu-
rosos e exageros tanto com exercicios quanto com a alimentagao. O Sol entra em Sagitario no dia
21, trazendo um foco maior no seu inconsciente, espiritualidade, fé e traumas e dores do passado.
E tempo de olhar para dentro, cuidar da saude mental e analisar tudo o que vocé viveu até aqui,
afinal estamos entrando no ultimo més antes do seu aniversario. No mais, a lua minguante em
Virgem no dia 22 pede uma revisao nos seus planos de viagem ou estudos. E tempo de organiza-
cao. Boa semana, capricorniano! Para os solteiros, a semana ainda continua boa caso vocé queira
arranjar alguem! A Vénus esta no seu signo, o que esta te trazendo mais charme, mais empodera-
mento e mais sociabilidade. Com Urano em touro, ha grandes chances de aparecer uma pessoa
“do nada”. Apesar disso, o0 Sol em Sagitario te deixa mais introspectiva ou pensativa quanto a coisas
do passado. Reflita sobre padrdes que vocé repete, ciclos viciosos, o tipo de pessoa que vocé
quer para a sua vida e sobretudo, entenda que o aconteceu no passado, esta no passado. Cuidado
com brigas desnecessarias no dia a dia. No trabalho, essa semana, a oposicao que acontece entre
Mercurio e Jupiter pode causar tensoes entre colegas.

. Aquario - De 21/01 a 19/02; Aquario, essa semana teremos um marco para vocé com o in-
gresso definitivo de Plutao no seu signo! Mas antes, a semana comega com Mercurio em oposicao
a Jupiter no dia 18, te trazendo um dilema entre seguir suas ideias inovadoras ou atender as expec-
tativas alheias. Cuidado para nao se perder nesse processo, vocé pode olhar para seus projetos,
como também olhar para os outros. Logo depois, temos o grande evento da semana que e Plutao
entrando no seu signo no dia 19, marcando o inicio de uma longa fase de transformacoes profun-
das na sua identidade. Vocé vai sentir uma necessidade de se reinventar. O Sol em Sagitario, no
dia 21, traz energia para suas amizades e projetos coletivos. E a lua minguante em Virgem, no dia
22, pede uma pausa para refletir sobre questées emocionais. Tempo de faxina interna! No amor,
para os solteiros ou aqueles que estdo em um namoro a oposicao de Mercurio e Jupiter pode
trazer alguns desencontros de expectativas, entao tente ser claro(a) e objetivo(a) nas conversas.
Com Plutao entrando no seu signo, vocé pode sentir uma necessidade intensa de transformacao
na maneira como voceé se enxerga dentro das relacdes. Mudancgas podem acontecer, e vocé pode
se ver atraida por pessoas ou dinamicas mais profundas. Com a entrada de Sol em Sagitario pode
rolar uma paquera com alguem proximo do seu circulo social. Por isso, esteja atento(a) as pessoas
ao seu redor! E hora de brilhar!

. Peixes - De 20/02 a 20/03: Peixes, semana bem intensa para vocé com os aspectos que se
formam nos proximos dias. A oposicao de Mercurio e Jupiter no dia 18 pode te fazer sentir uma
tensao entre suas metas profissionais e sua vida pessoal, vocé pode sentir que quando foca em
uma dessas areas da vida a outra fica "abandonada’. Cuidado para nao sacrificar um pelo outro,
ok? Além disso, Plutao entrando em Aquario no dia 19 vai mexer com o seu subconsciente, trazen-
do a tona padroes antigos que precisam ser transformados nos proximos anos e também o jeito
que voceé lida com a sua espiritualidade. Também temos o Sol que entra em Sagitario no dia 21,
iluminando sua carreira e trazendo mais visibilidade para o seu trabalho. Por ultimo, a lua minguan-
te em Virgem, no dia 22, pede uma revisao no seu relacionamento e parcerias. Hora de organizar
a "casa". Boa semana, peixes! Na area amorosa, a semana pode comecar um pouco confusa, com
Mercurio e Jupiter te deixando incerta sobre como equilibrar sua carreira e a sua casa. Até mesmo
uma culpa pode surgir para vocé. Porém, com o Sol em Sagitario pode ser uma boa semana para
vocé convidar seu parceiro ou parceira a olharem juntos para o futuro e alinhar os proximos passos
da vida a dois a da vida individual. Até porque a lua minguante em Virgem vai pedir que voceé olhe
para o seu relacionamento e dé uma maior atengao a isso. Aos solteiros, hora de avaliar que tipo
de pessoa e relacionamento vocé quer para a sua vida.
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