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TEMPLOS PROFANADOS

Moradores denunciam onda de furtos

e vandalismo no cemitério de Ratard
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Editorial

Santudrio profanado

A dor da perda de um ente querido € uma ferida que,
por mais que o tempo passe, hunca cicatriza por com-
pleto. No entanto, para as familias de Rafard, essa dor se
agrava a cada novo dia, diante de um ato de vandalismo
que ultrapassa todos os limites da decéncia: os constan-
tes furtos de placas nos timulos do cemitério municipal.

As redes sociais se tornaram um canal de desabafo
para essas familias, que veem as fotos dos timulos vio-
lados e sentem a indignacdo crescer a cada imagem. A
pergunta que ecoa €é: por que alguém seria capaz de sub-
trair uma placa de um tiimulo? A resposta, por mais cruel
que possa parecer, estd enraizada na ganancia e na falta
de respeito a memoria dos falecidos.

As placas de timulo sdo mais do que simples pedacos
de metal ou pedra. Elas representam a identidade de uma
pessoa, a histéria de uma vida, o amor de uma familia. Ao
furtar uma placa, o criminoso ndo apenas causa um dano
material, mas também um sofrimento psicolégico incal-
culével aos familiares. E como se estivesse apagando a
memoria de alguém, desrespeitando a dor de quem ficou.

Os furtos de placas em cemitérios sao atos de vanda-
lismo motivados por alguns fatores. Muitas placas sao
feitas de metais como bronze ou latdo, que possuem valor
no mercado de reciclagem. A alta demanda por esses
materiais e seus precos elevados motivam os criminosos
a realizar os furtos. Os objetos furtados em cemitérios,
como placas, cruzes e outros adornos, sio relativamente
pequenos e faceis de transportar, o que facilita a revenda
para ferro-velhos ou outros compradores.

Diante desse cendrio, é urgente que as autoridades
municipais e policiais de Rafard tomem medidas efetivas
para coibir esse tipo de crime. A seguranca do cemitério
deve ser reforcada, com a instalacao de cameras de vi-
gilancia, a intensificacdo das rondas e a criagdo de um
plano de acao especifico para combater os furtos.

Além disso, é fundamental que a populacdo como
um todo se conscientize da importancia de preservar o
cemitério como um local sagrado. A participa¢do da co-
munidade € essencial para denunciar qualquer atividade
suspeita e ajudar a identificar os responsaveis por esses
atos de vandalismo.

Os furtos de placas nos timulos sdo um crime hedion-
do que fere ndo apenas as familias enlutadas, mas tam-
bém a prépria sociedade. E um ato de desrespeito a vida,
a morte e a memoria de todos aqueles que ja se foram.

Que a memoria dos falecidos seja honrada e que os
responsaveis por esses atos de vandalismo sejam puni-
dos com o rigor da lei. Afinal, o respeito aos mortos é um
reflexo do respeito que temos pelos vivos.

Figuras Ilustres
da Reglao

J. R. Guedes de Oliveira, ensaista, bidgrafo e historiador

Maximo Guidetti, Dr.,
médico. Nasceu em Capi-
vari, em 4 de maio de 1929.
Filho de Hermes Guidetti e
Clotilde Pellegrini Guidetti.

Formou-se médico pela
Escola Paulista de Medicina,
em 17 de dezembro de 1954.
Fez de sua profissdo um sa-
cerddcio, sempre atualizan-
do-se e atento as necessida-
des da sociedade.

Especializou-se e aperfei-
coou-se em diversas dreas,
como obstetricia, pela Faculdade de Medicina da Univer-
sidade de Sao Paulo, e Patologia Clinica pela Faculdade de
Medicina da Santa Casa de Sao Paulo.

Trabalhou no atendimento de pacientes na Santa Casa
de Misericérdia de Capivari por mais de 50 anos, na qual
também foi diretor clinico por diversos anos.

Teve atuacao politica, como candidato a prefeito em 1991.
Foi homenageado pela Camara Municipal de Capivari, como
“Cidadao Benemérito”, em 10 de julho de 1992, pelos grandes
servicos prestados a comunidade.

Foi casado com Sueli Tognin Guidetti por 35 anos, com
quem teve dois filhos: Maximo Guidetti Filho e Tdssio Hermes
Guidetti.

Dr. Méaximo faleceu em Capivari, no dia 29 de abril de
2013. O Projeto de Lei 015/2014, aprovado na Camara Muni-
cipal de Capivari, denominou o Ceamc (Centro Especializado
de Atendimento a Mulher e a Crianca), localizado na avenida
Belmiro Guitti, n.° 1000, no bairro Nova Capi, de “Dr. Maximo
Guidetti”.

Fonte: Junior Pazzianoto Camara Municipal de Capivari

Filosofando

Leondenis Vendramim, é professor de Filosofia, Etica e Histéria o

Filosofia Social e
Educacional Judaica
e a Biblia

Entre tantos temas im-
portantes da filosofia isra-
elita vamos, sucintamente,
comentar sobre a filosofia
social e educacional.

Como observamos a re-
ligido, a lingua hebraica,
e a vida social se fundem
em Israel. O povo vivia,
dividido em colbnias, (Jo-
sué 13-21) basicamente da
agricultura, da pecudria
e hortifratis para subsis-
téncia. Centralizaram seus
cultos e realizaram suas
trés festas em Sil6 (Josué
22) e depois em Jerusalém
(2 Cronicas 5:2 ao capitu-
lo 7). Os judeus eram e sdo
um povo feliz. Juntavam-se
os colonos, tribo a tribo, ao
longo da caminhada, en-
grossando as fileiras, sem-
pre cantando em louvor e
gratidao a Jeova pelas bén-
¢aos, e protecdo. Cortavam
galhos de arbustos com
os quais faziam cabanas e
nelas moravam durante os
dias de festas. O Senhor os
guardava dos animais fero-
zes, serpentes e assaltantes,
tdo comuns nesse tempo.
Confiaram na promessa fei-
ta por Deus ao seu patriarca
Abrado: “Eu estou contigo e
te guardarei por onde quer
que fores.” (Génesis 28:15).

Sua sociedade era pa-
triarcal. O cargo de patriar-
ca, como Abrado, Isaque,
Jac6 era sempre assumido
pelo filho mais velho com
as béncaos do pai. (Géne-
sis 25:5-6; 27:1-40) Ele as-
sumia toda a heranca, o
sacerddcio da familia, era o
responsavel pela religiosi-
dade, julgamento de todos
os familiares, servos e apa-
rentados, era o lider militar,
aautoridade moral e politi-
cado seu cla. Alguns, como
Esad, perderam esse direi-
to tdo almejado (Simedo e
Levi — pela atitude sangui-
ndria para com a familia de
Hanor e Siquen; Rubem por
adulterar com sua madras-
ta Bia. (Génesis 4:2-10)

Os clas eram sociedades
independentes, mas, fir-
memente coesas entre elas.
Eram constituidas pelas ca-
madas sociais: profetas sa-
cerdotes, fariseus, escribas
(homens livres com direitos
civis, altamente escolariza-
dos nas tradicoes do judais-
mo), estrangeiros incircun-
cisos (sem direito de entrar
no patio do templo e os ser-
vos). Instruidos pelo Tor4,
(5 primeiros livros do V.T.),
eram hospitaleiros (Géne-
sis 18 e 19) deixavam sobras
nas ceifas para que os es-
trangeiros e pobres colhes-
se para o seu sustento (Le-
vitico 19:9-10; Rute 2 a 4).
Os hebreus eram ensinados
por Deus, através de Moisés
a amarem o0s estrangeiros
e a eles serem generosos,
pois eles mesmos tinham
sido estrangeiros no Egito.
(Deuteronémio 10:18-19)

O conceito de escravos
era diferente do que se

entende hoje, principal-
mente, a0 pensar no tris-
te episddio da escravidao
dos africanos. Nao se pode
comparar o tratamento aos
escravos pelos cananeus e
outros povos, ao tratamen-
to dos judeus.

Quanto a educacao, era
gritante a diferenca com
0S pOvos contemporaneos
no tempo mosaico. Os ju-
deus eram letrados. Deus
lhes deu a sua lei escrita
em duas tdbuas de pedra,
obviamente porque sabiam
ler. Moisés era poliglota,
sabio nas artes marciais
egipcias e na cultura deles
e hebraica; foi ensinado
por sua mde Joquebede.
Sua irma Miria era poetisa
(Exodo 15:20-21) Ardo era
sacerdote (Exodo 28:1).

Moisés, orientado por
Deus, instruiu: “Ouve, 6 Is-
rael: o Senhor nosso Deus
é o tnico Senhor. Amards o
Senhor teu Deus de todo o
coracio, de toda a tua alma
e de toda a tua forca. E as
palavras que hoje te ordeno
estardo em teu coracgao. Tu
as inculcards aos teus filhos
e delas falards o tempo todo
e as atards na tua mao por
sinal, as escreverds nos um-
brais da tua casa, nas por-
tas, e estard como faixa na
tua testa. (Deuterondémio
6:4-9) A educacao dos filhos
deve ser continua.

Profetas e sacerdotes,
como Samuel, Elias, Eliseu
fundaram as chamadas es-
colas dos profetas, seus alu-
nos eram conhecidos como
“Filhos de Profetas” (2 Reis
2:7; 4:38-44; 6:1-7). Os alu-
nos construiam, zelavam
da escola e faziam a comi-
da. Deus lhes prometeu: se
tdo somente guardassem os
dez mandamentos, as leis
sobre alimentacao, a sani-
taria... e o amassem de todo
o coragao eles seriam a ca-
beca e ndo a cauda, seriam
reconhecidos como povo
abencoado, sabio e enten-
dido, com moral elevada,
sadio, feliz, longevo, tendo
um Deus vivo, achegado,
supremo, supridor de suas
necessidades. (Deuterond-
mio 4:6-12)

Ainda hoje os judeus
destacam-se na educacao,
na cultura na medicina...
16% dos nobéis sdo ju-
deus, sobressaem na me-
dicina e nas demais cién-
cias, tem 0 maior numero
de inventores, possuem
alta agro-tecnologia, num
clima desértico seu IDH é
0,919, renda per capita: US
53195. Um povo receptivo
e interligado por lacos so-
ciais muito fortes. Apesar
de estar sempre em guer-
ras, conforme previsto pela
Biblia, (Génesis 25:23-34)
desponta como uma das
nacoes mais importantes
deo mundo.

Entre em contato com o autor:
vendramim1936@gmail.com
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O exemplo de Edson

Em 1896, Thomas Edison, o homem que viria a ser,
entre outras tantas invencoes, o grande inventor da
lampada elétrica, estava nesse ano, trabalhando no
projeto de um carro, quando soube que um jovem
que fazia parte de sua empresa havia criado um carro
experimental nos moldes daquele projeto em que
Edson trabalhava.

Edison quis conhecer e ouvir as ideias deste jovem,
cujo nome era Henry Ford. E, em uma festa da empre-
sa em Nova York, foi apresentado o jovem Henry Ford,
com o qual Edson ficou profundamente impressio-
nado ao ouvir sua ideia de carro movido a gasolina.

Edison, que havia considerado a eletricidade como
fonte de energia, ficou profundamente animado e
entusiasmado com o jovem Ford, dizendo: “Jovem,
é isso que vocé procura! Conseguiste! Eu acho que
voceé esté certo! E, encorajou Ford a continuar suas
pesquisas no desenvolvimento de seu carro, movido
a gasolina.

Encorajado pelo respeitado inventor, Henry Ford
continuou o seu trabalho e finalmente inventou um
carro que o tornou bem sucedido e rico.

Em 9 de dezembro de 1914, quando Thomas Alva
Edison, tinha a idade de 67 anos, um incéndio des-
truiu completamente o seu laboratério e a sua fa-
brica. Os danos foram muito graves para o seguro
cobrir, mas antes das cinzas esfriarem, Henry Ford
entregou a seu amigo Edison um cheque de 750 mil
délares com uma nota que dizia que Edison poderia
ter mais se precisasse.

Em 1916, Henry Ford mudou sua casa para o lado
da casa de Edison, e, quando Edison ficou por sua
avancada idade, confinado a uma cadeira de rodas,
Ford também adquiriu uma cadeira de rodas para que
eles pudessem competir entre eles.

Thomas Edison fez Henry Ford acreditar em si
mesmo, criando uma amizade para toda a vida.

LICAO:Nunca tenha inveja do sucesso dos outros.
Se vocé nao pode ganhar uma corrida, ajude a pes-
soa que estd na sua frente a bater o recorde. Sua vela
ndo perde a luz acendendo outra vela. Sigamos este
exemplo de apoiar e incentivar um ao outro!

Cardapio: Polenta
com frango, ragu
de carne de
porco, lasanha e
massas ao molho.
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INOVACAO | A partir de agora, a tradicional Prova de Vida pode ser realizada de forma totalmente online

CapivariPrev oferece Prova
de Vida online e simplifica
a vida dos beneficiarios

O Instituto de Pre-
vidéncia Municipal de
Capivari (CapivariPrev)
acaba de facilitar a vida
dos aposentados e pen-
sionistas do municipio.
A partir de agora, a tradi-
cional Prova deVida pode
serrealizada de forma to-
talmente online, através
do sistema de reconheci-
mento facial. Anovidade
visa agilizar o processo
e oferecer mais comodi-
dade aos beneficiarios,
que nao precisam mais
se deslocar até a sede do
orgao.

A medida entrou em
vigor no dia 1° de agosto
e vale para todos os apo-
sentados e pensionistas
do CapivariPrev. Além
da opcao online, os be-
neficidrios ainda podem
realizar a Prova de Vida
presencialmente, na sede
doinstituto, localizada na
Rua Tiradentes, n° 650,
Centro. O atendimento é
de segunda a sexta-feira,

Divulgacao

.........

CapivariPrev esta localizado na rua Tiradentes, 650, no Centro de Capivari

das 8h30 as 16h30.

Pararealizar a Prova de
Vida online, basta acessar
o Portal do Segurado do
CapivariPrev (www.capi-
variprev.sp.gov.br) ou o
site e aplicativo gov.br do
Governo Federal. O siste-
ma guiard o usudrio passo
apasso, e todo o processo
é feito de forma segura e
confidvel.

E importante ressal-

(©) tirasdobeybinho

ENTAC QUER DIZER
ESSA MAQuillA E CAPA

MAS A GENTE NAO CONHECE
NINGUEM ASSIM...

Bom, ALGUEM
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tar que a Prova de Vida é
um procedimento obri-
gatorio e anual, que ser-
ve para confirmar que
o beneficidrio esta vivo
e tem direito a receber
o beneficio. Quem nao
realizar a Prova de Vida
no prazo estipulado tera
o beneficio suspenso até
a regularizacao. O prazo
para realizar a prova de
vida é 31 de agosto de

2024.

Com essa nova ferra-
menta, o CapivariPrev de-
monstra seu compromis-
so em oferecer servicos
cada vez mais eficientes e
modernos aos seus bene-
ficidrios. A Prova de Vida
online é mais uma prova
de que a tecnologia pode
simplificar a vida das pes-
soas e facilitar o acesso
aos servicos publicos.

R. XV de Novemnbro, 763
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Rafard/SP

PROGRAMAQRO ESPECIAL
Rafard se prepara para
celebrar o aniversario de
Tarsila do Amaral

Divulgacao

Vem ai

MES TARSILA
DO AMARAL

A Diretoria de Cultu-
ra, Esporte e Turismo
de Rafard anunciou
que esta organizando
uma série de ativida-
des culturais para o
meés de setembro, em
homenagem a reno-
mada pintora brasilei-
ra Tarsila do Amaral. A
programacao comple-
ta serd divulgada em
breve e promete agra-
dar atodos os amantes
da arte.

Nascida em 1 de se-
tembro de 1886, no ca-
sardo da Fazenda Sao
Bernardo, em Rafard,
que pertencia ao seu
pai, José Estanislau do

Amaral Filho, Tarsila
do Amaral foi uma das
mais importantes ar-
tistas brasileiras. Sua
obra, marcada por
cores vibrantes e te-
maticas que retratam
a cultura brasileira,
revolucionou a arte
nacional e influenciou
geracoes de artistas. A
pintora deixou um le-
gado inestiméavel para
a cultura brasileira.

A iniciativa da Dire-
toria de Cultura visa
celebraravidaeaobra
de Tarsila do Amaral,
além de promover a
cultura e a arte na ci-
dade.

CULTURA

Casa Rosa abre suas
portas para visitacao
especial neste sabado

A Casa Rosa, um dos
mais belos cartdes pos-
tais de Capivari, abrira
excepcionalmente suas
portas neste sdbado, dia
24 de agosto, para visi-
tacdo publica. O evento,
que promete encantar
moradores e turistas, ofe-
recerd uma tarde repleta
de historia, arte e cultura.

Das 13h as 16h, os
visitantes poderao ex-
plorar cada canto da
histérica Casa Rosa,
localizada na rua Ge-
neral Osorio, 239. Um
passeio que prome-
te ser uma viagem no
tempo, com a oportu-
nidade de admirar a
arquitetura unica e os
detalhes que compoem
este imovel tao querido
pelos capivarienses.

Além da visita a
casa, o publico pode-
rd desfrutar da beleza
do jardim, um convi-
te ao relaxamento e a
contemplacdo. E para
os amantes da arte, a
exposicao tempordria
“Agulha e Linha” pro-
mete encantar com a
delicadeza e o talento
de artistas que utilizam
aagulhaealinhacomo
ferramentas para criar
obras tnicas.

A abertura da Casa
Rosa para visitacao es-
pecial é uma oportuni-
dade tinica para conhe-
cer um dos locais mais
charmosos da cidade e
se conectar com a sua
histéria. A entrada é
gratuita e ndo é neces-
saria inscricao prévia.
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PROFANACAO | Familias indignadas com a situacao cobram providéncias das autoridades; governo municipal diz que planeja investir em seguranca no local

Moradores de Ratfard denunciam onda de
furtos e vandalismo no cemitério municipal

Desde julho deste ano,
moradores de Rafard
tém se deparado com
uma situacao cada vez
mais frequente e revol-
tante: o Cemitério Mu-
nicipal Sao Judas Tadeu
tem sido alvo de uma
série de furtos e atos de
vandalismo. Placas de
bronze, vasos e outros
objetos tém sido levados
dos timulos, causando
grande sofrimento as fa-
milias que ali enterraram
seus entes queridos.

A indignacao dos mo-
radores se manifesta
nas redes sociais, onde
fotos e videos dos danos
causados aos jazigos sao
compartilhados diaria-
mente. A cobranca por
medidas para coibir esses
crimes é unanime entre
os familiares das vitimas.

Arqulvo/O Semanario

Vulnerabilidade de seguranca no Cemitério Sao Judas Tadeu

O furto de objetos de
tamulos configura crime
de violacao de sepultu-
ra, previsto no Cédigo
Penal Brasileiro. A pena
para esse tipo de crime
pode variar de um a trés
anos de detencao, além
de multa.

Segundo informacoes
da Policia Civil de Ra-

fard, apenas uma fami-
lia registrou boletim de
ocorréncia relacionado
afurto no cemitério mu-
nicipal. “E fundamental
que todas as familias que
tiveram seus timulos
violados registrem um
Boletim de Ocorréncia
(B.O.) na Delegacia de
Policia de Rafard. Com

Reproducédo/Facebook

Familias tem compartilhado imagens dos furtos nas redes sociais

osnumeros dos B.O.s em
maos, as autoridades te-
rao dados concretos para
dimensionar a gravida-
de da situacao e exigir
medidas mais efetivas
para coibir esses crimes.
A uniao das familias é
essencial para fortale-
cer a luta por justica e
seguranca no cemitério”,

orienta a policia.

No entanto, é funda-
mental que as autori-
dades tomem medidas
urgentes para investigar
0S €aso0s, punir os res-
ponsaveis e garantir a
seguranca do cemitério.

A onda de furtos e
vandalismo no Cemité-
rio Municipal Sdo Judas

Tadeu expoOe a vulne-
rabilidade de um local
sagrado e a dor de fami-
lias que j4 estdo sofren-
do com a perda de seus
entes queridos.

Em nota, a Prefeitu-
ra de Rafard informou
que colocou um servi-
dor no horério de fun-
cionamento do cemité-
rio, com o objetivo de
controlar a entrada de
pessoas e inibir possi-
veis meliantes. “Estd em
nosso planejamento a
colocacdo de cameras
de seguranca em locais
estratégicos, ampliacao
da iluminacao, além da
Guarda Civil Municipal
que tem feito rondas in-
ternas em diferentes dias
e horarios com objetivo
de pegar os infratores em
flagrante”, finaliza.

CAPACITACAO | Os cursos técnicos integrados ao ensino médio sdo aqueles em que o estudante cursa tanto o ensino médio quanto o técnico no IFSP

IFSP abre mais de 200 vagas para cursos técnicos

O Campus Capivarido
Instituto Federal de Sao
Paulo - IFSP estd com
Processo Seletivo para
0 ingresso nos Cursos
Técnicos do 1° semes-
tre de 2025. As inscricoes
seguem abertas até o dia
08/09/2024 e devem ser
realizadas exclusiva-
mente pela internet, no
site: https://processo-

Vale

seletivo.ifsp.edu.br/cur-
sos-tecnicos-2025-1/.
No formulario de inscri-
¢do, é obrigatorio infor-
mar o nimero do CPF do
préprio candidato.
Para a inscricdo, serd
cobrada uma taxa de
R$ 50 para os candida-
tos aos cursos técnicos
integrados e R$ 20 para
os candidatos aos cursos

cuidar do seu Volks
com praticidade

técnicos concomitantes
ou subsequentes. O pa-
gamento podera ser feito
por meio de Pix, cartdo
de crédito ou GRU.
Segundo a instituicao,
todos os cursos do [FSP
sdo gratuitos e nao existe
cobranca de matricula
ou de mensalidade. O
valor pago para partici-
par do processo seletivo

Servico Alinhamento de Direcao,
Balanceamento de Rodas e
Rodizio de Pneus para Veiculos Leves

para veiculos produzidos ate dez/2020

R$ 90,00

Capivari Automoveis

314 | (19) 99834-6169

en Capivari. Ali

@

www.vwecapivari.com.br

VOLKSWAGEN FINANCIAL SERVICES

» de

é usado para cobrir os
gastos com a elaboracao
eaaplicacdo das provas.

Sobre a prova

As provas terdo dura-
¢ao de trés horas e se-
rdo realizadas no dia 20
de outubro de 2024 na
mesma cidade ou regido
do campus escolhido na
inscricao. As provas serao
constituidas por 30 ques-
toes de multipla escolha,
com quatro alternativas
cada. As questdes con-
templardo conhecimen-
tos de Lingua Portuguesa
e Matemadtica conforme
os conteudos trabalha-
dos do 6° ao 9° ano do
ensino fundamental. O
horério e olocal da prova
serdo divulgados no dia
17 de outubro.

Modalidades

de cursos

Os cursos técnicos in-
tegrados ao ensino mé-
dio sdo aqueles em que
o estudante cursa tanto
o ensino médio quanto
o técnico no IFSP, deven-
do, obrigatoriamente, ter
concluido o ensino fun-
damental até a data de
matricula.

No IFSP Capivari serao
ofertados os cursos de
Técnico em Informaética
paraaInternet Integrado
ao Ensino Médio - Matu-
tino, o Técnico em Qui-
mica Integrado ao Ensi-
no Médio — Matutino e
0 Técnico em Quimica
Integrado ao Ensino Mé-
dio - Vespertino

Ja os cursos técnicos
concomitantes/subse-

quentes sdo aqueles em
que o estudante cursa
apenas o ensino téc-
nico no IFSP, devendo,
obrigatoriamente, estar
matriculado no 2° ou 3°
anos do ensino médio
em outra escola ou ter
concluido o ensino mé-
dio. No IFSP Capivari os
cursos sao Técnico em
Alimentos — Noturno e
Técnico em Recursos
Humanos - EaD.

Para duvidas ou mais
informacdes, o IFSP Ca-
pivari atende pelo What-
sApp: 19 98412-0062,
telefone: 19 3199-8201
ou pelo e-mail: proces-
soseletivo.capivari@ifsp.
edu.br.

Confira no quadro
abaixo as vagas oferta-
das para o IFSP Capivari.

Curso

Vagas

Pré-requisito

Técnico em Alimentos - Noturno

40

Ter concluido o Ensino Médio ou estar matriculado
no 22 ano ou no 32 ano no Ensino Médio

Técnico em Informatica para a

Matutino

Internet Integrado ao Ensino Médio -| 40

Ter concluido o 92 ano do ensino fundamental

Ensino Médio - Matutino

Técnico em Quimica Integrado ao

40

Ter concluido o0 92 ano do ensino fundamental

Ensino Médio - Vespertino

Técnico em Quimica Integrado ao

40

Ter concluido 0 92 ano do ensino fundamental

Técnhico em Recursos Humanos - EaD| 50

Ter concluido o Ensino Médio ou estar matriculado
no 22 ano e no 32 ano no Ensino Médio

A

e
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Toninho Junqueira ¢ locutor hd mais de 40 anos, escritor
e restaurador de cadeiras antigas e imagens sacras.
Desde 2021, conduz sua prépria radio, a Sdo Gongalo,
com 24 horas de programacdo sertaneja raiz. Fale com o
autor por telefone ou WhatsApp: (19) 99147-8069.

Milho de pipoca

Eu fui na ro¢a buscar milho para fazer pipoca
Milho de pipoca, quando estd na panela, ndo demora
Num piscar, estando o milho bem seco, ja estoura
Eta, cheirinho bao!

Para quem nao sabe

Quando vai tirar a tampa, cuidado!

Enche depressa na panela, quase ndo cabe

Cai para fora quando abre

E, no mesmo instante que ela pula fora, pronto:
E quentinho para comer na hora!

Quando sai de casa para ir na roca
A Candinha ficou 14 cozinhando mandioca
Mandioca com ac¢tcar, tirando o fio fica mais gostosa

Peguei o milho de pipoca e espalhei no terreiro para
tomar sol

Milho bem seco, para estourar fica bem melhor
Peguei o machado, fui cortar lenha para acender o
fogao

O machado quebrou, entdao quebrei os galhos com
amao

Tomei emprestada esta histéria de um sinho
Mas eu escrevi, ele me deu permissao

Os vizinhos ndo achem ruim, peco por favor
Coisas da roca a gente gosta e aprecia com amor

Porque tudo isso € bao!

! a moda de
viola onde quer
que vocé esteja

» EREE
aponte 1 1 I
acamera
do celular

GALELL

BENEFICENTE

prato individual

Sabado N, ;
‘ﬁ
@ 14/09/2024

18h00 as 21h00

Teremos disponibilidade
de mesas no local.

GRATUITO

Vendas no local:
Linguica defumada, refrigerante,
dgua, sobremesas em geral

Compre Antecipado

=
=

Finalidades:
- Missdes / Acdo Social;
- Investimentos na Infraestrutura Local.
Em Prol a Entidade: Rua Padre Fabiano, 960 - Capivari
Av. José 5. de Faria, 373 - Rafard

Compre pelo Whatsapp:

CAPIVARI | Programa compra alimentos produzidos pela agricultura familiar, € os destina as pessoas em
situacao de inseguranca alimentar e nutricional e aquelas atendidas pela rede socioassistencial

Casa Nossa Mae é beneficiada
. por programa de alimentos

de agricultores familiares

A Secretaria de Agri-
cultura e Abastecimento
do Estado de Sao Paulo,
por meio da CATI, pro-
porcionou a aquisicao
de alimentos de agricul-
tores familiares para o
Programa de Alimentos
(PAA) em Capivari. A ins-
tituicdo beneficiada foia
Casa Nossa Mae, centro
de apoio ao Autismo, que
realizou a entrega dos
alimentos as familias em
situacdo de vulnerabili-
dade.

O PAA possui como
finalidades bdésicas a
promocao do acesso a
alimentacdo e o incen-
tivo a agricultura fa-
miliar e é resultado de

um termo de adesao
assinado pelo Governo
do Estado de Sao Pau-
lo com o Ministério do
Desenvolvimento e As-
sisténcia Social, Familia
e Combate a Fome. Foi
criado pelo art. 19 da Lei
n° 10.696, de 02 de julho
de 2003 e estda na 32 fase
de execucdo no Estado
de Sao Paulo, com uma
previsao de aquisicao,
diretamente dos agricul-
tores familiares, de um
total de R$ 5,8 milhoes
em hortifrutis.
Executado em Sao
Paulo pela CATI, o PAA
compra alimentos pro-
duzidos pela agricultura
familiar, e os destina as

OLH%D

l\ Y1)

n\/ VIR TETRY

28 DE SETEMBRO

REALIZACAD: APOHC:

el
IMPERIO

CARIVARI 2024

Jy () start>

Divulgacao

26 toneladas de alimentos foram entregues para familias

pessoas em situagdo de
inseguranca alimentar
e nutricional e aquelas
atendidas pela rede so-
cioassistencial, pelos
equipamentos publicos
de seguranca alimentar
enutricional e pelarede
publica e filantrépica de
ensino.

O programa garante
ganhos nas duas pontas:
os agricultores familia-
res podem escoar a sua
producao e ter retorno
financeiro garantido,
e as familias que mais
precisam, recebem os
alimentos. Cada Cesta
Verde, como sao conhe-
cidos os kits de alimen-
tos, leva cercade 10 kgde
produtos e é composto
por frutas, verduras, le-
gumes e tubérculos.

Ao todo, foram con-
templados 63 munici-
pios do Estado de Sao
Paulo, com cadastra-
mento de cerca de 500
agricultores familiares.
Nesta modalidade de
acao, os produtores rece-
bem um cartdo, no qual
o recurso é disponibili-
zado diretamente pelo
Ministério, que permite
ao produtor sacar o valor
ou utilizd-lona formade
débito.

Em Capivari, foram
adquiridos alimentos
de 10 agricultores fami-
liares, que resultaram
na montagem de apro-
ximadamente 150 ces-
tas de alimentos, que
foram destinadas as
familias cadastradas na
Casa Nossa Mae, insti-
tuicao filantropica que
desenvolve atividades
socioassistenciais na
cidade desde 1994.

O projeto esta 100%
concluido no munici-
pio, sendo que o total
de produtos entregues,
entre verduras, legumes,
frutas e raizes chegou a
aproximadamente 26 to-
neladas de alimentos. O
recurso total destinado
ao municipio de Capi-
vari para a aquisicao
dos alimentos foi de
aproximadamente R$
88.500,00.

IMPRESSO E DIGITAL

NOTICIAS DE RAFARD E REGIAO

JORNALOSEMANARIO.COM.ER

O SEMANARIO

ECR

Escritorio Contabil Rafard

Nadia Bragion

1999251-4748 ®

@ @pib.rafard [} Primeira Igreja Batista em Rafard
~ Local: Primeira Igreja Batista em Rafard

+ PIBR Rua Alziro Talassi, 190 - Rafard - SP (atrds do Posto de Satde)

@ - R( . O SEMANARIO @ @ onint

SEGURANGA + PROTEGAD - COMPROMISSO

2 nadiabragion@hotmail.com

Contribuindo com o esporte de Rafard e Regido © (19) 99216-7343

Rod. Campinas - Tieté, Km 44,5 - Capivari/SP - Fone: (19) 3492-8000

Rua Mauricio Allain 276 - Centro - Rafard-SP - CEP: 13.370-000

GRUPO

unidas

FUNERARIA CONSELVAN

NSAROCAPA F|S|ote rapia
REABILITA(;AO E PREVEN(;AO

gég Do Sewore 4. |/ Frasedh

Fisioterapeuta

CERTIFICADO DAGITAL
e-CPF[e-CNPJ

Todo respeito, tranquilidade e seguranca
que vocé e sua familia merece,

w Assessoria Contébil

« Assessoria Recursos Humanos AR NSA ROCAPA

c.mf.qu Digital

com a infraestrutura que vocé precisa.

w Assessoria Fiscal

ORTOPEDIA/TRAUMATOLOGIA
GERIATRIA
REABlLlTAgAO CARDIOPULMONAR
REABILITACJ_\O RESPIRATORIA

[ cecho e Suds eyrgo/iesa NEUROLOGIA
o w56 ¢ / FISIOTERAPIA DOMICILIAR

« Assessoria Empresarial
«” Emissao de Certificado Digital

Atendimento Funerdrio
Praca Luiza Manzatto Forti, 879 — Capivari

Planos e Convénios
CAPIVARI - Rua General Osério, 455

CONVENIOS: Sindicato dos Trabalhadores Rurais, RAFARD - Rua Nossa Senhora de Lourdes, 95

Funeréria Conselvan, Hospital dos Fornecedores
de Cana de Piracicaba, Unimed Capivari.

®19 3491-4606
AV. DRﬁ RODRIGUES ALVES, 245, CENTRO - CAPIVARI{SP"
contato@nsarocapa.com.br

www.nsarocapa.com.br

3491-3511 / 3491-1033 / 3496-2697
© FUNERARIACONSELVAN
www.funerariaconselvan.com.br

©19 3492-7620 | 19 98258-3550
Rua Coronel Delfino, 113 - Centro - Capivari/SP
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Pizza com Afeto: 72 edicao do
evento solidario promete diversao
e apoio a criancas e adolescentes

Mais uma edi¢do do
tradicional “Pizza com
Afeto”, evento benefi-
cente promovido pela
Teto & Afeto — Familia
Acolhedora, serd realiza-
do no dia 21 de setem-
bro, a partir das 19h, no
Saldo Cristal do Capiva-
ri Clube. O espaco sera
palco de uma noite re-
pleta de sabor, musica,
danca e muita alegria,
com o objetivo de arre-
cadar fundos para ga-
rantir o acolhimento de
criancas e adolescentes
em situacado de vulnera-
bilidade.

O evento contara
com um delicioso ro-

dizio de pizzas, além de
musica e danca ao vivo
para animar a todos. Os
pequenos também te-
rdo um espaco especial
com pula-pula, garan-
tindo a diversado da fa-
milia toda. As bebidas
serdo comercializadas
a parte.

Criancas até 5 anos
acompanhadas do res-
ponsavel ndo pagam.
Criancasde 6a 11 anos
pagam R$ 30,00 e acima
de 11 anos R$ 55,00. Os
convites ja estao a ven-
da na instituicdo. Para
mais informacgoes, en-
tre em contato pelo te-
lefone e WhatsApp (19)

99153-3767.

O Teto & Afeto - Fa-
milia Acolhedora é
uma instituicao que
atua na regido de Ca-
pivari, oferecendo um
lar temporério para
criangas e adolescen-
tes que passaram por
situacoes de violéncia,
abuso ou negligéncia.
Ao participar do “Pizza
com Afeto”, vocé estara
contribuindo para que
essas criancas e adoles-
centes tenham a opor-
tunidade de viver em
um ambiente seguro e
amoroso, recebendo o
apoio necessario para
reconstruir suas vidas.

CAMARA MUNICIPAL DE RAFARD

Poder Legislativo

EXTRATO DE CONTRATO

PROCESSO LICITATORIO N° 14/2024

DISPENSA DE LICITACAO N° 14/2024

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE RAFARD

CONTRATADO: METABIT SISTEMAS PARA GESTAO PUBLICA LTDA.

OBJETO: Contratagido de empresa para fornecimento de licenca de uso de sistema de analise
estruturada de dados técnicos e gerenciais, disponibilizados via internet, a partir dos balancetes
mensais enviados em formato de XML para o Sistema AUDESP, consolidando os elementos e
permitindo a geragdo de informagdes necessarias a otimizagdo e suporte das rotinas do controle
interno, com acompanhamento de indicadores mediante relatdrios periddicos e sistematizados,
visando atender legislagdo especifica e regramentos do Tribunal de Contas do Estado de Sao

Paulo.

VALOR TOTAL: O valor global do contrato ¢ de R$ 21.672,00 (vinte e um mil, seiscentos e

setenta e dois reais)

DATA DA ASSINATURA: 14 de agosto de 2024.

LUIS FERNANDO ZAPE
Presidente

PRAGA PROF. VINICIO STEIN CAMPOS, S/N°, - FONE/FAX: (19) 3496 1102 - CEP 13370-000-RAFARD SP

Site: www.camararafard.sp.gov.br

Valor: R$ 162,75 (Lei 1571/2012 - Tiragem 2000)

CEP: 13.370-000

PORTARIA N

INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE RAFARD
CNPJ 10.875.812/0001-34
PRACA PROF° VINICIO STEIN CAMPOS - 750 B - RAFARD /SP
TELEFONE (19) 3496-2864

008/2024

Concede Pensiio a

senhora  Nair Ribeiro Ugolino

(esposa) do aposentado falecido senhor Olivio Ugolino,
falecido em 13 de julho de 2024, aguardando analise ¢
deferimento do Tribunal de Contas do Estado de Sio Paulo

como especifica

MAURO CESAR PIFFARDINI SAVASSA, Presidente do Instituto de Previdéncia Municipal de
Rafard, Estado de Sdo Paulo, no uso de suas atribuigoes legais,

Resolve:

ARTIGO 1° - Concede a senhora NAIR RIBEIRO UGOLINO, na qualidade de esposa, pensio por morte
do servidor publico municipal aposentado, senhor Olivio Ugolino , falecido no dia 13 de
julho de 2024, nos termos do artigo 40, § 7°, inciso I, da Constituigdo Federal, com as
novas regras estabelecidas pela Emenda Constitucional n® 41, de 19 de dezembro de
2003, combinado com o artigo 50 da Lei Municipal Complementar n® 195/2013.

ARTIGO 2° - Fica concedida Pensdo a senhora NAIR RIBEIRO UGOLINO, na qualidade de esposa,
com os proventos integrais do servidor publico falecido, passando assim a figurar no

quadro de Servidores

Inativos e

Pensionistas, deste

Instituto de Previdéncia

Municipal de Rafard, a partir de 13 de Julho de 2024, sem direito a integralidade e
paridade e os reajustes pelos indices do Regime Geral de Previdéncia Social e sem a
aplicagdo do fator de redugdo em decorréncia da ndo existéncia do acumulo de
aposentadoria e pensdo com base no artigo 24 da Emenda Constitucional n® 103 de 12 de
novembro de 2019.

ARTIGO 3" - Esta Portaria entrara em vigor na data de sua publicagio e seus efeitos retroagidos a partir
de 13 de Julho de 2024, Conforme disposto no inciso II do artigo 52 da Lei Municipal n®

195/2013.

Instituto de Previdéncia Municipal de Rafard, dezenove dias do més de agosto dois mil e

vinte quatro.

MAURO CESAR PIFFARDINI SAVASSA

Presidente RPPS

Publicada na Secretaria Instituto de Previdéncia Municipal de Rafard, aos dezenove dias
do més de agosto dois mil e vinte quatro.

ATAIL DISSERO
Contador

Valor: R$ 215,25 (Lei 1571/2012 - Tiragem 2000)

CAPIVARI | Mulher de 26 anos que foi atacada sofreu um corte no braco

Homem € preso em flagrante
por esfaquear companheira

Imagem ilustrativa/Freepik

Em Capivari, um ho-
mem de 22 anos foi pre-
so em flagrante pela Poli-
cia Civil ap6s agredir sua
companheira com uma
faca, causando lesoes
por corte. O incidente
ocorreu na residéncia
do casal, onde a vitima,
uma mulher de 26 anos,
foi atacada e sofreu um
corte no braco. Ela foi
rapidamente socorrida e
levada paraatendimento
meédico, onde recebeu os
cuidados necessdrios e
se recupera bem.

“Na quarta-feira, 21,
os policiais civis estavam
em servico na unidade
especializada quando
receberam uma ligacao
de uma mulher pedin-
do socorro. Ela relatou
ter sido esfaqueada por

seu companheiro. De
imediato, a equipe soli-
citou o apoio da Guarda
Municipal e se dirigiu ao
local. Ao chegarem, en-
contraram a vitima em
pé na cal¢ada, enquanto
0 suspeito estava sen-
tado na garagem. A vi-
tima apresentava uma
lesao no braco esquerdo,
que foi causada por uma
faca”, diz a nota da Poli-
cia Civil.

Diante dos fatos, os
policiais deram voz de
prisao ao suspeito, que
foi conduzido a delega-
cia para as devidas pro-
vidéncias.

O caso aconteceu no
bairro Sao Jodo, em Ca-
pivari, e a acdo policial
foi liderada pela dele-
gada titular, Dra. Maria

Luisa, que, junto com a
equipe do Setor de Inves-
tigacoes Gerais (SIG) da
Delegacia de Defesa da
Mulher (DDM), efetuou
a prisdo do agressor.

O homem foi levado
a delegacia e agora estd
a disposicao da Justica.
As investigacoes conti-
nuam em andamento
para esclarecer todos
os detalhes do crime e
garantir que todas as
medidas cabiveis sejam
tomadas.

Segundo a policia, este
caso destacaaimportan-
cia das acoes rapidas e
eficazes da Policia Civil
no combate a violéncia
doméstica, buscando
proteger as vitimas e
punir os responsaveis
por tais atos.

" Veiculos para
todo tipo de
evento!

Entre em contato
R, (19)3492-8222

(© (19)98205-0548

(© (19)98198-0208

MM SOUZA

19 3492.8222
WWW.MMSOUZA.COM.BR
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BIBLIOTECA MUNICIPAL

Fotografo capivariano
apresenta exposicao sobre

a historia da

O fotografo capiva-
riano, Danilo Antunes,
estd proporcionando
uma viagem no tempo
aos amantes da fotogra-
fia. Até o dia 26 de agos-
to, a Biblioteca Munici-
pal de Capivari abriga
uma exposicao gratuita
que conta a histéria da
fotografia de formarica
e interativa.

A mostra apresenta
uma cole¢do de maqui-
nas fotograficas antigas,
fotos histdricas que re-
tratam a evolugao datéc-
nica fotografica e, para
completar a experiéncia,
um estidio fotogréfico
onde os visitantes po-
dem posar para fotos
profissionais e recebé-

1.5;-_ U mm“ s

g E | |

-las gratuitamente.
Além de conhecer a
histéria da fotografia,
o publico terd a opor-
tunidade de apreciar o
talento de Danilo Antu-
nes e entender como
a fotografia evoluiu
ao longo dos anos. A
exposicao é uma oti-
ma oportunidade para

fotografia

Reprodugao/Raizes FM

Exposicao segue ate 26 de agosto, na biblioteca municipal

aprender mais sobre
essa arte e registrar
momentos especiais.

Abiblioteca munici-
pal esta localizada na
rua Madre Valéria, 287,
Centro, e a exposicao
recebe os visitantes de
segunda a sexta-feira,
das8h30as11h30edas
13h30 as 16h30.

LAZER E CONSCIENTIZACAO

4° Campeonato “Pipas
Sem Mortes” agita Rafard
no dia 1° de setembro

A cidade de Rafard
se prepara para mais
uma edicao do tradi-
cional Campeonato
“Pipas Sem Mortes”. O
evento, que acontece-
ra no dia 1° de setem-
bro, das 9h as 12h, no
estddio municipal Jair
Forti, promete reunir
criancas e adolescentes
de5a 17 anos em uma
manha de muita diver-
sao e conscientizacao.

A iniciativa, promo-
vida pela Diretoria de
Cultura, Esporte e Tu-
rismo e pela Prefeitura
de Rafard, tem como
objetivo incentivar
o lazer e a pratica de
atividades ao ar livre,
além de chamar a aten-

42 campeoNATO &
“PIPAS SEM MORTES”
EM RAFARD

Estadio Municipal
lzir Forti

cdo para os perigos do
uso de cerol ou linha
chilena.

“E com grande ale-
gria que realizamos
mais um campeonato
de pipas. Além de pro-
porcionar momentos
de lazer para as crian-
cas e adolescentes,
queremos reforcar a
importancia de prati-
car este esporte de for-
ma segura, sem 0 uso

de materiais cortantes”,
destaca o diretor de Es-
porte, Cultura e Turis-
mo, Hélio Rodrigues.

As inscricoes sao
gratuitas e podem ser
feitas antecipadamente
no Centro Cultural Jalio
Henrique Raffard ouno
dia do evento, das 7h as
7h30. Serao premiadas a
maior pipa e a pipamais
criativa, com entrega de
troféus e brindes.

E importante ressal-
tar que o uso de cerol
ou linha chilena é to-
talmente proibido. A
organizacao do evento
reforca a importancia
de todos participarem
de formaresponsavel e
respeitando as regras.

2!
N

WhatsApp:
(O (19)97801.3686

Acesse nosso site: www.unimed.coop.br/site/web/capivari

Unimed £
Capivari

[ ANS:36634-0 |

SOMOSCEODe

COM CERTEZA!
E o melhor é que
anova unidade
vai oferecer uma
variedade de
especialistas.

El, ESTAO SABENDO

DA NOVIDADE?

A Unimed abriu um
novo Centro Médico

em Elias Fausto!

Local de Atendimento:

Q  Rua Coronel Domingues Fereira,

155, Centro, Elias Fausto

VOCE AINDA NAO TEM O PLANO DA

UNIMED CAPIVARI? |t

Fale com o nosso time pelo WhatsApp!

ISSO E
OTIMO!
Vai facilitar
muito nossa
vida.

EVOCE SABIA
que jd pode agendar
suas consultas?

(=] e =]

R

LEI PAULO GUSTAVO | Além da exibicao do curta, o evento contarda com uma
exposicao de fotos da fotografa Erin Mendes, que registrou os bastidores

Cia Ui de Teatro leva
curta sobre assédio
feminino para a
Camara de Capivari

A Cia Ui de Teatro,
premiada pela Lei Pau-
lo Gustavo, levara para
a Camara Municipal de
Capivari, no dia 28 de
agosto, as 19h30, a exi-
bicao gratuita do curta-
-metragem “Desperta!”.
A obra aborda o impor-
tante tema do assédio
feminino e contard com
a participacao especial
da delegada de Capivari,
Dra. Maria Luisa Dalla
Bernardina.

Além da exibicao do
curta, o evento contard
com uma exposicao de
fotos da fotégrafa Erin
Mendes, que registrou os
bastidores e o processo
criativo do documen-
tario. As imagens pro-
metem levar o publico
ainda mais para dentro
do universo da produ-
cdo erevelar detalhes do
making of.

O documentario “Des-
perta!” é um projeto pro-
duzido quase que em sua
totalidade por mulheres,
com uma equipe talen-
tosa e dedicada. A dire-
¢cao, roteiro e atuacao
ficam por conta de Vi-
vian Ui, enquanto Daniel
Mota assina a assisténcia
de roteiro e a operacao
de camera. Cris Ananias
e Jenifer Santos cuidam
da producado executiva e
atuacao, Eloisa Pellegrini
dadivulgacao e atuacao,
Gabriela Caetano da pes-
quisa e dados, Ariadine
Zampaulo da direcdo de
fotografia e montagem,
e Erin Mendes da foto-
grafia.

O curta-metragem
também serd acessivel
em Libras, garantindo
que um publico ainda
maior possa acompa-
nhar a historia e refletir
sobre o tema.

“Convidamos a popu-
lacdao de Capivari para
assistir ao curta ‘Desper-
ta!” e juntos refletirmos

Um documentdario de Cia Ui de Teatro

DESPERTA

ESTREIA 28 DE AGOSTO

sobre essa questdo tdo
importante. A arte tem
o poder de transformar
vidas e esperamos que
esse filme possa con-
tribuir para um futuro
mais justo e igualitdrio
paratodas as mulheres”,
convoca Vivian Ui.

A exibicao do curta-
-metragem “Desperta!”
é uma contrapartida
da Cia Ui de Teatro em
parceria com a Camara
Municipal de Capivari e
tem o apoio da Lei Pau-
lo Gustavo. A entrada é
gratuita e a classificacao
indicativa

A Lei Paulo Gustavo,
aprovada em 2022, re-
presentou um marco
para a cultura brasilei-
ra, injetando recursos
significativos para o se-
tor ap6s os impactos da
pandemia da COVID-19.

Essa legislacdao permite
que estados, municipios
e o Distrito Federal invis-
tam em diversas acoes
culturais, como projetos
artisticos, preservacao
do patrimonio cultural
e formacao de artistas.

No ambito local, a Lei
Paulo Gustavo tem sido
fundamental para a re-
vitalizacdo de espacgos
culturais, a criacdo de
novas oportunidades
para artistas e produ-
tores culturais, além de
fomentar a diversidade
e a democratizacdo do
acesso a cultura. Atra-
vés do fomento a proje-
tos diversos, a Lei Paulo
Gustavo contribui para
a valorizacdo da iden-
tidade cultural local e
fortalece o tecido social
das comunidades.

EXAME DE VISTA

EXAME REALIZADO POR PROFISSIONAIS OPTOMETRISTAS

“ CLINICA REFLET

P

AGENDE SUA CONSULTA

(19) 99278-3722

RUA GENERAL OSORIO, 400 - CENTRO, CAPIVARI
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PEDESTRIANISMO | Com um percurso de 5km, a corrida foi realizada nas ruas de Rafard, comecando e terminando no Centro Esportivo Reinaldo Fontolan

Eveline e Fernando sao campeoes da

32 edicao da Corrida Antonio Cerezer

No ultimo domingo,
18, Rafard foi palco da 32
edicao da Corrida Anto-
nio Cerezer, um evento
que trouxe novidades e
reuniu atletas de ponta.
Sob a direcdo e asses-
soria de Danilo Borges,
com apoio da Direto-
ria de Esporte, Cultura
e Turismo de Rafard, a
corrida teve um formato
totalmente reformula-
do, proporcionando aos
participantes uma expe-
riéncia unica.

Com um percurso de
5km, a corrida foi reali-
zada nas ruas de Rafard,
comecando e terminan-
do no Centro Esportivo
Reinaldo Fontolan, no
bairro Popular. A novi-
dade desta edicao foi
a reformulacao do tra-
jeto, que permitiu aos
corredores conhecerem
e desfrutarem de novos
pontos da cidade.

Danilo Borges, res-
ponsavel pela direcao
do evento, destacou a
importancia de trazer
atletas de alto nivel para
Rafard: “Desta vez trou-
xemos atletas de pon-
ta para a nossa cidade,

onde puderam conhe-
cer e desfrutar de alguns
pontos dela”, comentou.

A corrida também se
destacou pela premiacao
em dinheiro para os cin-
co primeiros colocados
nas categorias feminino
e masculino. Na cate-
goria feminina, Eveline
Carla Vitor da Silva con-
quistou o primeiro lugar,
enquanto Fernando Au-
gusto Rodrigues da Silva
sagrou-se campedo na
categoria masculina.

O evento contou com
diversos patrocinadores
que contribuiram para o
sucesso da corrida, além
de oferecerem ativida-
des complementares
aos participantes. Houve
sorteio de brindes, de-
gustacao de suplemen-
tos com a Shark Pro, re-
covery com a equipe da
SevenRun de Capivari,
entre outras atracoes.

“Agradecemos a con-
fianca do Né Cerezer, fi-
lho do homenageado, e
todo o apoio da Diretoria
de Esporte, Cultura e Tu-
rismo e da Prefeitura de
Rafard”, destaca Borges.

Além da organizacgao

da corrida, Danilo Bor-
ges mantém um projeto
social de corrida de rua
gratuito em Rafard, que
tem levado atletas da ci-
dade para competicoes
em toda a regido. Essa
edicdo da Corrida An-
tonio Cerezer reforcou
0 compromisso com o
esporte local e a valo-
rizacdo dos talentos de
Rafard, além de propor-
cionar um domingo de
muita atividade fisica e
confraternizacdo para os
moradores e visitantes.

Os cinco primeiros
colocados em ambas as
categorias receberam
premiacao em dinheiro,
troféus e medalhas. Para
ter acesso ao resultado
completo da competi-
cdao em Rafard, aponte
a camera do seu celular
para o QR Code abaixo.

CNPJ CANDIDATO: 56.650.620/0001-83 CNPJ JORNAL: 09.125.268/0001-24 VALOR: RS 300,00 TIRAGEM: 2,000

VEREADOR

THIAGO

BRAGGION

Republicandé«' -

uis Henri

CANDIDATO A VEREADOR

CNPJ JORNA

PREFEITO

022

vice-BRUNO BARNABE

——

COMITE PARALIMPICO (
‘ﬁ BRASILEIRO k\_a
pATROC

A loterias
P CAlXA

BRASIL

Mariana D’Andrea

Camped paralimpica
no halterofilismo

MAIS QUE VENGEDORES:

BRASILEIROS



10

O SEMANARIO

23 DE AGOSTO DE 2024

Classificados

IMOvVEIs | VEicuLos | EMPREGOS
Necocios & OPORTUNIDADES

AnuNcIE: (19) 3496.1747

osemanario@osemanario.com.br

VEiCcULOS <50

ONIX LT 2022
Vendo, 1.0, preto, flex, R$ 72 mil. Tratar pelo
fone: 3492-5543. PV

TRAILBLAZER LTZ 2018
Vendo, 2.8, 4X4, diesel, branca, automatica,
R$169 mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

GOLF TSI HIGHLINE 2015

Vendo, 1.4, turbo, branco, automaético, teto
solar, R$ 85 mil. Tratar pelo fone: 3492-
5543. PV

HB20 SEDAN CONFORT PLUS 2014
Vendo, 1.6, flex, branco, automatico, R$
49.800,00. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

TORO FREEDOM 2023
Vendo, turbo, branca, diesel, automatica, 2.0,
R$ 145 mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

TIGGO 7 TXS 2021
Vendo, 1.5, turbo, chumbo, automético, R$
95 mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

FOX PLUS 2010
Vendo, 1.6, flex, prata, completo, R$
26.800,00. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

AMAROK HIGHLINE 2012
Vendo, manual, 2.0, 4X4, preta, diesel, R$ 78
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

HB20 SENSE 2024
Vendo, 1.0, flex, chumbo, completo, R$ 81
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

HR-V EX 2018
Vendo, 1.8, flex, automatico, prata, R$ 9 mil.
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

S10LT 2013
Vendo, flex, branca, 2.4, completa, R$
85.800,00. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

SAVEIRO TROOPER 2013
Vendo, 1.6, flex, completa, R$ 39.900,00.
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

PALIO ATTRACTIVE 2012
Vendo, 1.0, flex, branco, R$ 28.800,00. Tratar
pelo fone: 3492-5543. PV

CITY LX 2013
Vendo, 1.5, flex, prata, automatico, R$ 51 mil.
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

TORO RANCH 2023

Vendo, 2.0, 4X4, branca, diesel, automatico,
R$ 159.900,00. Tratar pelo fone: 3492-
5543. PV

ONIX LTZ 2017
Vendo, 1.4, completo, branco, R$ 49.800,00.
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

ZAFIRA ELITE 2007

Vendo, 2.0, automatica, completa, teto
solar, prata, R$ 24.800,00. Tratar pelo fone:
3492-5543. PV

SPIN ADVANTAGE 2014
Vendo, 1.8, flex, automatica, R$ 45.800,00.
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

S10 EXECUTIVE 2011
Vendo, 2.4, flex, preta, R$ 79.800,00. Tratar
pelo fone: 3492-5543. PV

TRACKER PREMIER 2023
Vendo, 1.2, turbo, flex, R$ 139.800,00. Tratar
pelo fone: 3492-5543. PV

ARGO DRIVE 2019
Vendo, 1.3, flex , completo, branco, R$
49.800,00. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

SAVEIRO CROSS CE 2015

Vendo, flex, 1.6, completa, amarela, R$
59.800,00. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV
KA SEDAN SE 2017

Vendo, flex, completo, prata, 1.0, R$ 43 mil.
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

HB20S CONFORT 2023

Vendo, 1.0, turbo, azul, automatico, R$ 91
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV
PALIO FIRE ECONOMY 2013

Vendo, 1.0, branco, flex, R$ 28.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

GOL TRENDLINE 2016

Vendo, branco, flex, R$ 39.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

Otica XV

Um carinho especial
a seus olhos

Rua XV de Novembro, 784
Fone/Fax: (19) 3491-4451

CAMINHAO 3/4 2011

Vendo caminhdo 3/4 branco, ano 2011,
Mercedes Benz Acello 914C, com bau 6,20
metros, assoalho de chapa xadrez, R$ 150
mil. Tratar pelo fone: 19 99215-1372.

MOBI EASY ON 2017
Vendo, 1.0, vermelho, flex, R$ 41.500,00.
Tratar pelo fone: 3491-3114. MV

HYNDAI 130 2010
Vendo, 2.0, preta, gasolina, R$ 42.900,00.
Tratar pelo fone: 3491-3114. MV

FORD KA SE 2019
Vendo, 1.0, prata, flex, R$ 49.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

COROLLA GLI 2011
Vendo, 1.8, cinza, flex, R$ 52.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

HB20 COMFORT 2018
Vendo, 1.0, branco, flex, R$ 52.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

FOX ROCK IN RIO 2016
Vendo, 1.6, preta, flex, R$ 52.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

HB20 UNIQUE 2019
Vendo, 1.0, prata, flex, R$ 52.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

ONIX LT 2017
Vendo, 1.4, automatico, preta, flex, R$
56.900,00. Tratar pelo fone: 3491-3114. MV

FIAT CRONOS 2019
Vendo, 1.3, preta, flex, R$ 61.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

HB20 EVOLUTION 2021
Vendo, 1.0, cinza, flex, R$ 64.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

JETTA CONFORTLINE TSI 2017
Vendo, 1.4, preta, flex, R$ 80.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

S10LTZ 2013
Vendo, flex, branco, R$ 89.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

CIVIC EX 2017
Vendo, 2.0, prata, flex, R$ 99.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

HR-V EX 2020
Vendo, 1.8, azul, flex, R$ 109.900,00. Tratar
pelo fone: 3491-3114. MV

CAMINHAO IVECO 2014
Vendo caminh&o Iveco Daily 35S14 branco,
ano 2014, étimo estado, R$ 130 mil. Tratar
pelo fone: 19 99215-1372.

IMOVEIS

CASA EM CAPIVARI

Vendo casa localizada na rua Querubim
Sampaio, Centro, Capivari, com 2 quartos,
sala, cozinha, sem garagem, o6tima
localizagéo, valor a combinar. Contato: (19)
99734-9485.

SOBRADO POPULAR

Vendo sobrado de esquina em Rafard,
localizado na rua Giovane Boscolo, 6tima
localizacé@o e topografia, com 4 quartos,
5 banheiros, 2 cozinhas, sala de jantar,
escritério, sala de TV, salao (depdsito),
garagem para 2 veiculos, area de lazer com
40 m?, lavanderia coberta, amplo espaco,
valor a combinar. Contato: 99734-9485.

EMPREGOS

Prefeitura do Municipio

Rafard

PODER EXECUTIVO

PREGAO ELETRONICO
REGISTRO DE PRECOS N.°© 20/2024
AVISO DE REABERTURA DE LICITACAO

A Prefeitura do Municipio de Rafard torna publico
gue se encontra REABERTO o PREGAO ELETRONICO
- REGISTRO DE PRECOS N.° 20/2024, tendo por ob-
jeto a prestacdo de “SERVICOS DE LIMPEZA DE
RESERVATORIO DE AGUA PARA ABASTECIMEN-
TO PUBLICO”. O certame ocorrera pela plataforma
eletrénica Bolsa de Licitacdes do Brasil - BLL, no site
https://bll.org.br/. O horario e data limite para o fim
do recebimento das propostas é até as 09h0O0Omin do
dia 10/09/2024. O inicio da sesséao de disputa de pre-
¢os ocorrera as 09h30min, nessa mesma data. O edi-
tal podera ser baixado, pelos interessados, nos ende-
recos https://rafard.sp.gov.br/licitacoes/ ou https://
bll.org.br/ a partir de 26/08/2024. Outras informa-
¢oes, através do telefone 0(19) 3496-7520. Rafard/
SP, 23 de agosto de 2024. Fabio dos Santos, Prefeito.

PREGAO ELETRONICO N.° 24/2024
AVISO DE ABERTURA DE LICITACAO

A Prefeitura do Municipio de Rafard torna publi-
co que se encontra ABERTO o PREGAO ELETRONICO
N.© 24/2024, tendo por objeto “SERVICO DE CO-
LOCACAO DE GRAMA SINTETICA PARA CAMPO
SOCIETY E TROCA DE TELA DE PROTEQAO LA-
TERAL DE CAMPO SINTETICO”. O certame ocor-
rerd pela plataforma eletrénica BNC - Bolsa Nacional
de Compras, no site https://bnc.org.br/. O horério e
data limite para o fim do recebimento das propostas
é até as 09h00min do dia 11/09/2024. O inicio da
sessdo de disputa de pregos ocorrera as 09h30min,
nessa mesma data. O edital poderd ser baixado,
pelos interessados, nos enderecos https://rafard.
sp.gov.br/licitacoes/ ou https://bnc.org.br/ a partir
de 26/08/2024. Outras informagdes, através do te-
lefone 0(19) 3496-7520. Rafard/SP, 23 de agosto de
2024. Fabio dos Santos, Prefeito.

Valor: R$ 136,80 (Lei 1571/2012 - Tiragem 2000)

Wetas de
Talecimeiitey

unidas

FUNERARIA
SAOJOAD E CONSELVAN

RAFARD E CAPIVARI
11/08/2024 - Dheules Frederico Pires Ferraz - 41 anos
15/08/2024 - José Batista Rocha - 41 anos

15/08/2024 - Leonardo Antonio Marchioretto - 69 anos
16/08/2024 - Valmir de Jesus Almeida - 56 anos

17/08/2024 - Rita Pereira dos Santos - 60 anos

17/08/2024 - Natalia Rezende de Moraes - 82 anos
18/08/2024 - Raimundo Bebé - 61 anos

19/08/2024 - Carlos Lucio de Sao José - 73 anos
19/08/2024 - Joel Pereira de Oliveira - 48 anos

20/08/2024 - Natalia Veloso de Almeida - 78 anos
21/08/2024 - Maria Lair Bueno - 65 anos

21/08/2024 - Benedita Aparecida da Silva Antunes - 78 anos
21/08/2024 - Francisco Roque Roberto Claudino - 60 anos

GARCOM

Contrata-se garcom para trabalhar a noite
e aos finais de semana no Pesqueiro
Panserini. Interessados, enviar curriculo
pessoalmente na rua Jodo Soares da Silva,
555, Capivari.

MOTORISTA CARRETEIRO

Vaga de emprego na Transportadora
Daroz. Pré-requisitos: Ensino
Fundamental; Experiéncia na area;
Trabalhar em equipe; Ser organizado;
Boa comunicacdo.Atuacdo da empresa:
Logistica e Transporte Rodoviario,
localizada na Rua Emilio Vendramin,
245, Distrito Industrial Aucides Brunelli,
Rafard. Enviar curriculo para o e-mail:
logistica@transportadoradaroz.com.br ou
via whatsapp (19) 99215-0904.

AGRO TOTAL

Medicamentos, Racdes, Roupas e
Acessorios para cdes e gatos,
Artigos para pesca, Ferramentas, etc

Disk-Racao
(19) 3492-3744

Rua Virgilio Duarte, 73
Raia - Capivari/SP

- Godoi

Panificadora
Pecas, Elétrica e Acessorios PantOj 0

3491-2028

O melhor pao da cidade.
Aceitamos encomendas de
pao, bolos, doces e salgados.

3492-6083

contatogodoi@gmail.com

R. Mauricio Allain, 201, Centro

Av. Chiquinho Quadros, 202
F.:: 3496-1254 | C.: 99250-5630

Rossi - Capivari-SP

Agro Comercial e Papelaria

GLOBAL

Toda linha de materiais p/ escritdrio e escolar.
Pintos, ragfes, materiais p/ pesca, ferramentas
e produtos veterinarios

?g,P»DE CA%

FAVERO

Entregamos a domicilio

R. Mauricio Allain, 181
Rafard - F.: 3496-2267

ENTREGA A DOMICILIO
R. Mauricio Allain, 130 - Rafard

Fone: (19) 3496-1235 R. XV de Novembro, 132

Mombuca - F.: 3488-1319

e
K

TODA TERCA

FEIRA HORTIFRUTI
2D @7

Artigo -

J. R. Guedes de Oliveira, en , biégrafo e historiador

A pintura da Tarsila do
Amaral: Laura Brandao

Nestes dias que co-
memoramos O aniver-
sario de nascimento
da pintora capivariana
Tarsila do Amaral (1°.
de setembro de 1886),
lembramos que nao foi
enorme a sua produgao
artistica, mas, contudo,
de uma singeleza espe-
cial e de uma formosura
sem tamanho.

Coincidentemente,
estamos lendo que apés
50 anos de sua morte
descobre-se um quadro com o titulo de “Paisagem
19257, guardado por Moisés Mikhael Abou Jnaid,
este de origem libanesa que afirma a obra resistir
aos bombardeios de guerra.

Contudo, ap6s a verificagdo e autenticidade da
obra, afastando-se, de vez, a sua falsificacao, registra-
-se como patrimonio da producao artistica da Tarsila
do Amaral, mas ainda pendente de acertos juridicos
por parte dos que detém o espo6lio da pintora.

Nao sou um “expert” no assunto, embora estu-
dioso da obra e da vida da pintora que conheci na
minha mocidade, 14 pelas bandas dos meus 15 anos,
quando ela morava no casarao da rua Fernando de
Barros com a rua Bardo do Rio Branco (préximo a
“Biquinha”), posso afirmar, peremptoriamente que
considero acervo da pintora ndo sé as suas obras aca-
badas, mas, ainda, os seus esbocos e rabiscos capazes
de identificar como estudos da sua producio. E o que
acho, muito embora sabendo que os que detém os
seus direitos, andam a contramao desta minha po-
sicao. Lembro, aqui, que até em Capivari hd esbocos
de seus tragos de pintura, presente dela para a familia
Stein. Considero, pois, auténtico acervo da pintora,
com reconhecimento de autenticidade de producao
fisica de obra como um todo, repito.

Isto tudo, sem contar o grande imbroéglio que
ocorreu no ano passado, com o acervo do escritor e
tradutor Alipio Correia sobre 15 trabalhos em nan-
quim sobre papel, de sua propriedade — todos da Tar-
sila do Amaral. Os detentores dos direitos sobre as
obras da pintora, entraram em choque que nem sei
a que fim chegaram com tanto impeto. O direito do
escritor estd no campo da generalidade de producao
artistica da pintora.

Que nao bastasse tanta celeumas trazidas em sa-
ber-se onde ela realmente nasceu, mais estas gritas
que sdo até de se lamentar profundamente. Nao era
assim enquanto a pintora viva. Sabemos o quanto
ela foi esquecida por muitos e pela sociedade, pois
que ela estava 50 anos na frente de muitos que a ro-
deavam, mas que desejavam distancia dela. Tanto
é verdade que acham ela ter nascida na Fazenda
Sao Bernardo, hoje pertencente a cidade de Rafard.
Acham que ela nasceu em Mombuca, 14 pelas bandas
da hoje Fazenda Sao Jeronimo. Outros ainda acham
que ela nasceu na Fazenda Santa Tereza do Alto, que
pertencia a Jundiai, hoje do municipio de Itupeva. H4
quem diga, ainda, que ela nasceu numa das fazendas
em Indaiatuba ou mesmo no sitio da dona Rute. En-
fim, inimeras hip6teses. Mas como ela € uma pintora
das mais célebres, penso que esta coisa provinciana
de sua naturalidade, € banalidade. E ficamos, como
ela mesmo se expressou, quando perguntada: “Nasci
em Capivari”. E a mim perguntado, respondo: “Ela
nasceu mesmo numa cama’.

Hé um fato muito intrigante. Junto com Oswald de
Andrade, visitou a entdo Uniao Soviética e na capital
Moscou, bem antes da eclosao da 22. Guerra Mundial,
compartilhou da amizade que tinha pela poeta Laura
Brandao, exilada junto com o seu marido Octavio
Brandao e as filhas, ainda pelo Governo de Gettlio
Vargas. Uma amizade das mais firmes e acolhedoras.
Foi ai que a Tarsila do Amaral pintou o rosto da poeta
Laura Branddo. Contudo, veio a eclosdo da guerra e
Moscou bombardeado pela artilharia nazista. Os seus
moradores recuados e a pintora teve que deixar a ca-
pital soviética e exilar-se, entdo, na distante cidade de
Uf4, na Republica do Bascortostdo, nos montes Urais,
onde faleceu em plena guerra (1942).

H4 muitos anos fiz contato com as trés filhas da
Laura Brandao, perguntando sobre a referida pintura.
Nao consegui, infelizmente, saber se esta raridade
ainda existe ou se foi tragada pelas bombas nazistas
em Moscou. Uma das filhas ainda me disse que fu-
gindo destes terriveis bombardeios, o apartamento
onde moravam na capital, foi fechado e ndo se soube,
nunca mais, do destino de todo material que 14 havia:
fotos, quadros, livros, documentos, roupas, moveis,
escritos pela pintora e pelo Octavio Branddo. Que
destino foi reservado?

Eis, pois, num pequeno escrito, a questao de se
saber onde e como encontrar o quadro pintado pela
Tarsila do Amaral com o busto da poeta sua amiga
Laura Brandio. E obra que também deve constar no
patrimonio da artista, embora nao se saiba onde se
encontra ou se foi tragada por algum incéndio.
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Dia 23/08 Manoel Travaioli Neto

Samira Sturion

Maria Ap. Bulgraen Franciscatto
Roseli Costa de Almeida
Gabriel Correa de Moraes
Waldemar Carrascoza
Roseléia Costa de Almeida
Lucineia Matavelli da Cruz
Noeli Santos

Ana Paula Nunes

Tatiane Brinatti

Allan César de Oliveira
Silmara Fergulha

Sandra Regina Ananias
Sandra Destro Tempesta
Felipe de Oliveira
Fernando Quibao
Anderson Pacheco

Lais Canavesi Morato
Angela Marcola

Tiago Quagliato

Fabio Ortolani

Maria Anita Ravanelli Basso
Renata Nacaratto

Flavia Anacleto

Edna Cristina Rafael Salvato
Emerson Costa de Almeida
José Everaldo Callegaro
Guacyro J. Alfredo

Tatiane Gattis

Wellington Vieira

Luzinete Gregorio Abrao Manzini

Dia 24/08

Alisson da Silva Nascimento
Sebastiao J. da Silva Nascimento
Elisangela Ap. Almeida

Hermes Antonio Forti

Fernando Marretto

Armando Garcia Junior

Mara Regina Rodrigues Tezotto
Gabriel Quagliato

Maria de Lourdes C. Quagliato
Laerte V. Bernal

Dia 27/08

Pamela Bianchi

Marilena Mascarine

Julio César Lira

Pamela Araujo

Sidnei Oliveira

Silvana Aparecida Bau Zuin
Maria Aparecida Marcolla

Alessandra Neres Fabio Guidetti
Isadora Tebom Anelise Braggion
Paula M. Cerezer Almeida Fabio Armelin
Ricardo Augusto Rafael Bordenalli

Rosivaldo Alves Dia 28/08
Tiago Silva Aline Rodrigues

Leticia Raveli Ribeiro
Maira Gomes

Florivaldo Aparecido Galvao
Ana Paula Jesus

Elayne Martins

Benedito C. Lopes Gomes
Ricardo Bocchio
Agostinho Dalpian
Claudia Martins

Valdomir Ap. Callegari
Nadia Drigo

Leandro Pellegrini Binatto

Ana Lucia Pellegrini
Monise Alves
Claudineia Monteiro

Dia 25708

Henrique Valle

Leonildes de Godoy Morbioli
Roberto Serrano Junior
José Claudio Betim
Odete Piccinin

Edivaldo Formis

Hermes Rossi Fornaziero
Madalena Martins Benatti
Julia Cerezer Benetton
Kelly Mareto

José Silva Braga

Dia 29/08
Gisele Almeida
Regiane F. C. Goncalves

Villaine Barbosa Jaqueline Araujo

Regina Ezequiel da Silva Ana Vieira

Luis Feitosa Borges (Ceard) Rosicleide Moreira

Luana Nascimento Silva Manoel Martins Godoy
Jhones Albino

Dia 26/08
Jodo Batista Costa

e

RECTT
SENANA

Miriam Oliveira
Junior Quibao

Manezinho
Araujo com
banana

Ingredientes: Doce de banana - 4 bananas nanicas maduras em rodelas de
uns 2 cm, 1xicarade aguicar (150 g), % xicara de dgua (120 ml). Creme-1/3 de
xicara de acutcar (50 g), 2 gemas, 1/4 de xicara de maisena (30 g}, 1 colher
(chd) de esséncia de baunilha, 1 e % xicara de leite (360 ml, pode ser sem
lactose). Merengue - 2 claras, 1/3 de xicara de agticar (50 g).

Preparo: Doce de banana - Descasque e corte as bananas em rodelas de uns
2 cm de espessura e reserve. Coloque o aglicar do doce numa panela média
com tamanho pra acomodar as bananas. Aquega e, com atencdo pra nio
gueimar, deixe o agucar no fogo e va movimentando a panela de vez em
guando até que ele derreta e figue com cor de caramelo claro. Nessa hora,
com cuidado mas sem ter medo de derramar, pois o caramelo sobe, mas
desce em seguida, despeje a dgua na panela. Mexa com uma espatula até
dissolver. No comeco ele firma, fica com pedacos duros pelo meio, mas logo
tudo dissolve e vira calda. Junte a banana e mantenha em fogo baixo por uns
5 minutos, até que as rodelas estejam macias e douradas. Retire do fogo,
passe pra uma tigela e deixe amornar. Creme - Enquanto isso, prepare o
creme. Misture numa tigela o aglcar, as gemas, a maisena e a baunilha,
reserve. Aqueca o leite numa panela média, espere ferver e despeje sobre a
mistura das gemas. Mexa com um batedor de arame até obter um creme
liso, volte com tudo para a panela e, sempre mexendo, deixe no fogo até
ferver e engrossar. Despeje o creme num refratario médio (ou 6 individuais),
cubra rente com filme pldstico pra ndo criar pelicula e deixe amornar por uns
30 minutos. Espalhe as bananas apenas com um pouquinho de calda sobre o
creme e reserve. Guarde o restante da calda pra servir com sorvete,
Merengue e finalizagéo - Aqueca o forno a 2208C (alto) ou aqueca a fungido
dourar ou gratinar do forno. Bata as claras com a batedeira até obter uma
espuma bem branca. Sem parar de bater, adicione o aglcar em trés partes,
juntando a seguinte sé quando a anterior estiver totalmente incorporada as
claras. Bata até o merengue firmar e encorpar e obter picos bem firmes.
Espalhe o merengue sobre a camada de banana. Leve o doce ao forno bem
quente por uns 5 minutos, sé pra dourar na superficie. Retire do forno,
espere esfriar e leve a geladeira pra gelar por umas 3 horas antes de servir.
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Renascer - Globo - 21h20 - sexta-feira:
Pastor Livio diz a Lu que se sente cumplice
de Tido. Kika beija Bento. Morena percebe
a aproximacao entre Lu e Pastor Livio. Ina-
cia aconselha Sandra. Tidao confronta os
policiais e é preso, para o desespero de
Joana. Joao pede Sandra em casamen-
to outra vez, abencoado por Maria Santa.
Pastor Livio acolhe Joana. Lilith se ofere-
ce para comandar a casa de Jacutinga ao
lado de lolanda. Dalva fica surpresa ao ver
Joana chegando ao acampamento com
os filhos e os pertences de Tiao.

Familia é Tudo - Globo - 19h - sexta-
-feira: Guto questiona Lupita sobre seus
sentimentos por Jupiter. Hans descobre
que Vénus participara de um concurso
gastronémico e manda Gina dopa-la no-
vamente. Brenda exige que Paulina se
afaste de Wilson e tenta obriga-la a ingerir
calmantes. Jéssica se desespera quando
Paloma invade sua entrevista. Luca se sur-
preende com o que descobre sobre Jés-
sica. Ubaiara/Youssef tem uma ideia para
ajudar Leda e Marieta com Jules. Jupiter
chega ao casarao em Osasco, e Frida se
preocupa. Catarina se oferece para ir ao
samba com Furtado. Guto conta para Mila
que Lupita e Jupiter se beijjaram. Chicao e
Ernesto mudam o visual, e Andromeda se
surpreende. Eva ouve Brenda reclamando
dela para Tom. Frida é convidada para as-
sistir ao show de Jupiter.

No Rancho Fundo - Globo - 18h - sex-
ta-feira: Quinota se revolta contra Artur,
e Marcelo Gouveia comemora 0 sucesso
de seu plano. Tia Salete repreende Al-
denor e Margaridinha por maldizerem os
padrinhos. Ariosto finge preocupacao com
Artur. Vespertino pede a Tia Salete para
retomar sua amizade com ela. Quinota
confronta Artur sobre a relacao de Ariosto
e Deodora. Padre Zezo celebra a doacao
feita pelos Leonel. Fé e Cira acreditam que
0s Leonel desejam expiar o pecado da su-
posta gravidez de Quinota. Dona Castorina
conversa com Blandina sobre o estado
de Zé Beltino, e decide deixar a filha. Zefa
Leonel comunica a familia que dividira sua
fortuna entre os herdeiros. Quinota termi-
na o casamento com Artur.

Cheias de Charme - Globo - 14:40 -
sexta-feira: Inacio tenta falar com Ro-
sario, mas ela nao quer ouvi-lo.. Madame
Kastrup orienta Chayene como recon-
quistar tudo o que era dela. Sandro tenta
se reaproximar de Penha. Chayene volta
pra casa e aceita o seu castigo. Elano
lé os diarios de Cida. Samuel acorda, e
Lygia e Gilson se surpreendem. As Em-
preguetes chegam ao prémio DoReMi e
descobrem que Lady Praga € Socorro.
Sidney descobre que Socorro escondeu
a identidade de Cida. Sthefany Absoluta
aparece e tira fotos com Socorro, Cha-
yene e as Empreguetes. Médicos avisam
que Samuel vai passar por uma cirurgia.
Empreguetes ganham o prémio e fazem
numero musical.

Contigo Sim - SBT - 15h - sexta-feira:
Samantha culpa Gerardo pelo seu infor-
tunio. Alvaro acredita que o ocorrido foi
um castigo de Deus. Alma confronta An-
gela e Leonardo.

Viver aVida - Viva - 22h50 - sexta-feira:
Tereza da um aviso a Helena. Luciana, Os-
mar e Helena embarcam para Petra. Isabel
irrita Tereza. Luciana e Helena chegam em
Paris e recebem um convite especial.

A Viagem - Viva - 12h as 2has - sex-
ta-feira: Andrezza telefona para Raul,
mas desliga logo. Ismael envolve Maria
no seu plano contra Alberto. O médico
diz a Estela que falara novamente sobre
a influéncia de Alexandre a quem esta
sendo obsediado por ele. Dinah flagra
Maria usando um vestido seu, mas nao a
despede. Andrezza e Anténio se beijam
novamente. Tato conta a Ismael que vai
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mandar Queiroz embora do escritorio. Is-
mael pede a Maria para pér um pacote na
maleta de Alberto. No Alem, Otavio chora,
mas Julia o consola.

Alma Gémea - Globo - 17h10 - sexta-
~feira: Felipe e Hélio tentam achar a pes-
soa que jogou a pedra em Rafael. Rafael
confessa a Serena que tentou transfor-
ma-la em Luna e pede perdao. Serena
fica emocionada, mas deixa claro que nao
podem mais ficar juntos. Romeu fala para
Roberval que compra joias para reven-
dé-las e pergunta se tem alguma. Dalila
acha que Romeu pode ser um investiga-
dor e, como acha que Roberval roubou a
Jjoia que ganhou quando era bebé, o proi-
be de menciona-la. Débora humilha Zul-
mira. Agnes desabafa com Ciro, que le-
vanta a suspeita de Guto ter um cumplice.
Guto serra as grades da cela para fuga.
Para deixar Felipe com ciumes, Olivia su-
gere a Mirella que finja estar namorando
Gumercindo. Heélio pressiona Romeu a
revelar por que tem interesse em Rober-
val. Cristina se apronta para o casamento,
radiante. Eduardo decide levar Alexandra
ao casamento, embora tema que se des-
controle. Cristina fala para Adelaide que
deveria ter lhe dado as joias que deu para
Luna. Adelaide fica abalada com a frieza
da neta. Alexandra prevé desgracas. Se-
rena decide ver o casamento de Rafael e
Cristina. Mirella fala para Felipe que esta
namorando Gumercindo, deixando-o ar-
rasado. Carlito conta a Raul onde Olivia
guarda o dinheiro do restaurante. Cristina
chega a festa com um vestido roxo, dei-
xando todos chocados. O juiz pergunta a
Rafael se ele aceita se casar com Cristina.
Ele vé Serena ao longe.

A Caverna Encantada - SBT - 20h45
- sexta-feira: Elisa grava o momento
descontraido e feliz de Anna cozinhando
com Dalete e amigas. Goma Behr revela a
Shirley e Wanda que a pessoa que mora-
va na casa antes dela se tornar o colégio
tinha apenas um filho e nao se lembra
de uma filha chamada Catarina (mae de
Anna). Gabriel compra um presente para
Pilar em homenagem ao Dia dos Profes-
sores, mas Felipe coloca baratas dentro
da caixa. Lavinia manda Felipe sumir com
a mochila de Anna. Norma envia o video
alegre de Anna para Mateus, que desiste
de busca-la, percebendo a felicidade da
garota. Lavinia sonha que Moleza da um
susto nela. Pilar abre o presente de Ga-
briel e fica irritada ao ver as baratas. Anna
acorda e nao encontra o Moleza.

FILMES

Contos do Cagador de Sombras - Globo
- 15h25 - sexta-feira: Pu Songling € um
cagador de demdnios que tem um novo
desafio a sua frente. Em uma comunidade
chinesa onde humanos e seres exoéticos
convivem em paz, espiritos malignos se-
questram jovens meninas. Songling tera
que usar toda a sua maestria para salvar
as garotas e restaurar a paz local.

0 Ultimo Cine Drive-in - TV Brasil - 21h
- sexta-feira: Depois de muitos anos,
Marlon volta a sua cidade natal com sua
mae adoecida e reencontra seu pai, Al-
meida, e o cinema drive-in onde passou
sua infancia. Com a ameaca de demoli-
cao do local e o agravamento da doenca
da mae, Marlon se une ao pai em uma
missao nostalgica.

Bom Comportamento - Globo - 2h55 -
sexta-feira: Apos assaltarem um banco,
Connie e seu irmao mais novo, Nick, saem
em disparada para escapar da policia. No
entanto, o jovem, pessoa com deficiéncia
mental, € capturado e vai preso. Sentin-
do-se responsavel, Connie mergulha em
uma jornada perigosa pelas ruas de Nova
York para liberta-lo.
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Escritorio INDEPENDENCIA

v' Abertura e encerramento de empresas

v’ Abertura de Microeempreendedor Individual (MEI)
v Escritas Fiscais e Contabeis

v Departamento de Pessoal (RH)

v Declaragées de Imposto de Renda (Pessoa Fisica e Juridica)

v Produtor Rural

v" Outros Servicos: Contratos, Declaracées, Requerimentos,
Xerox, CPF, Empregada Domeéstica

R. MAURICIO ALLAIN, 270 - CENTRO - RAFARD/SP - FONE: (19] 3496-1345

ELETRONICOS

(©3491-1355 &
Rua Padre Fabiano, n® 478 - Centro - Capivari/SP

® Portoes eletronicos

® Cameras

@ Antenas

® Servigo de fibra optica

AGENCIA DE COLETA E ENVIO

mercado
livre

(19) 99542-7384

Horéscopo

. Aries - De 21/03 20/04: Ariano(a), os proximos dias virao como um furacdo para entender o
que vocé precisa para seguir um caminho mais aberto, com novidades e evolucao. Nao queira, de
forma alguma, tentar controlar a sua semana e querer que ela saia exatamente como vocé tem
planejado. Afinal de contas, uma Lua Cheia em Aquario vem para te trazer muita clareza para o
que ainda vale a pena mediante dos seus objetivos. Vocé vai analisar, com muito afinco, sobre tudo
aquilo que ainda é valido. Se esta pesado, se um sonho se tornou um fardo, ou algo assim, sera que
ainda vale a pena continuar perpetuando pelo caminho? Sera que nao chegou a hora de recalcular
a rota e seguir por novas escolhas? O seu futuro quem escolhe € vocé. E essa semana lhe trara,
infelizmente, uma decepgao com um amigo. Cuidado em quem confia. Amorosamente, a semana
serd bem pesadinha para todos, mas no seu caso, irda pegar — e muito — na questao da critica e
sobre a expectativa colocada nas relacoes amorosas. O querer ter alguém perfeito e, ao mesmo
tempo, tentar ser perfeito(a) para o outro, sendo que € importante aceitar as proprias falhas. Fica
claro o quao o que se acusa e aponta o dedo para o outro se necessita ser curado primeiro em si. E
isso é valido para todos os status de relacionamento. A convivéncia com colegas de trabalho pode
ser um pouco caotica e precisara de um certo equilibrio — principalmente por vocé se sobrecar-
regar de trabalho e ficar com pilhas de coisas para resolver.

. Touro - De 21/04 a 20/05: Taurino(a), até que ponto vale abdicar da sua liberdade sendo
responsavel pela vida do outro? Até que ponto e valido abdicar das suas proprias escolhas por
pessoas que nao sabem o que querem da propria vida? Até que ponto viver a vida somente com
responsabilidades é viavel? Ah como essa semana mostrara que falta mais emocao na sua vida e
mais qualidade em se direcionar com alegria, evolugao e mudangas... A principal mudanca a ser
feita sera, obviamente, com relacao a tudo que vocé tem pego para si como pai da vida e dos
outros. E uma grande forma cristalina e clara como a lua te mostrara que profissionalmente e hora
de se mexer e para valer. Nao € mais continuar trithando o caminho que ja vem vindo ha um bom
tempo, porque ele precisa ser ressignificado. Se atente as oportunidades que surgirao.. No amor,
tudo que estava varrido para debaixo do tapete e nao tem levado e nem elevado a parceria com
o outro, vai pelo ralo abaixo. Se seu relacionamento esta sendo empurrado com a barriga, tudo
sera evidenciado pelos proximos dias e trara uma atencao maior que sera necessario fazer uma
revolugao para chegar a evolucao entre vocés. Olhe para si e veja que abrindo mao do seu amor-
-proprio, autoestima e autoexpressao pelo outro tambem é um grande sinal de alerta. Nao culpe o
outro por algo a ser mudado em vocé. Ja no trabalho, vocé esta passando por uma fase natural e
importante para se conectar com escolhas inteligentes para si e nao permita que ninguem se meta
nas escolhas de trabalho que vocé fizer daqui em diante.

Gémeos - De 21/05 a 20/06: Geminiano(a), hora de entregar tudo que existe ai dentro de vocé
para fazer as pazes com a prosperidade. O que quero dizer com isso? Que agora vocé tera um
profundo despertar para entender e se direcionar perante tudo aquilo que vocé precisa bancar para
conquistar seu futuro. Hora que vocé entendera o quanto vocé precisa acessar sua sabedoria interior
assim como se abrir para novas perspectivas que lhe dardo um novo e abencoado caminho. Vocé
rompera com velhas crencas e velhos modos de pensar que ja condizem com tudo aquilo que esta
prestes a alcancar. E preciso fé naquilo que vocé apenas sente e jamais conseguiria levar para um
lado mais racional. Essa semana sera a prova de fogo para todos os signos amorosamente e para
vocé nao sera diferente, geminiano(a). Tudo que condiz ao passado vira a tona de uma forma meio
potente — tanto pessoas quanto erros cometidos ha muito tempo. E como se tudo que foi adiado de
resolver ficasse cara a cara com vocé e a pessoa amada. Ou vocé trabalha, o perdao e um recomeco
ou sera dificil manter. E isso vale se estiver so, viu? Caso ainda haja um resquicio de magoa ou algo
assim com alguém do passado, vale trabalhar o perdao para recomecar nessa area. Caos no traba-
lho? Temos! Mas, na verdade, vejo como um restabelecimento entre vocé e sua maturidade. Nao &
hora mais para brincadeiras ou querer abracar milhares de coisas ao mesmo tempo.

Cancer - De 21/06 a 20/07: Essa € uma lua cheia muito potente, canceriano(a), e a intensida-
de dela ficard bem clara para vocé atraves de todos os pontos finais que vocé sentird em colocar.
Serd uma semana de muita visualizacao que o seu brilho ninguém pode apagar, entao. para que
isso nao aconteca, vocé tem que alterar como se dirige ao outro. Isso significa, perfeitamente, que
pontos finais precisam ser colocados, pessoas realocadas, perdoes dados e transformacoes feitas.
Se vocé quer que uma nova versao nasca, até porque vocé sentird essa energia pelos poros, nao
aguarde que o mundo mude. Mude vocé, abrace sua evolucao e permita-se renascer perante
qualquer negligéncia que tenha cometido consigo. Ficara bem claro amorosamente, o quanto a
falta de comunicacao é o grande problema e questdo sera conseguir conciliar isso com a retro-
gradacao de Mercurio, né? Entao, agora se direcione para sentar, conversar e alinhar tudo que
for necessario com a pessoa amada. E mesmo que nao seja uma pessoa na qual vocé tenha um
relacionamento, mas que por algum motivo bem pequeno — por falta de didlogo mesmo — ficou
subentendido e precisa ser bem esclarecido. Nunca se perde grandes amores por dizer sobre
seus sentimentos. Abra seu coracao e entenda que vocé tem muito a aprender com o outro e vice-
-versa. Se dé essa chance. No trabalho, tudo fluira de uma otima forma e vocé precisara enfrentar
alguns medos de se posicionar, iniciar e tomar a frente de algo.

. Ledo - De 21/07 a 22/08: Leonino(a), vocé que tem o coracao lindo e generoso pode se sur-
preender com esses proximos dias. Essa semana ficara muito claro o quanto vocé precisa encerrar ci-
clos com algumas pessoas que nao estao mais na sua vida para somar e sim, para te sugar. A intencao
das pessoas ficara muito clara para vocé e basta vocé estabelecer limites a cada uma delas. Saiba que
para evoluir, de verdade, na vida, vocé precisa estar com as pessoas certas do seu lado. Ficar manten-
do pessoas nas quais nao contribuem com a sua evolucao, € perda de tempo, de saude e de progres-
so. Saiba quem € ancora e quem € asa, mesmo que isso possa doer. Ja no quesito coracao, Dilsinho
que me dé licenca, mas “péssimo negocio coracao’. Vocé percebera que se apegou a pessoas que
nao se apegaram a vocé e muito menos valorizam a pessoa incrivel que vocé é. Mas sabe de quem &
a culpa? SUA! Que nao estabeleceu limites ao outro e muito menos se valorizou como deveria. Sendo
assim, permitiu que quem nao deveria se mantivesse na sua vida. E lembre-se: aprenda a valorizar as
pessoas que valem a pena. Chega de dar murro em ponta de faca. No seu trabalho, muitas mudancas
virao por ai e isso pode acarretar num certo recalculo de rota que pode te deixar um pouco perdido(a)
a principio. Essas mudangas serao desafiadoras para vocé para mostrar o quao vocé é capaz de dar a
volta por cima mesmo mediante circunstancias que podem demonstrar o contrario.

. Virgem - De 23/08 a 22/09: Tocarei no ponto fraco, virginiano(a)? Com toda certeza! Essa
semana sera bem estabelecido o quao vocé precisa cuidar da sua saude e entender que ja que
vocé quer evoluir em tantas esferas, essa € a primeira delas. Vocé vera que esta negligenciando
consigo por causa de uma infinidade de compromissos, preocupacdes e trabalho. E importante
manter o que se comprometeu? Claro! Mas jamais esquecer de si. E por falar em trabalho, vocé
percebera que precisa dar uma mudada nao somente no seu comportamento, mas no seu estilo.
Quem sabe ser mais aberto(a) a receber ajuda? Ou se conectar a alguém que pode ser de grande
valia na empreitada profissional? No quesito amor, vocé se deparara com seus grandes espelhos
e sera um momento importante para entender que todo o apego, ciumes e, por vezes, caréncia,
que tanto vocé critica no outro e acha dificil lidar, na verdade, carrega em vocé. Sera uma semana
de cuidado com aquilo que vai dizer e € momento para desapegar e se restabelecer para viver um
relacionamento com plenitude. Saiba ser mais vocé e acolha tudo que precisa ressignificar. Hora
de agir, virginiano(a). Sabe aquele momento do “vai ou racha"? E neste instante! Impressionante
como vocé conseguira muito bem colocar suas emocoes através de seus projetos e tudo fluir de
uma maneira incrivel. Brilha e corra atras do seu espaco, porque vocé merece como ninguém.

. Libra - De 23/09 a 22/10: Libriano(a), essa semana vocé falara muito por si e sera notavel
quem e em quais lugares isso sera um incomodo. E que a sua forma de dizer o que pensa, de
se autoexpressao e mostrar um lado mais expansivo, engragado e criativo, pode chocar algumas
pessoas e deixar tudo esquisito em alguns momentos. Sao pessoas desacostumadas a ver tanta
originalidade e alegria. Entenda que vocé tera uma clareza gigantesca perante o seu coracao e
ouvi-lo sera a melhor das bussolas. Ouga o que ele tem para te mostrar, pois a sua crianca interior
clama por amor; clama por prazer; clama por ser feliz. E ja aviso, porque quem é astrologa, amiga e,
que os proximos dias serao de MUITA fertilidade. Se atente... Sabe quando voceé se irrita que outro
esta inseguro(a) e nao sabe muito bem o que quer, libriano(a)? Pois bem... Vocé percebera que, na
grande maioria das vezes, € vocé quem esta direcionando isso ao outro. Suas notaveis preocupa-
coes com o que vira, como sera e como se desenrolara algo com alguéem, que ira atrapalhar suas
relacoes. Entao, ja te aviso desde ja, que vocé se permita viver seu relacionamento de forma plena.
E caso vocé encontre alguém pelos proximos dias, quanto mais deixar tudo fluir, melhor sera para
ambos. Deguste da sensacao de amar. Ja no trabalho, tome um pouco de cuidado com “amigos”
que podem querer puxar seu tapete e te prejudicar na sua rotina. Saiba muito bem ponderar e
prestar atengao em risos e abracos, porque nem todos querem o seu bem.

. Escorpido - De 23/10 a 21/11: Escorpiano(a), tudo que estava escondido sobre seu passado
e contexto familiar vira a tona pelos préximos dias. “Como assim, Gio?", vocé me perguntara. E
que vocé percebera que pode brilhar ainda mais perante a vida e as suas escolhas, mas questoes
familiares e crencas do passado ainda vem sendo carregadas por vocé. Sera que ja nao ¢ hora de
acolher as suas mudancas e entender que a versao que vocé ja foi um dia ja ndo € mais a atual?
Que agora vocée € um ser independente e que o seu caminho € vocé quem precisa escrever e
perpetuar. E hora de dar seu grito de liberdade para que voce siga perante o que merece. Ja no
quesito romances, ja que tudo esta meio complicadinho la no céu, vocé sentira o quanto vocé abre
mao da propria liberdade em nome do relacionamento e em nome da outra pessoa. Isso esta cer-
to? Obviamente que nao! Uma relacao é feita de parcerias, mas quando se torna obsessao e prisao
Jjanao esta certo. Por isso, essa sera a semana decisiva para que voceé tenha a certeza do que quer
manter e cultivar na sua vida. E isso digo até o que vocé tem buscado caso esteja solteiro(a), ta?
Talvez seja melhor mudar a sua percepcao sobre o que é o amor. No setor profissional, as coisas
estao bem intensas e vocé estara, inclusive, trabalhando mais do que o normal em prol do sucesso
e crescimento na area e também profissional.

. Sagitario - De 22/11 a 21/12: Sagitariano(a), quantas vezes vocé foi sabotado(a) pelos seus
proprios pensamentos? Quantas vezes a sua propria mente mentiu descaradamente para vocé?
Durante essa semana, vocé entendera que passou da hora de mudar seus pensamentos e a im-
portancia de que o que vocé pensa a seu respeito € mais importante do que o que as outras
pessoas podem achar. Nao quero dizer que vocé se importe, mas a sua ansiedade e falta de foco
acaba reverberando em mais atrasos do que avancos. Encerre os seus pensamentos limitantes,
a sua vontade de abracar o mundo e o desejo de ser dono(a) da verdade. Se concentre em fazer
sua parte, em alimentar tranquilos pensamentos e tudo vai caminhar da melhor forma para todos.
E olha, no amor, eu ja quero te preparar, porque vocé entendera o quanto vocé pode estar se
tornando pai/mae do outro numa relacao. E eu quero que vocé va mais além no entendimento e
saiba que a culpa jamais € da outra pessoa, t&? Vocé quem acaba acostumando a pessoa muito
mal. Assim como também vocé, provavelmente, esta depositando no outro que faca a parte de
cuidar de vocé. Pai e mae temos um so. Nada de tentar salvar ou ser salvo(a). E nem permita que
sua familia se meta em suas escolhas. Profissionalmente, sua estrela estara brilhando como nunca.,
ok? Inclusive, nos proximos dias, vocé estara com ideias mirabolantes que farao com que vocé
chame muita atencao no meio do seu trabalho.

. Capricérnio - De 22/12 a 20/01: Capricorniano(a), algumas coisas precisam ser mudadas na
forma como vocé lida com o dinheiro e vocé sabe disso, né? Hora de uma clareza enorme sobre
no que deve ser investido e economizado. Mas acima de tudo, os proximos dias lhe darao a ampla
oportunidade de se reinventar em todas as areas da sua vida. Quando digo reinventar, & vocé
mostrando que pode mais, que nasceu para mais e que pode fazer e ser mais do que mostra as
pessoas. Nao espere que uma crise financeira faca vocé ser obrigado(a) a seguir por outros cami-
nhos, viu? O momento ¢ ja, € agoral E outra coisa, esperar o reconhecimento alheio esta fora de
moda, ok? Tudo tem que comecar por VOCE! Ah, o amor, capricorniano(a)... vocé sabia que para ter
uma relacao saudavel, vocé precisa se abrir a ela e aceitar que o amor chegue até vocé? Pois bem!
Essa semana te dara uma boa sacudida sobre vocé ainda estar preso(a) a uma forma muito racio-
nal de amar. O que pode ocasionar alguns probleminhas de comunicacao com a pessoa amada
ou com quem voceé esteja de olhinhos... Saiba que o amor precisa ser dito e seja responsavel com
aquilo que vocé pensa sobre ele. Se abra! E o trabalho, hein? Menino(a), se eu te contar que vocé
se sentira nas nuvens, vocé acredita? A relacao com os colegas sera muito boa, mas uma coisa
bem importante sera mediar acao com quantidade de trabalho. Esse equilibrio sera essencial, in-
clusive, financeiramente. Trabalhe com boa energia e tudo vai fluir de forma expansiva e gradativa.

. Aquario - De 21/01 a 19/02: Aquariano(a), apontar o dedo para o outro sempre sera mais legal,
né? Mas essa semana vocé descobrird que precisa se divorciar de vocé. “Gio, vocé esta ficando
maluca, né?" NAO! E que vocé percebera que quem te sabota é vocé mesmof(a), com pensamentos
limitantes, preocupacdes torpes e falta de acao pura. A liberdade que vocé tanto ama nem sempre
é fisica, mas sim de circunstancias que nao potencializam quem vocé é. E no caso, vocé tem feito
isso quando nao aproveita cada oportunidade dada por causa de alguém. O espirito de bondade e
solidariedade, por muitas vezes, te cega em varias situacoes. Saiba usar mais a sua individualidade
cuidando do seu espaco. Quando vocé entendera que obsessao é diferente de apego? Esta na hora
de desapegar de pessoas que ja passaram pela sua vida e agora se tornaram mera lembranca e, em
alguns momentos, saudade. Independente se vocé esta numa relacao ou nao, ha algo ainda do pas-
sado te prendendo e é necessario abrir mao e desapegar. Nao ha razao alguma para que vocé ainda
perpetue algo que ja foi vivido e nem compare com o seu atualamor. E outra, nem se preocupar com
o passado da outra pessoa, pois passado, todos temos. Uma certa inseguranca pode pairar ai no seu
coracao, profissionalmente. Sabe aquele medo de nao dar conta? Medo de que nao é bom o sufi-
ciente? Preocupacao de que nao é bom o suficiente para fazer tudo aquilo que estao lhe confiando?

. Peixes - De 20/02 a 20/03: Quantas insegurancas pairam na sua Alma né pisciano(a)? Im-
pressionante como voceé sente que algo esta sempre travando a sua vida, mas nao sabe explicar o
que é. E eu te explico. Sdo os medos que vocé ainda alimenta e nao consegue se libertar. S6 que o
recado do Universo para essa semana € muito claro para vocé: siga no caminho da sua verdade e
da sua intuicao. Nao tema andar por novos lugares que vocé precisa transitar para que vocé cres-
ca. Ha situacdes que passamos na vida, lugares que vamos e pessoas que cruzamos que serve ab-
surdamente e diretamente para que crescamos e aprendamos com nés mesmos. Aproveite essa
semana para se conectar com a liberdade dos proprios medos. A vida vai te desafiar. Perceba que
alguns dos seus relacionamentos nao tendem a dar certo, porque vocé ainda esta jogando todo
seu medo de dar errado no outro. E, na verdade, a decepcao vem devido ao fato de que vocé esta
correndo de se relacionar e estar com alguém muito legal por medo das proprias atitudes — seja
medo de traicdo ou medo de decepcionar. Mas quem tem que saber tudo isso € a outra pessoa.
Entdo, ndo fuja do que sente e nem de viver algo que pode ser muito legal por comparagao com
o que ja sentiu. Confie nos seus instintos, meu/minha caro(a) pisciano(a). As coisas estao tao boas
para vocé e com uma maré enorme de crescimento, valorizacao e caminhos abertos.
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DESTAQUE | Ao longo do dia, foram realizados sorteios de produtos da Shark Pro e mensalidades, proporcionando ainda mais alegria e emocao aos participantes

Body Gym celebra 11 anos com
festa e novidades em Cpiari

A academia Body
Gym, localizada na ave-
nida Pio XII, 417, com-
pletou 11 anos de ativi-
dades em grande estilo.
Uma das maiores e mais
equipadas academias de
Capivari, preparou uma
programacao especial
para comemorar a data.

Na segunda-feira,
19 de agosto, alunos e
convidados foram pre-
senteados com um dia
repleto de atividades.
A programacao incluiu
parabéns e bolo para
os alunos em todos os
periodos: manha, tarde
e noite. Para tornar a
noite ainda mais espe-
cial, aacademia montou
uma estrutura com D],
foodtruck de churras-
quinho e chopp, propor-
cionando um ambiente
descontraido e animado
na frente da academia.

“A Body Gym € muito
mais do que um espaco
para treinar. E um local
onde as pessoas encon-
tram amigos, superam li-
mites e constroem habi-
tos saudaveis”, afirmou
o educador fisico Rafael
Assalin Scrivano.

Bruno Boeri Freire
Leonhardt, coordenador
de vendas da Body Gym,

Divulgacao

Equipe de professores da academia Body Gym recepcionaram alunos durante todo o dia

complementou: “Nos-
so objetivo sempre foi
oferecer um ambiente
acolhedor e completo,
com equipamentos de
altima geracdo e pro-
fissionais qualificados.
Queremos que todos se
sintam a vontade para
alcancar seus objetivos,
seja perder peso, ganhar
massa muscular ou sim-
plesmente melhorar a
qualidade de vida.”
Para o coordenador
técnico, Ivan Ricardo da
Silva, a experiéncia de
mais de uma década da
Body Gym consolida a
academia como referén-

cia no segmento fitness.
“Aolongo desses 11 anos,
enfrentamos diversas di-
ficuldades, como a pan-
demia, mas a paixao pelo
que fazemos e o apoio
dos nossos alunos nos
impulsionaram a seguir
em frente”, finaliza.

Além da festa, a data
também marcou a
inauguracdo da cantina
Math, umanova parceria
da Body Gym que pro-
mete oferecer opcoes
sauddveis e saborosas
para os alunos.

Ao longo do dia, fo-
ram realizados sorteios
de produtos da Shark

Pro e mensalidades,
proporcionando ainda
mais alegria e emocao
aos participantes.

A cobertura completa
da festa de 11 anos da
Body Gym esté dispo-
nivel no site jornalose-
manario.com.br. Aponte
a camera do seu celular
para o QR Code abaixo
para acessar.

Em breve uma nova agéncia projetada para oferecer
o melhor atendimento que a cidade merece!
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