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Corporação 
Musical 
Euclydes 
Colaneri 
vai se 
apresentar 
no Engenho 
Velho
Apresentação faz 
parte do programa 
‘Cultura nos Bairros’.  
Página 5

CAPIVARI

CONSCIENTIZAÇÃO

Prefeitura de Rafard 
compra Fiat Toro com 

recursos federais

Prevenção e diagnóstico do Câncer de Mama e Colo de Útero entra em 
pauta no mês dedicado à importância de se cuidar.  Página 8

Diretoria de Saúde 
realiza caminhada 
do ‘Outubro Rosa’ 
neste sábado (22)

INVESTIMENTOS

Festa das 
Crianças 
promovida 
pela 
prefeitura 
e pela rádio 
Raízes FM 
agitou a 
Praça Central

CAPIVARI

Crianças tiveram um 
dia de muita diversão 
e música. Página 5

CZZ chega a marca de 
888 castrações feitas nos 

últimos 12 meses
Página 7
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Prefeitura de Rafard

Na tarde da última 
segunda-feira (17), 
a Prefeitura de 
Rafard recebeu um 
Fiat Toro. O veículo 
foi comprado com 
emenda parlamentar 
federal no valor de 
R$ 200 mil. O recurso 
é uma conquista do 
ex-vereador Alex 
Sandro Domingues 
Santos, com a 
deputada estadual 
Bebel e o deputado 
federal Vicentinho. 
Página 5

SAÚDE

A Diretoria de Saúde, promoveu na segunda-feira (17), uma manhã 
dedicada ao Dia da Alimentação Saudável.  Página 9

Prefeitura comemora 
dia mundial da Saúde e 
Nutrição com atividades 
na Unidade Básica

Prefeitura de Rafard

ARTES MARCIAIS

Caratecas da Washi-Ki-O 
conquistam 25 medalhas 
na Copa Laranjal

Treze atletas do projeto ‘Karatê para todos’, do bairro São João Batista, 
participaram pela primeira vez de uma competição.  Página 7

Divulgação

Prefeitura de Capivari
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A expressão: “Se Eu não 
te lavar, não tens parte 
comigo” mostra ser uma 
cerimônia imprescindível 
para a salvação, ou seja, é 
necessário lavar o cora-
ção de todo o mal. Quan-
do Cristo lavou os pés de 
Judas, seu traidor mostrou 
que não se deve excluir a 
ninguém desse ritual. É o 
momento de acertos das 
dissensões e questiúncu-
las entre irmãos como o 
foi para os discípulos, e 
nisto precisa-se refletir, a 
fim de que ninguém par-
ticipe da ceia com inimi-
zade ou tristezas e mágoas 
no coração. Cristo está 
disposto e desejoso de 
lavar o coração daqueles 
que sentem a sujidade do 
pecado.  Outra afirmação 
de Cristo: “deveis tam-
bém lavar os pés uns dos 
outros” revela ser opor-
tunidade para todos os 
crentes, lavar os pés, “uns 
aos outros”, não só do líder 
ou de alguém encarregado 
pelos demais. 

Encerrando o lava-pés, 
Cristo Se sentou à mesa 
para a Santa Ceia. Agora, 
já todas as desavenças di-
rimidas, tudo estava tran-
quilizado.  

O segundo ato, a co-
munhão, é de alegria. 
Não é de lamentações ou 
de pensar nas fraquezas, 
tudo foi acertado entre os 
irmãos e com Deus. “Por-

tanto, qualquer que comer 
o pão ou beber o cálice do 
Senhor, indignamente, 
será culpado do corpo e 
do sangue do Senhor”. 
“Examine-se o homem a 
si mesmo antes de comer 
deste pão e beber deste 
cálice.” (1 Cor. 11:27-28)

Assim, como na Páscoa, 
na santa ceia o pão leveda-
do é o emblema do corpo 
de Cristo e deve ser sem 
fermento - como visto o 
fermento é símbolo do 
pecado.  S. Paulo diz que 
devemos lançar fora o fer-
mento, o cristão não deve 
ter “fermento” (pecado), 
pois Cristo a nossa Páscoa 
foi sacrificado por nós. (1 
Cor. 5:6-8; ver Luc. 12:1). 
Cristo não teve pecado, 
assim o pão e o vinho não 
devem ser levedados.               

S. João registra proposi-
ção de Jesus ao dizer aos 
judeus: o verdadeiro pão 
não é o maná e nem foi 
Moisés que o deu, mas o 
verdadeiro pão é aquele 
vindo do céu, enviado por 
Deus. Esse pão dá a vida 
eterna ao mundo. (João 
6:32-33)                           

Nessa última cerimô-
nia, Ele “tomando o cálice, 
dando graças, deu-lhes, 
dizendo: bebei dele to-
dos; porque isto é o Meu 
sangue, o sangue da nova 
aliança, que é derramado 
por muitos.” (Mar. 14:23-
25)

Quando, ao partilhar 
a ceia, Jesus quis mos-
trar muito mais do que o 
comer pão, era o digerir 
o corpo de Cristo, envol-
ve muito mais do que à 
princípio se imagina. É 
uma responsabilidade vi-
tal para o cristão. Assim 
como comer a palavra de 
Cristo não quer dizer li-
teralmente degustar, mas 
nutrir-se de Seus ensinos. 
Aquilo que representava 
o comer da carne do cor-
deiro de um ano, branco, 
sem manchas na Páscoa, 
também simbolizava o co-
mer o pão na santa ceia, 
era “comer do corpo de 
Cristo”, o verdadeiro Cor-
deiro que tira o pecado do 
mundo. (João 1:29)

Ao participar da ceia 
do Senhor, ou, comer do 
corpo de Cristo, e beber 
do Seu sangue deve-se re-
memorar que “Cristo é a 
nossa Páscoa” (1Cor. 5:8); 
é introduzir Jesus em nós; 
é, no dizer de S. Paulo: “Es-
tou crucificado com Cris-
to, já não vivo, mas Cristo 
vive em mim. A vida que 
agora vivo na carne, vivo-a 
na fé do Filho de Deus, que 
me amou e a Si mesmo Se 
entregou por mim.” (Gal. 
2:20) “Aquele que está em 
Cristo é uma nova criatu-
ra, as coisas velhas se pas-
saram (para ele, o mundo 
e suas concupiscências 
não têm mais valor) tudo 

se fez novo (amigos, con-
versações, torna-se um 
marido e pai amoroso).                         

A esperança dos discí-
pulos estava nas promes-
sas de Jesus, assim como 
a de Davi: “Esta é a minha 
consolação na angústia. A 
Tua promessa preserva a 
minha vida.” (Sal. 119:50)

A santa ceia também 
tinha o objetivo de deixar 
viva a esperança na volta 
de Jesus Cristo a este mun-
do para buscar aos Seus e 
levá-los ao céu onde par-
ticiparão da santa ceia 
celestial. A esperança dos 
cristãos, viventes de 2022, 
também se baseia na ben-
dita promessa, daquele 
que não mente e não erra, 
a gloriosa volta do Senhor 
Jesus Cristo.

“E digo-vos que, desde 
agora, não beberei deste 
fruto da vide, até aquele 
dia em que beba de novo 
convosco no reino do Meu 
Pai”. (Luc. 22:18)

Como será aquela Santa 
Ceia em Jerusalém, a cida-
de com ruas de ouro, mu-
ralhas de jaspe, portais de 
pérola maciça? A mesa de 
prata, segundo Ellen Whi-
te, deverá ser quilométri-
ca; os convivas felizes di-
rigidos por Jesus!

Você leitor, estará lá, sen-
tado à mesa, no lugar reser-
vado para você? Não falte. 

Entre em contato com o autor: 
vendramim1936@gmail.com

Filosofando Leondenis Vendramim 
é professor de Filosofi a,  Ética e História

Santa Ceia ou Eucaristia - 2

Artigo Arnaldo Divo Rodrigues de Camargo, bacharel em Direito 
com especialização em dependência química na USP/SP/GREA

Dia mundial da psoríase, do livro, do AVC, e dia 
nacional da prevenção à lavagem de dinheiro

Outubro, dia 29, quan-
tos fatos importantes para 
registrar neste dia.

As coisas que vêm au-
tomaticamente da Es-
piritualidade, do nosso 
passado, que se reflete no 
presente, como as doen-
ças crônicas e autoimu-
nes, são registros na Lei 
Divina que nos acompa-
nham quando somos de-
vedores.

Esta semana, em pa-
lestra na Clínica CROAD, 
em Cosmópolis-SP, um 
senhorzinho fisicamente 
debilitado e sem os den-
tes na frente indagou-me: 
“Eu bebo desde os 13 anos 
e fumei sempre, parei por 
cinco anos e voltei nova-
mente”.

Sim, o senhor tem agora 
63 anos. Então é um usuá-
rio há 50 anos?

“E eu estou aqui, e mi-
nha irmã, que nunca be-
beu ou fumou, sofreu um 
infarto e morreu, com 
apenas 28 anos. Se beber 
e fumar você pode morrer, 
mas sem fazer uso tam-
bém.”

As dependências criam 
uma zona de conforto 
para o doente químico; es-
tando o usuário sofrendo 
algumas consequências 
leves, ou às vezes graves; 
ele bebe e não tem contro-
le, briga, cai na rua, bate 
carro, perde os dentes fu-
mando e ainda se justifica, 
ainda defende seu hábito.

Todas as drogas vão 
causar danos, é questão 
de tempo. Se não aconte-
cer enquanto está nesta 
veste (corpo físico), pode 
ocorrer na erraticidade (no 
plano espiritual, enquanto 
aguarda uma nova oportu-
nidade de renascer), e de-
pois, com reflexo no novo 
corpo que vai vestir.

Cigarros causam qua-
se 50 doenças; álcool, 
20 doenças. O câncer de 
boca é só para quem faz 
uso dessa dupla; câncer 
de pulmão, 90% é para os 
fumantes, uma estatística 
de sofrimento garantido – 
depois ouvimos o pacien-
te reclamar do prefeito, do 
governo, do presidente que 
não resolvem o problema 

de saúde, que o usuário 
causou livremente por sua 
escolha equivocada.

Fizemos todo esse co-
mentário para falar do 
dia mundial da psoríase: 
ela gera lesões na pele e 
até complicações no in-
terior do corpo; não tem 
cura nem prevenção, mas 
o tratamento evoluiu mui-
to (1). De onde vem essa 
enfermidade senão de 
algum vício ou maldade 
praticada no passado? 
Considerando que Deus 
é justo e misericordioso e 
não castiga e nem conde-
na ninguém. 

O livro é uma bênção 
em nossa vida. Podemos 
passear, viajar, conhecer 
muitas culturas e adquirir 
sabedoria, fé e amor sem 
sair de nossa casa, com 
o que os sábios falaram 
e que foi registrado. O li-
vro é um mentor ao nosso 
dispor; podemos consul-
tá-lo sempre, de dia ou de 
noite, de sábado, domingo 
ou feriado – que alegria ter 
por companheiro um bom 
exemplar.

As pesquisas estão a de-
monstrar que o otimismo 
é muito bom para evitar 
o AVC. Vale então frisar 
ainda que, ao apontar a 
importância do otimismo 
para nossa saúde, nin-
guém está dizendo que es-
tamos liberados para uma 
dieta gorda, sedentarismo, 
tabagismo, alcoolismo, 
por exemplo. Adotar há-
bitos saudáveis continua 
sendo fundamental para a 
prevenção ao AVC.

E fechamos com o dia 
nacional de prevenção 
à lavagem de dinheiro, à 
corrupção, à sonegação, 
ao tráfico, lembrando de 
uma coisa séria dita pelo 
humorista Jô Soares: “A 
corrupção não é uma in-
venção brasileira, mas a 
impunidade é uma coisa 
muito nossa”. Sejamos me-
lhores criaturas, façamos 
o melhor que pudermos, 
e a Divindade em nossa 
consciência nos ofertará 
o resultado, que ocorrerá 
na mesma proporção do 
nosso aprimoramento.

1) https://saude.abril.com.br/medicina/

Mário Dias de Aguiar 
– “Dr. Mário”. Renomado 
Médico. Nasceu em Capi-
vari no dia 10 de julho de 
1889, filho de André Dias 
de Aguiar e de Laurinda 
Anselmo de Sousa Aguiar. 

Médico formado pela 
Faculdade de Medicina do 
Rio de Janeiro, em 1915, 
foi Presidente da Santa 
Casa de Misericórdia de 
Capivari, onde atendeu 
por mais de 50 anos. 

Foi, também, médico do Centro de Saúde e Inspetor 
de Higiene, em 1918, quando ocorreu o surto de “gripe 
espanhola”. 

Vereador e presidente da Câmara Municipal, partici-
pou ativamente da vida política capivariana. Pertenceu 
ao Partido Democrático, ao PRP e à UDN. 

Casado com Maria Antonieta Sampaio Aguiar, sendo 
pais de Bernardo, Inocência, Mário Filho, Fernando, 
Clara, Antônio, Carlinda, Laurinda, Maria do Carmo, 
Carolina, Maria Ana, Valéria e André Luiz. 

Faleceu em Capivari, no dia 7 de julho de 1969.

(Fonte: A Ronda das Ruas)

Figuras Ilustres 
da Região
J. R. Guedes de Oliveira, ensaísta, biógrafo e historiador

Mário Dias de Aguiar - Dr.

Colaboração
do Leitor

Dario Bicudo Piai, engenheiro e perito judicial

Quem se dirige para Mombuca ou adentrando para 
Capivari, do lado direito da rodovia, vai deparar-se 
com loteamento novo (Campo Florido), já estrutu-
rado para vendas de lotes urbanos. 

Todavia, não se respeitou o mínimo da área não 
edificável de 5,00 metros, ao longo do mesmo, supri-
mindo o leito de acostamento obrigatório ali outrora 
existente! 

Um absurdo em termos de viabilidade urbana, trá-
fegos de caminhões pesados, etc., tendo de desviar 
por uma marginal paralela, passar por dois contornos 
giratórios e duas lombadas, prejudicando enorme-
mente que por ali transita! 

Por que não se respeitou, nas devidas aprovações, 
a lei 6.676/79 de parcelamento do solo, concomitan-
temente à lei 13.913 de 2019???

Supressão do 
acostamento
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Valor: R$ 342,0162 (Lei 1571/2012 - Tiragem 2000)
Valor: R$ 342,0162 (Lei 1571/2012 - Tiragem 2000)

Na tarde da última 
segunda-feira (17), a 
Prefeitura de Rafard 
recebeu um Fiat Toro. 
O veículo foi compra-
do com emenda parla-
mentar federal no valor 
de R$ 200 mil. O recur-
so é uma conquista do 
ex-vereador Alex San-
dro Domingues Santos, 
com a deputada esta-
dual Bebel e o deputa-
do federal Vicentinho.

Segundo o governo 
municipal, o veículo fi-
cará a serviço da admi-
nistração, atendendo a 
necessidade dos seto-
res da administração, 
além de serviços que 
exigem deslocamento 
de profissionais de di-
versas áreas.

“Agradeço imensa-
mente o ex-vereador 
Alex e os deputados 
que têm trabalhado 

para o desenvolvimen-
to de nossa Rafard!”, 
reconheceu o prefeito 
Fabio Santos.

Prefeitura de Rafard 
compra Fiat Toro com 
recursos federais

POLÍTICA

Ex-vereador Alex Sandro acompanhou, ao lado do prefeito 
Fabinho, chegada do veículo comprado com recursos

Prefeitura de Rafard

Festa das Crianças promovida 
pela Prefeitura de Capivari e 
Raízes FM agitou a Praça Central

CAPIVARI  |  Crianças tiveram um dia de muita diversão e música

A “Festa das Crianças” 
que aconteceu no último 
domingo (16), na Praça 
Central, das 9h às 12h, e 
que foi promovida pela 
Prefeitura de Capivari e 
Raízes FM, teve grande 
público participativo. 

Os pais levaram seus 
filhos para participar da 
festa que já é tradição 
em Capivari. O prefeito 
Vitor Riccomini, o vice, 
Bruno Barnabé e secre-
tários municipais estive-

ram presentes.
A Bamados – Banda 

Marcial “Dirceu Ortolani 
Stein”, regida pelo maes-
tro Caio Augusto da Silva, 
abrilhantou a festa com 
as suas apresentações, e 
quem fez muito sucesso 
com a sua participação,  
foi o Capivaldo, masco-
te da Semur – Secretaria 
de Mobilidade Urbana. 
A criançada aproveitou 
para tirar fotos com o 
mascote.

Músicas infantis e 
brincadeiras, brinquedos 
infláveis, cama elástica e 
escorregadores, agitaram 
a criançada. Distribuição 
de pipoca e algodão-doce 
estavam disponíveis para 
a garotada, que não pa-
rou de se divertir durante 
a festa.

A Guarda Civil garan-
tiu a segurança do local 
e a Secretaria da Saúde 
disponibilizou uma am-
bulância.

Prefeitura de Capivari

Corporação Musical Euclydes Colaneri 
vai se apresentar no Engenho Velho

A Secretaria de Cul-
tura e Turismo de Capi-
vari anunciou que neste 
domingo (23), às 19h, a 
Corporação Euclydes Co-
laneri  se apresentará na 
área de lazer, em frente 
a escola estadual Padre 
José Bonifácio Carretta, 

no bairro Engenho Velho.
A apresentação faz 

parte do programa “Do-
mingos Musicais”, que 
todo fim de semana, leva 
cultura e entretenimento 
a população, cada mês 
em um bairro da cidade.

Para mais informa-

ções sobre a agenda 
cultural da cidade, a 
Secretaria de Cultura 
e Turismo atende pelo 
telefone 3491-1322, ou 
presencialmente, na rua 
Dulcinda Bartolomeu 
Hoppe, 78, bairro Santo 
Antônio.

MÚSICA
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M.M. COMÉRCIO DE ÁGUA MINERAL RAFARD

Aberto de segunda à sexta das 8h às 18h. Sábado das 8h às 12 h.

Entregas em domicílio

Av. São Bernardo, nº 53 - Centro - RAFARD

Galão 20 Litros e Galão 10 Litros

DISK ÁGUA: 
Depósito: (19) 3496-2750

Direito
Felipe Diez Marchioretto, advogado no escritório 
Bresciani Advocacia, pós-graduado em Direito 
Previdenciário pela Ebradi

Você conhece o Auxílio Acidente? 
Aprenda mais este benefício 

pouco conhecido do INSS
É bastante comum em nosso cotidiano a ocorrência de 

acidentes, sejam estes vinculados à relação de emprego 
ou não, de modo que, boa parte deles, causam sequelas 
permanentes nas suas vítimas, ao ponto de provocar-lhes 
algum tipo de limitação na vida laboral, que podem variar 
desde o grau leve até o mais severo, sem, no entanto, que 
isso represente uma total incapacidade para o trabalho.

A este segurado, vítima de acidente ou doença, e que, 
por conta destes não detém as mesmas condições de ou-
trora para o exercício de suas funções, é que foi criado o 
“Auxílio Acidente”, benefício objeto do nosso estudo de 
hoje.

Assim, tem-se que o auxílio acidente é um benefício 
previdenciário de natureza indenizatória, que visa com-
pensar minimamente a “redução” da capacidade laboral 
do segurado.

Percebam caros leitores, que este benefício difere-se 
do auxílio por incapacidade temporária (auxílio doença), 
onde o segurado fica, de forma temporária, totalmente 
incapaz para o trabalho, enquanto que no auxílio aciden-
te, o que ocorre é uma redução permanente, ou seja, uma 
incapacidade parcial para o desempenho das suas ativi-
dades profissionais, em razão das sequelas consolidadas 
do acidente sofrido ou doença.

Como exemplo, imaginemos que o empregado da em-
presa X, segurado do INSS, em virtude de acidente, teve 
um dos braços amputado, sofrendo assim, uma diminui-
ção na sua capacidade laborativa, podendo, entretanto, 
ser aproveitado em outra função. Isso possibilitaria que 
o mesmo obtivesse o benefício indenizatório, já que es-
tariam satisfeitos os requisitos de concessão, sobretudo o 
da limitação funcional.

Vale deixar claro, que o citado benefício não exige ca-
rência, ou seja, tempo mínimo de contribuição para o seu 
recebimento, desde que satisfeitos os demais requisitos, 
como também, não é devido aos contribuintes individuais 
e facultativos, mas somente aos segurados empregados, 
especiais, empregados domésticos e trabalhadores avul-
sos.

O benefício em questão tende a ser vitalício, podendo 
ser cessado somente nas hipóteses de 1) morte do segu-
rado, 2) em virtude da aposentadoria deste, ou ainda, 3) 
caso seja constatado por meio de perícia, que a redução 
da capacidade para o trabalho inexiste.

Esclarecemos também que o auxílio acidente é um be-
nefício autônomo, que independe da concessão prévia de 
outros benefícios, contudo, é comum entendê-lo como 
uma consequência natural do auxílio doença, onde, em 
tese, a indenização deveria ser implantada e paga auto-
maticamente pelo INSS, imediatamente após a cessação 
do auxílio doença em caso de consolidação das lesões e 
constatação da diminuição da capacidade laboral, porém, 
na prática, não é o que tem ocorrido, sendo cada vez mais 
comum a procura voluntaria do segurado ao seu direito, 
tanto na esfera administrativa, como também na judicial 
em caso de já ter sido negado anteriormente o benefício.

Por fim, é de grande importância informar que o va-
lor do benefício equivale a 50% da média contributiva do 
segurado, considerando como período básico de cálculo, 
todas as contribuições feitas desde 07/1994 até a data do 
acidente.

Agora que você já sabe um pouco mais sobre o Auxílio 
Acidente, e seja esta a sua situação, não deixe de exercer 
seus direitos, ou ainda, caso conheça alguém que poderia 
estar recebendo o auxílio acidente, não deixe de informá-
-lo sobre mais este benefício do INSS.

Até a próxima.
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Valor: R$ 138,1716 (Lei 1571/2012 - Tiragem 2000)

A Secretaria de Saú-
de, através do Centro 
de Controle de Zoono-
ses (CCZ), divulgou na 
sexta-feira (14), esta-
tísticas sobre os pro-
cedimentos cirúrgicos 
de castração realizados 
pela unidade. Os da-
dos correspondem ao 
período entre outubro 
de 2021 e outubro de 
2022, tempo em que a 
unidade fez 888 proce-
dimentos de castração, 
de acordo com levan-
tamento.

O CCZ segue o cro-
nograma estabelecido 
pela ordem de procura 
pelos procedimentos; 
atualmente a unidade 
efetua aproximada-

mente seis castrações 
por dia, o que deixa a 
média de operações 
em uma média de 120 
ao mês. É importante 
destacar que o CCZ 
atende apenas cães e 

gatos sem raça definida 
(SRD), popularmente 
conhecidos como “vi-
ra-latas”; a unidade 
não faz esses proce-
dimentos em animais 
com pedigree.

Para solicitar um 
procedimento de cas-
tração para o seu ani-
mal de estimação, bas-
ta entrar em contato 
com o telefone do CCZ 
e informar os dados 
pessoais, o número é 
(19)-98976-9395. Caso 
prefira, a unidade tam-
bém atende presencial-
mente em sua sede, na 
Rodovia Kanela Forti, 
s/nº, de segunda a sex-
ta, das 07h às 12h e das 
13h30 às 16h30.

CAPIVARI

CZZ chega a marca de 
888 castrações feitas 
nos últimos 12 meses

Caratecas da Washi-Ki-O conquistam 25 medalhas 
e ficam na 5ª colocação no geral da Copa Laranjal

ARTES MARCIAIS  |  Treze atletas do projeto ‘Karatê para todos’, do bairro São João Batista, participaram pela primeira vez de uma competição de artes marciais

No último domingo 
(16), 27 atletas da Asso-
ciação Washi-Ki-O de 
Karatê, de Capivari, par-
ticiparam da 17ª Copa 
Laranjal de Karatê - 6ª 
Etapa da ACAK. O evento 

contou com a participa-
ção de 342 atletas, de 34 
associações, distribuídas 
por 28 cidades.

Os caratecas capiva-
rianos conquistaram 6 
medalhas de ouro, 8 de 

prata e 11 de bronze, fi-
cando na 5ª colocação 
na somatória geral dos 
pontos.

Treze alunos do bair-
ro São João Batista, que 
fazem parte do projeto 

‘Karatê para todos’, par-
ticiparam pela primeira 
vez de uma competição 
de artes marciais. Dois 
deles foram vice-cam-
peões e 4 conquistaram 
a terceira colocação.

Na categoria mascu-
lino, subiram no pódio: 
Aron Venacio de An-
drade, 1º lugar no Kata 
(apresentação) e 3º no 
shiai (luta); Raul Viana 
Tezotto, 1º no Kata e 3º 
no Shiai; Layon Rafael de 
Andrade, 1º no Kata e 3º 
no Shiai; Breno Carvalho, 
2º no Kata; Pedro Pina, 3º 

no Shiai; Gustavo Furlan, 
3º no Kata e 2º no Shiai; 
Caique de Dela Piazza, 3º 
no Ka-ta; Everton Furlan, 
1º no Kata e 1º no Shiai; 
Edison Zuin, 2º no Kata; 
Helena Bozza Stein, 3º 
no Kata; Kelly Zuin, 2º no 
Kata e 2º no Shiai; Ettore 
Paschoal Bressiani, 1º no 
kata; Heitor L. Cavachi-
ni, 2º no Kata; Livia V. B. 
Laureano, 2º no Kata e 3º 
no Shiai; Rebeca Algusto 
Santos, 3º no Kata, Ga-
brielli Cassallo da Silva, 
3º no Shiai; Larissa dos 
Santos Oliveira, 3º no 

Kata e Danielle Victoria 
da Silva, 2º no Kata.

“Gostaria de agradecer 
a ajuda das empresas: 
MM Souza, Hibrema, 
Loja V2 , Bruno Barnabé 
e Itália Massas que nos 
ajudou na locação dos 
transportes das crianças 
do pro-jeto, e também 
agradecer a Confeitaria 
AMAN Doces & Choco-
lates, que nos ajudou 
na confecção das trufas 
para as crianças ven-
derem”, reconheceu o 
sensei (professor) Edi-
son Zuin.
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Diretoria de Saúde realiza caminhada 
do ‘Outubro Rosa’ neste sábado (22)

CONSCIENTIZAÇÃO  |  Prevenção e diagnóstico do Câncer de Mama e Colo de Útero entra em pauta no mês dedicado à importância de se cuidar

A Diretoria de Saúde 
de Rafard preparou uma 
programação especial 
neste mês de outubro 
que é celebrado mun-
dialmente a campanha 
“Outubro Rosa”, com o 
objetivo de conscienti-
zar a população quanto a 
prevenção e diagnóstico 
do Câncer de Mama e 
Colo de Útero.

Neste sábado (22) será 
realizada a tradicional 
“Caminhada Rosa”, que 
saíra da UBS Maria Te-
reza Aprilante Gimenes 
as 09h e irá até o Centro 
Cultural, onde uma série 
de atividades de saúde 
e lazer serão oferecidas 
para todo o público pre-
sente; dentre elas aferi-
ção de pressão arterial e 
glicemia, aula de zumba, 
palestra sobre o autoe-
xame, além de um deli-
cioso café da manhã aos 
participantes e sorteio 
de brindes.

Além da caminhada, 

foram planejadas outras 
ações para fortalecer o 
atendimento das mulhe-
res neste mês de outu-
bro. Na sexta-feira (14), 
profissionais da Saúde 
estiveram no bairro Sete 
Fogões, onde realizaram 
um mutirão de atendi-
mento para as mulheres, 
com atendimento mé-
dico e de enfermagem, 
além da coleta de CO e 
orientações sobre o au-
toexame da mama e um 
bate papo sobre a saúde 
da mulher.

Nesta sexta-feira (21), 
as mesmas atividades 
serão desenvolvidas no 
bairro Fazenda Itapeva, 
ambos no período da 
manhã das 09h as 11h.

Estas atividades con-
tarão também com re-
creação para as crianças, 
com cama elástica, algo-
dão-doce e pipoca, en-
quanto as mães partici-
pam dos atendimentos.

A Diretoria de Saúde 

realizou a compra de 65 
exames de mamografia 
para atender as pacien-
tes que aguardam nes-
te mês a realização do 
exame.

Durante todo o mês 
de outubro também será 
intensificado a coleta de 
CO por livre demanda no 
PSF, com atendimentos 
de orientações sobre o 
autoexame das mamas 
nos dias 14, 21 e 27 das 
13h às 15h.

Mais uma vez haverá 
a troca de alimentos não 
perecíveis pela camise-
ta alusiva ao “Outubro 
Rosa Rafard 2022”. A 
troca pode ser feita na 
sala 9 da Unidade Básica 
de Saúde ‘Maria Tereza 
Aprilante Gimenes’.

Os alimentos aceitos 
para a troca serão: arroz, 
feijão, macarrão, óleo, 
açúcar e leite, que serão 
destinados ao Fundo So-
cial de Solidariedade do 
município.

Outubro é o mês de 
reforçar a luta contra o 
câncer de mama, com 
o movimento conheci-
do como Outubro Rosa. 
É um movimento que 
estimula a luta contra 
o câncer de mama, e 
foi ganhando o mundo 
como uma forma de 
conscientização sobre 
a importância de um 
diagnóstico precoce e 
de alerta para a grande 

quantidade de mortes 
relacionadas a doença.

O câncer de mama é 
o tipo mais comum de 
câncer entre as mulheres 
no Brasil e no mundo. 
Para prevenir a doen-
ça, é importante fazer 
o autoexame mensal 
das mamas, ter uma 
alimentação saudável e 
praticar atividades físi-
cas. Mulheres entre 50 
e 69 anos devem fazer 
mamografia.

Capivari
A Secretaria de Saú-

de de Capivari também 
segue com as ações da 
campanha “Outubro 
Rosa – Jusciane Ferrei-
ra”. Na sexta-feira (14), 
funcionárias da empre-

sa Ferragens Negrão 
receberam a visita das 
profissionais Adinalda 
de Araújo e Renata Tra-
vaioli, para uma interes-
sante conversa sobre a 
prevenção ao Câncer de 
Mama e Colo de Útero.

Com 90% das colabo-
radoras sendo mulheres, 
a palestra contou com a 
participação de 120 pes-
soas, abordando temas 
fundamentais para a pre-
venção dessas doenças, 
tais como a importância 
do autoexame de mama e 
também da periodicida-
de do exame de papani-
colau, que pode ser cru-
cial na prevenção de um 
eventual Câncer. Além 
disso, os serviços pres-
tados pelo Programa de 

Diagnóstico Oncológico 
– DION também foram 
abordados, pois podem 
ser úteis para as mulhe-
res que forem diagnosti-
cadas com a doença.

Também como parte 
da Campanha “Outubro 
Rosa – Jusciane Ferrei-
ra”, a Secretaria dispo-
nibiliza exames de livre 
demanda, de segunda a 
sexta em todos os Postos 
de Saúde da cidade, das 
08h às 12h e também no 
“CAPS AD Renascer”, às 
segundas, terças e sex-
tas, das 08h às 11h. 

No sábado (15) acon-
teceu o Dia “D” da Cam-
panha, onde os Postos 
de Saúde ficaram aber-
tos para atender as mu-
lheres.

Depositphotos
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Vereadora Inês lamenta 
ocorrido com Tarcísio 
de Freitas e manifesta 
apoio ao candidato

Inês Luísa Félix da 
Costa, vereadora de 
Capivari, se solidariza 
e manifesta apoio ao 
candidato ao governo 
do Estado de São Paulo, 
Tarcísio de Freitas, após 
ter evento de campanha 
interrompido por tiro-
teio na manhã da última 
segunda-feira, 17, na co-
munidade de Paraisó-
polis, em São Paulo.

Para Inês, essa é uma 
situação inadmissível 
que só comprova a im-
portância da aplicação 
de políticas efetivas de 
segurança em todo o 
Estado. A vereadora 
acompanhou a recen-
te visita feita por Tarcí-
sio a Capivari, ocasião 
em que esteve reunido 
com cidadãos de diver-
sos segmentos, dentre 
eles empresários e vo-
luntários de institui-
ções filantrópicas.

De acordo com Inês, 
a passagem de Tarcí-
sio pelo município, que 

contou também com a 
participação da depu-
tada estadual reeleita 
Valéria Bolsonaro, foi 
muito produtiva: “Ele 
disse que, se eleito, irá 
pautar o interior. Tar-
císio escutou as nossas 
reivindicações e neces-
sidades e não fez pro-
messas mirabolantes 
apenas para conseguir 
votos”.

Ela afirma que o ex-
-ministro de Jair Bol-

sonaro é coerente e 
demonstrou estar com-
prometido com a po-
pulação. “Me marcou 
muito uma frase dita 
por ele, de que não iria 
prometer a construção 
de hospitais, mas sim a 
reestruturação do sis-
tema público de saúde, 
para garantir qualida-
de nos atendimentos. É 
uma pessoa que pensa 
no coletivo e que quer 
o bem da população.”

POLÍTICA

Prefeitura comemora 
dia mundial da Saúde e 
Nutrição com atividades
na Unidade Básica

A Prefeitura de Ra-
fard, através da Direto-
ria de Saúde, promoveu 
na segunda-feira (17), 
uma manhã dedicada 
ao Dia da Alimentação 
Saudável. 

Na programação teve 
palestra sobre alimen-
tação saudável com 
nutricionista Graziela 
Bressiane, aferição de 
pressão arterial, teste 
de glicemia, além de 
um café da manhã sau-
dável com mesa de fru-
tas, lanches naturais e 
suco detox para incen-
tivar a prática de bons 
hábitos alimentares.

O evento, que acon-
teceu no Posto de Saú-
de de Rafard, teve o ob-
jetivo de conscientizar 

a população sobre a im-
portância da saúde e da 
boa alimentação para 
uma melhor qualidade 
de vida. Foi aberto ao 
público e servidores, e 
os participantes pude-
ram trocar um litro de 

leite por uma camiseta 
do evento. 

Todo leite arreca-
dado foi destinado ao 
Fundo Social de Solida-
riedade e aos trabalhos 
de atendimentos da 
nutricionista da saúde.

RAFARD

Deputada Valéria Bolsonaro, candidato ao governo de SP, 
Tarcísio de Freitas, e vereadora de Capivari, Inês da Costa

Divulgação Prefeitura de Rafard

Evento realizado na UBS de Rafard foi aberto para população 
em geral e servidores públicos municipais

Café da manhã foi servido aos participantes; alunas da escolinha de ballet fizeram apresentação
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GOL 2009
Vendo, vermelho, 1.0, fl ex, R$ 25 
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

IDEA SPORTING 2011
Vendo, vermelho, fl ex, 1.8, R$ 28 
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

UNO WAY 2011
Vendo, preto, fl ex, 1.4, R$29.800,00. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

SANDERO EXPRESSION 2014
Vendo, vermelho, 1.0, flex, R$ 
31.500,00. Tratar pelo fone: 3492-
5543. PV

GOL TL 2015
Vendo, fl ex, 1.6, branco, R$ 43 mil. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

CIVIC LXS 2009
Vendo, fl ex, 1.8, prata, automático, 
R$ 44.800,00. Tratar pelo fone: 
3492-5543. PV

SPIN LT 2014
Vendo, fl ex, 1.8, prata, R$ 45 mil. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

DUSTER 2014
Vendo, 1.6, 4x2, fl ex, prata, R$ 51 
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

HB20 UNIQUE 2019
Vendo, fl ex, prata, 1.0, R$ 58 mil. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

ELANTRA GLS 2013
Vendo, 1.8, preto, gasolina, R$ 
58.800,00. Tratar pelo fone: 3492-
5543. PV

CRUZE LT 2013
Vendo, 1.8, automático, fl ex, branco, 
R$ 59 mil. Tratar pelo fone: 3492-
5543. PV

CRONOS DRIVE 2019
Vendo, 1.3, fl ex, prata, R$ 66 mil. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

ÔNIX LTZ 2019
Vendo, automático, branco, 1.4, R$ 
69.800,00. Tratar pelo fone: 3492-
5543. PV

RENEGADE 2018
Vendo, automático, 1.8, fl ex, branco, 
R$ 80 mil. Tratar pelo fone: 3492-
5543. PV

COROLLA GLI 2017
Vendo, 1.8, automático, fl ex, preto, 
R$ 87.800,00. Tratar pelo fone: 
3492-5543. PV

COROLLA GLI 2018
Vendo, prata, automático, fl ex, R$ 92 
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

STRADA FREEDOM CD 2022
Vendo, 1.3,  f lex,  branca,  R$ 
103.800,00. Tratar pelo fone: 3492-
5543. PV

FRONTIER LE 2012
Vendo, 2.5, diesel, preto, R$ 107 mil. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

AMAROK HIGH CD 2012
Vendo, 4X4, diesel, azul, R$ 107 mil. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

RENEGADE TRAILHAWD 2016
Vendo, diesel, prata, R$ 109.800,00. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

HILUX CD SRV 2014
Vendo, diesel, preta, R$ 164 mil. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV

TORO RANCH 2022
Vendo, diesel, cinza, 4x4, R$ 
199.800,00. Tratar pelo fone: 3492-
5543. PV

CLASSIC SPIRIT 2005
Vendo, branco, 1.0, álcool, R$ 
17.900,00. Tratar pelo fone 3491-
3114. MV

PRISMA JOY 2010
Vendo, verde, 1.0, fl ex, R$ 25.500,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

GOL TRENDLINE 2010
Vendo, cinza, 1.0, fl ex, R$ 25.500,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

UNO VIVACE 2014
Vendo, preto, 1.0, fl ex, R$ 26.900,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

C3 EXCLUSIVE 2011
Vendo, prata, 1.6, fl ex, R$ 33.900,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

VOYAGE TRENDLINE 2012
Vendo, prata, 1.6, fl ex, R$ 35.900,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

UNO WAY 2014
Vendo, prata, 1.0, fl ex, R$ 37.900,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

PALIO SPORTING 2013
Vendo, branco, 1.6, fl ex, R$ 42.500,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

NISSAN MARCH 2017
Vendo, branco,  1.0,  f lex,  R$ 
42.900,00. Tratar pelo fone 3491-
3114. MV

GOL TRENDLINE 2016
Vendo, branco,  1.6,  f lex,  R$ 
42.900,00. Tratar pelo fone 3491-
3114. MV

HB20 CONFORT 2015
Vendo, vermelho, 1.0, flex, R$ 
47.500,00. Tratar pelo fone 3491-
3114. MV

ÔNIX LT 2017
Vendo, preto, 1.0, fl ex, R$ 51.900,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

TUCSON GLSB 2016
Vendo, preto, 2.0, fl ex, R$ 53.900,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

PRISMA  JOY 2019
Vendo, branco,  1.0,  f lex,  R$ 
54.900,00. Tratar pelo fone 3491-
3114. MV

ÔNIX JOY 2021
Vendo, branco,  1.0,  f lex,  R$ 
63.900,00. Tratar pelo fone 3491-
3114. MV

HONDA CITY LX 2015
Vendo, preto, 1.5, fl ex, R$ 65.900,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

HONDA FIT LX 2016
Vendo, prata, 1.5, fl ex, R$ 71.500,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

S10 COLINA 2009
Vendo, prata, 2.8, diesel,  R$ 
74.900,00. Tratar pelo fone 3491-
3114. MV

IX35 GLS 2015
Vendo, prata, 2.0, fl ex, R$ 82.500,00. 
Tratar pelo fone 3491-3114. MV

TORO VOLCANO 2018
Vendo, preto, 2.0, diesel,  R$ 
132.900,00. Tratar pelo fone 3491-
3114. MV

S10 LTZ 2017
Vendo, Azul, 2.8, 4x4, diesel, R$ 
172.900,00. Tratar pelo fone 3491-
3114. MV

CAMINHÃO IVECO 2014
Vendo caminhão Iveco Daily 35S14 
branco, ano 2014, ótimo estado, R$ 
130 mil. Tratar pelo fone: 19 99215-
1372. Indeterminado

CAMINHÃO 3/4 2011
Vendo caminhão 3/4 branco, ano 
2011, Mercedes Benz Acello 914C, 
com baú 6,20 metros, assoalho de 
chapa xadrez, R$ 150 mil. Tratar pelo 
fone: 19 99215-1372. Indeterminado

CASA EM CAPIVARI
Vendo casa localizada na rua 
Querubim Sampaio, Centro, Capivari, 
com 2 quartos , sala, cozinha, sem 
garagem, ótima localização, valor à 
combinar. Tratar pelo contato: (19) 
99734-9485.

SOBRADO POPULAR RAFARD
Vendo sobrado de esquina em Rafard, 
localizado na rua Giovane Boscolo, 
ótima localização e topografi a, com 
4 quartos, 5 banheiros, 2 cozinhas,  
sala de jantar, escritório, sala de TV,  
salão (depósito), garagem para 2 
veículos, área de lazer com 40 m²,  
lavanderia coberta, amplo espaço, 
valor à combinar. Tratar pelo contato: 
(19) 99734-9485.

GARÇOM
Contrata-se garçom para trabalhar 
a noite e aos fi nais de semana no 
Pesqueiro Panserini. Interessados, 
enviar currículo pessoalmente na  rua 
João Soares da Silva, 555, Capivari. 

VAGA PARA RECEPCIONISTA
Sexo feminino, ensino médio 
comple to ,  ser  comunica t iva , 
conhecimento em Excel e  fi nanceiro 
(contas à pagar e a receber). Trabalho 
em escala 12x36. Sendo uma escala 
30 dias diurno e na próxima escala 
30 dias noturno. Salário compatível, 
V.T, V.R cesta básica. A experiência 
será um diferencial*Interessados 
env iar  cur r ícu lo  para  e-mai l 
recrutecapivari@gmail.com.

MÁQUINA DE COSTURA
Vendo, marca Singer Pret port, 
portátil, usada, zig zag, R$ 600,00. 
Tratar com dona Antônia após às 
18h pelo fone: (19) 3496-1861. 
Indeterminado

Empregos

ANUNCIE: (19) 3496.1747
osemanario@osemanario.com.br

IMÓVEIS  |  VEÍCULOS  |  EMPREGOS
NEGÓCIOS & OPORTUNIDADES

Veículos

Classificados

14/10/2022 - João Gritte - 79 anos
15/10/2022 - Luiz Carlos dos Santos - 69 anos
15/10/2022 - Mateus Armelin Piai - 37 anos
16/10/2022 - Celso Alves Ferreira - 70 anos
16/10/2022 - Maciel Americo de Souza - 55 anos
17/10/2022 - Inácio Moreira - 86 anos

   

Imóveis

Tem horas que me sinto 
de outro planeta!

Pois quando criança ouvi dizer, e realmente era 
assim, que a escola era minha segunda casa e a pro-
fessora, minha segunda mãe.

Comemorávamos as datas cívicas e entre elas o dia 
do soldado, aliás muitos meninos sonhavam com a 
carreira militar, pois a gente os via com respeito e 
admiração.

Ao sair da escola a gente vinha pela calçada, pois a 
rua era lugar de carros, aliás para atravessá-la a gente 
aprendeu com nossos pais a olhar dos dois lados e 
atravessar bem rapidinho!

No “recreio” depois de uma merenda que sinto sau-
dade até hoje a gente brincava de muitas coisas, entre 
elas polícia e ladrão, mas quem perdia no sorteio que 
iria ser o ladrão.

Tinha amigos pretos, brancos, pobres ricos, mas 
não sabia a diferença entre eles, a amizade era a mes-
ma.

Se aprontasse algo na escola e chegasse aos ouvi-
dos de meus pais, era castigo na certa.

Se algum amigo repetisse o ano não iria consultar 
psicólogo, pois nem existiam tantos assim e as di-
ferenças eram resolvidas das mais diversas formas 
possíveis, até com uma boa briga na saída da escola, 
onde sobravam tapas e empurrões, mas no outro dia 
a gente já estava de bem.

O gordo era gordo o magro, magro, o baixinho era 
baixinho, e buling nem se imaginava existir.

Mas nos dias de hoje, com toda tecnologia, estamos 
criando uma geração de incapacitados, vai sair da 
escola? Fecha a rua, aliás a rua virou passarela para 
os pedestres desfilarem, foi mal na escola? Culpa do 
professor! Ficou de ano, vai pro psicólogo.

Brincar de polícia e ladrão? Todos querem ser ban-
dido, ou melhor, vida loka!

Se um aluno aprontar algo e for repreendido, coi-
tado do professor, os pais caem matando! Por falar 
em pais, se derem um tapinha educativo, podem ser 
punidos, pelo ECA, aliás que eca é esse ECA!

Nunca fui espancado por meus pais, mas, um ta-
pinha às vezes bota as coisas no lugar, temos que 
separar o joio do trigo nessas horas, pois o tapinha 
corretivo de hoje e o choro da criança, vai evitar muito 
choro no futuro. Pois a moçada cresce sem limites, ou 
respeito pelo próximo.

Ao escrever essas linhas fico pensando para onde 
caminha a humanidade, que hoje em dia ganha em 
tecnologia, mas perde em qualidade das pessoas!

Quero ver se consigo voltar para meu planeta!

Jr. Quibao

Rafard, 10 de março de 2014

(O relato acima, foi escrito por Luiz Quibao Junior, 
numa postagem em que publiquei a foto no nosso Gru-
po Rafard - Do Fundo Do Baú e achei muito pertinente 
para o momento em que estamos passando, por isso 
resolvi publicar em nossa coluna semanal).

Gallo Nero
O símbolo do Chianti

Falando 
de Vinho
Érica Falsirolli Franchi, sommelière
Instagram @ericafalsirolli

Quem gosta de vinho 
sabe distinguir uma garra-
fa de Chianti antes mesmo 
de ler o rótulo, apenas re-
conhecendo a imagem do 
galo negro no invólucro. 
Mas como um galo negro 
se tornou símbolo de um 
dos vinhos mais clássicos 
da Itália? O galo negro ga-
nhou fama por uma lenda 
medieval e é símbolo des-
de o século 14.

A lenda remete que 
após anos de guerra san-
grenta entre as repúblicas 
de Florença e Siena pela 
região de Chianti, se de-
cidiu acabar com a guerra 
e determinar as fronteiras 
das duas repúblicas atra-
vés de uma competição 
única. Nessa disputa, o 
cavaleiro de cada cidade 
sairia ao canto do galo e a 
fronteira seria determina-
da quando os dois se en-
contrassem. Desse modo, 
os habitantes de Siena, 
orgulhosos, escolheram 
um galo branco bem cui-
dado, bem alimentado, 
um representante belo e 
de estirpe. Já os cidadãos 
de Florença optaram por 
um galo negro, magro, ra-
quítico, faminto.

No dia determinado 
para a partida dos cavalei-
ros, o franzino galo floren-
tino, faminto, “acordou” 
mais cedo do que o gordo 
galo sienense, que estava 
saciado em seu sono, e 
cantou ao primeiro raio de 
sol do dia. Dessa manei-
ra, o cavaleiro de Florença 
disparou com sua monta-
ria com larga vantagem e, 
quando encontrou o con-

corrente -  que havia saído 
bem depois - ele já estava 
apenas uma dezena de 
quilômetros de Siena.

Foi assim que a região 
de Chianti ficou quase 
toda sob domínio floren-
tino.

O Galo Negro é o sím-
bolo do Chianti Clássico, 
você sabe o significado 
por trás de típico animal 
numa garrafa de vinho? 
A etiqueta vermelha com 
um galo preto [“Gallo 
Nero” em italiano], é uma 
marca de excelência que 
exige um rigoroso pro-
cesso de regulamentação 
governamental e vêm da 
área mais vocada, tudo 
para que o vinho seja clas-
sificado como um Chianti 
Clássico.

Um Chianti Clássico 
é uma opção para acom-
panhar uma boa bisteca 
fiorentino ou até mesmo 
um tradicional nhoque à 
bolonhesa.

Diante de tudo isso, 
como fica então o adágio: 
“Galo que fora de hora 
canta, cutelo na garganta” 
Em Florença, pelo menos, 
não há nada disso, muito 
menos um outro clássico 
popular: “cozinhar o galo”. 
Lá, “cantar de galo” é lei.
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Áries - De 21/03 a 20/04: Ariano, tome cuidado com relacionamentos manipuladores. Você pode se sentir con-
fuso para tomar uma decisão afetiva e realmente é uma semana para refl etir e avaliar se está na rota certa. Caso sim, 
então tome as providências e faça valer a sua escolha. Outro assunto que pode ser questionado envolve parcerias ou 
sociedades. Portanto, independentemente de serem questões amorosas, afetivas ou comerciais, é importante fazer 
uma reavaliação dessa relação. As questões também podem estar relacionadas à família ou a questões direcionadas 
ao imóvel, por isso tudo pode fi car mais delicado. Uma decisão em família ou de mudança de casa pode deixá-lo 
mais sensível. Analise se a sua vida segue de tal forma que a sua realização seja preservada, porque a família pode 
interferir em suas escolhas afetivas — ou essas decisões trarão uma mudança de planos. Ariano, busque desenvolver 
o autoconhecimento e, se estiver aberto, promova uma atitude mais espiritual em sua jornada. No domingo, temos 
três eventos celestes importantes: Saturno assume o movimento direto e trará mais fl uxo para o desenvolvimento 
dos seus projetos; Vênus ingressa em Escorpião e pode deixar os sentimentos mais intensos, promovendo a ne-
cessidade de fazer uma pesquisa sobre investimentos, seguros e movimentos relacionados a bens materiais. O Sol 
também ingressa em Escorpião, iluminando decisões que geram grandes impactos em sua jornada. É momento de 
desapegar. Ariano, que difícil, mas vejo uma escolha afetiva! Busque avaliar se está feliz de fato com as suas escolhas. 
Se sim, siga adiante e vivencie. Medos e bloqueios emocionais podem impedi-lo de tomar a direção certa. Busque 
expressar os sentimentos. A semana de Lua Minguante pede uma defi nição e o dia 20 é excelente para conversar 
com a pessoa amada. Nesta semana, o trabalho fi ca em destaque nos dias 20, 21 e 22. É preciso tomar decisões 
importantes, mas tendo cuidado com a confusão emocional e a dispersão. A comunicação com um colega de tra-
balho ou prestador de serviço precisa ser esclarecida, portanto dê atenção a reuniões ou informações que circulam. 
A saúde também é um fator que pode trazer afastamento do trabalho. Cuide da sua alimentação e reveja se está 
realmente encaixado no seu trabalho. 

Touro - De 21/04 a 20/05: Taurino, a energia da semana pede habilidades emocionais para lidar com uma 
pessoa. Para fazer isso, será preciso usar uma comunicação estratégica para cortar uma situação. Você pode estar 
passando por situações delicadas envolvendo colegas de trabalho, funcionários ou pessoas do seu convívio que 
interferem em sua rotina. A realização de projetos deve ser levada em consideração, portanto busque se lembrar 
dos propósitos que o conectam a um objetivo maior. Um imóvel também fi ca em destaque e você será levado a criar 
movimentos rumo a soluções rápidas. O dia 20 é excelente para esse objetivo. O fi nal de semana promete, dando 
destaque ao lazer e aos assuntos do coração, por isso foque mais o seu bem-estar. No domingo, Vênus ingressa em 
Escorpião, dando um movimento interessante para o relacionamento. Saturno assume o movimento direto, trazendo 
de volta o curso das atividades profi ssionais e o andamento das suas metas. O Sol também ingressa em Escorpião e 
vai iluminar as relações comerciais e afetivas. O fi nal de semana promete e, apesar de ser uma semana de Lua Min-
guante, você terá a oportunidade de se conectar aos sentimentos e conversar abertamente com a pessoa amada. O 
ingresso de Vênus em Escorpião vai aumentar as chances de conhecer alguém. Caso esteja numa relação, será um 
bom período para namorar e curtir. Existe a necessidade de encerrar uma atividade e, para isso, será preciso expor 
o que pensa com mais estratégia. Uma pessoa pode trazer alguns desafi os, principalmente em se tratando de cole-
gas de trabalho ou funcionários. Caso deseje sair do local de trabalho, é uma semana positiva para dar esse passo.

Gêmeos - De 21/05 a 20/06: Geminiano, decisões fi nanceiras vêm mexendo demais com você. Você está pas-
sando por um cenário fi nanceiro mais delicado, no qual se destacam encerramentos importantes. A semana começa 
sob a frequência da Lua Minguante em Câncer, pedindo de você mais atenção aos próximos movimentos materiais. 
Algum investimento ou uma situação fi nanceira devem ser encerrados, mas com controle, planejamento e estratégia. 
O céu o lembra de que a conexão com movimentos mais elevados é necessária, portanto, foque suas metas, porque 
existem muitas curas acontecendo neste processo. Você pode ser inspirado a ajudar uma pessoa! A semana também 
pede que você se comunique de forma mais objetiva, sempre levando em consideração o que está indo embora. 
O melhor dia para expor suas ideias é o dia 20. A família fi ca em destaque na sexta e no sábado. No domingo, a Lua 
transita pelo seu signo e o deixa em destaque. Neste momento, temos também mais três movimentos celestes 
importantes: Saturno assume o movimento direto e vai ajudá-lo com estudos, viagens a trabalho e resolução de do-
cumentos; Vênus ingressa em Escorpião e traz boas decisões para o trabalho e a sua rotina, possibilitando que você 
seja reconhecido no trabalho ou receba uma proposta interessante, então fi que ligado; o Sol ingressa em Escorpião 
e trará a você a oportunidade de focar mais a sua saúde e o trabalho. Sempre é tempo de melhorar. Há um cenário 
mais delicado, geminiano. Uma defi nição no campo amoroso será importante. Tome cuidado com a interferência de 
pessoas em suas decisões afetivas. Questões fi nanceiras também podem se mesclar. Você pode sentir que houve 
muito desgaste e muito esforço para garantir bons resultados. Mas se você realmente ama a pessoa, segure as pon-
tas, porque pode ser apenas uma fase material desafi adora, que vai afetar a relação. Analise se você está confortável 
com os seus ganhos e o que pode fazer para obter resultados melhores. A vocação vem sendo questionada. Para 
alguns geminianos, mudar de trabalho é um movimento interessante que deve ser avaliado nesta semana. O ingres-
so de Vênus em Escorpião, no domingo, vai impulsionar, durante o seu trânsito, novas oportunidades de trabalho. O 
ingresso do Sol em Escorpião também vai ajudá-lo a compor a sua rotina e a sua produtividade. Aproveite!

Câncer - De 21/06 a 20/07: Canceriano, a semana começa sob a frequência da Lua Minguante no seu signo, 
portanto é uma semana que mexe demais com as suas decisões. Existe a necessidade de encerrar a relação com 
uma pessoa que exerce algum tipo de controle sob suas escolhas. A experiência pode se tratar de um relaciona-
mento de longa data ou da relação com uma pessoa muito próxima a você, principalmente da família. Mas também 
pode ser um sócio, um parceiro, um contrato e, infelizmente, uma pessoa que não gosta de você declaradamente. É 
meio pesado mesmo, mas analise o que cabe na sua jornada. O céu fala de um encerramento defi nitivo. É importante 
levar em consideração os novos valores que você vem absorvendo e, dessa forma, crenças novas que movimentam 
as suas decisões. Tenha fé em si mesmo! O dia 20 é um bom dia para tomar decisões fi nanceiras. Além de decisões 
fi nanceiras, fi cam também em destaque a comunicação e as relações em família. No domingo, temos três eventos 
celestes importantes: Saturno assume o movimento direto, ajudando você a resolver questões de heranças, parti-
lhas, investimentos e acertos de contas; o ingresso de Vênus em Escorpião vai favorecer o lazer, o namoro e o seu 
bem-estar; o Sol também ingressa em Escorpião, iluminando os seus talentos e trazendo mais consciência do que 
te faz feliz. Desejo uma semana iluminada para você. Uma defi nição no relacionamento será importante. A entrada 
de uma nova pessoa pode trazer defi nições signifi cativas. Uma separação pode acontecer para que outra pessoa 
entre. A semana de Lua Minguante traz impactos emocionais importantes e será preciso fazer escolhas, levando em 
consideração os propósitos em comum. Nesta semana, o trabalho não está em destaque, mas possíveis parcerias, 
sociedades e contratos, sim. O céu traz um encerramento importante. Mas você está mais consciente das mudanças 
no trabalho; é uma questão de tempo para fazer tudo funcionar.

Leão - De 21/07 a 22/08: Leonino, a família ou pessoas familiares a você podem interferir negativamente em 
seus propósitos e, nesta semana de Lua Minguante, será preciso encerrar a relação com uma pessoa. Ah, leonino, 
não está fácil! É muito difícil não ser compreendido por uma pessoa e se sentir vulnerável a tudo o que lhe cerca. 
Busque entender uma situação: você não precisa mudar para nutrir ninguém e, caso se sinta desamparado, procure 
ajuda terapêutica ou pessoas que possam ajudá-lo neste processo pelo qual você vem passando. Não tenha medo 
de expressar o que sente de uma forma verdadeira. O controle e a manipulação que você vem enfrentando podem 
afetar negativamente a sua saúde. Portanto refl ita sobre tudo o que vem acontecendo, mude algumas posturas e 
se comunique! Você está transitando um ciclo que requer curas profundas! Nos dias 18, 19 e 20, você estará em 
destaque e será necessário se posicionar, por isso se comunique e aprenda a ser você mesmo! O dia 20 é o melhor 
dia para isso. A semana de Lua Minguante vai exigir de você encerramentos de medos e bloqueios emocionais. Tome 
cuidado com problemas que podem afetar o seu lado psicológico! No domingo, dia 23, temos três eventos celestes 
importantes: Saturno assume o movimento direto, trazendo maior fl uência na relação com uma pessoa; Vênus in-
gressa em Escorpião e traz eventos em família; o Sol ingressa em Escorpião e também vai iluminar as relações em 
família, ajudando-o a perceber melhor as suas emoções. Amor proibido ou medo de amar estão em destaque nesta 
semana. Dedique o dia para refl etir sobre os seus sentimentos e de que forma você pode expressá-los. E acredite: 
tempos difíceis passam! Tenha atenção com cobranças que podem mexer com o seu lado psicológico. Uma situação 
deve ser encerrada no seu ambiente de trabalho. Não se desgaste tanto e faça o que tem que fazer, caso contrário 
a saúde pode ser afetada.  

Virgem - De 23/08 a 22/09: Virginiano, a semana começa sob a frequência da Lua Minguante em Câncer, 
trazendo a necessidade de avaliar um projeto ou a sua atuação com um grupo de pessoas. Você pode chegar à 
conclusão de que esse projeto não está compensando ou sentir a necessidade de cortar a relação com algumas 
pessoas. O céu também traz um alerta para interagir de uma forma diferente com uma situação que vem carregada 
de desafetos e comparações. A situação pode fi car cada vez pior se não houver uma mudança de comportamento. 
O céu também pede para encarar tudo isso como um processo de cura importante para o seu desenvolvimento. 
Dedique a semana para meditar e refl etir sobre tudo o que vem afetando o seu bem-estar e a sua segurança. O dia 
20 é um bom dia para obter um entendimento mais profundo sobre emoções, sentimentos e expectativas. É preciso 
aprimorar as suas escolhas. Nos dias 20, 21 e 22, você fi cará em destaque e será importante encarar a situação de 
uma forma mais interessante para o seu desenvolvimento, portanto se posicione e se reconecte com energias e 
frequências emocionais mais sutis. No domingo temos três eventos celestes importantes: Saturno assumirá o mo-
vimento direto e trará um fl uxo mais construtivo para o seu trabalho; Vênus ingressará em Escorpião, dando-lhe a 
oportunidade de expressar os seus sentimentos e ativando viagens de lazer; o Sol também ingressará em Escorpião, 
iluminando os seus pensamentos e as suas ideias. É momento de se comunicar ou começar um novo curso. Desejo 
uma semana iluminada para você. Virginiano, por favor, evite comparações! Cada um tem o seu jeitinho de ser, cada 
um tem a sua própria essência e é exatamente por isso que cada um torna cada experiência única. É momento de 
ser feliz e reconstruir a sua jornada. É uma semana para aprender a fazer escolhas melhores. Um problema com uma 
pessoa do seu ambiente de trabalho pode fi car mais em evidência. Não permita que essa situação tome proporções 
maiores. Porém você está numa fase de grande desenvolvimento e realizando um excelente trabalho, e aí todos 
notam o seu crescimento. 

Libra - De 23/09 a 22/10: Libriano, esta semana pede de você sabedoria para se posicionar, levando em con-
sideração a sua imagem profi ssional ou escolhas importantes que deixam em destaque o seu posicionamento. A sua 
postura pode trazer cortes defi nitivos com uma pessoa, deixando muito claro como você pensa e sente. É uma se-
mana na qual estamos sob a frequência da Lua Minguante em Câncer, trazendo a necessidade de soltar e desapegar 
de amarras que vêm aprisionando o seu desenvolvimento. Por outro lado, você vem passando por um processo im-
portante de amadurecimento — e essa decisão deriva desse movimento. A sua rotina precisa de mais cor e conexão 
com a sua essência. Será importante avaliar os seus passos, bem como projetos que você vem desenvolvendo. O dia 
20 será excelente para entender mais sobre tudo isso. Parabéns pelo seu amadurecimento. No domingo, você fi ca 
em destaque e temos três eventos celestes importantes: Saturno assume o movimento direto, trazendo fl uxo para 
você se amar mais, e abre portas para desenvolver os seus talentos; Vênus ingressa em Escorpião, trazendo bons 
negócios e oportunidades de melhorias fi nanceiras; o Sol também ingressa em Escorpião, iluminando a sua vocação 
e ajudando você a tomar decisões promissoras no campo profi ssional. Que a sua semana seja iluminada! Você está 
encerrando o relacionamento com uma pessoa. Pode se tratar de um triângulo que você não levará mais para frente. 
O amadurecimento é evidente — e tudo isso vem trazendo encerramentos signifi cativos, porque defi nitivamente 
chegou o momento de se amar mais. É preciso desenvolver a sua imagem e desempenhar uma nova postura daqui 
para frente. O campo profi ssional é promissor e os caminhos estão abertos. A semana pede uma reavaliação da 
sua conduta com uma pessoa ou situação, porém tudo isso só vai abrir ainda mais as oportunidades profi ssionais.

Escorpião - De 23/10 a 21/11: Escorpiano, a semana de Lua Minguante em Câncer vem pedindo uma refl exão 
mais profunda sobre a sua fi losofi a de vida. Você pode se sentir mais introspectivo, porque existem diversas situações 
que você vem sentindo e percebendo. Todas essas sensações vêm para mostrar a você um novo caminho de possi-
bilidades, bem como a necessidade de ampliar o seu campo de visão. Vejo um desgaste com uma pessoa que afeta 
a sua segurança emocional, podendo trazer a necessidade de ocultar as suas intenções e os seus sentimentos. Ao 
ampliar o seu campo de visão, você poderá perceber coisas que não percebia! Solte tudo isso por meio de um novo 
estado de consciência. Busque se conectar a sentimentos mais elevados e que estão latentes em seu coração. A 
semana pede que foque em suas metas e promova um comprometimento com as responsabilidades que o cercam. 
O dia 20 é excelente para promover uma atitude comprometida com a vida. No domingo temos três eventos celestes 
importantes: Saturno assume o movimento direto, trazendo um fl uxo de desenvolvimento à família ou para um imó-
vel; Vênus ingressa no seu signo e traz a você bem-estar e abertura para se amar e gerar mais amorosidade em sua 
vida; o Sol ingressa também em seu signo, iniciando a sua revolução e iluminando os seus passos e as suas posturas. 
Escorpiano, para viver um grande amor é preciso ter coragem. O céu fala para dar atenção às suas percepções que 
vêm sendo guardadas ou à infl uência de uma pessoa que pode manipular uma escolha afetiva. Dedique a semana 
para se conectar com o verdadeiro sentimento que habita o seu coração. É uma boa semana para reavaliar como é 
possível lidar com tarefas diárias. Existem muitas situações que precisam de organização. Você está ampliando a sua 
visão e percebendo melhor como tudo isso pode fi car. Esteja aberto a novas possibilidades e pode acreditar que o 
seu trabalho vai melhorar!

Sagitário - De 22/11 a 21/12: Sagitariano, é uma boa semana para avaliar os movimentos fi nanceiros, principal-
mente com investimentos signifi cativos, como dívidas, heranças, partilhas, aposentadoria ou qualquer tipo de acerto 
de contas com pessoas. A semana de Lua Minguante em Câncer pede sabedoria para desapegar de experiências que 
não estão sendo produtivas para o seu desenvolvimento. As decisões também podem impactar um grupo de pessoas. 
A experiência vem exercendo curas signifi cativas em família, mas vai exigir de você uma postura mais desapegada. 
Desafetos que podem ser acionados mediante uma decisão importante podem acontecer. Dedique esta semana para 
analisar como você vem percebendo a situação, porque ampliar o seu campo de visão será importante para extrair um 
aprendizado. O dia 20 é um excelente dia para encarar a situação de uma nova maneira. Nesta semana também fi cam 
em destaque as responsabilidades e as metas que vêm passando por mudanças. No domingo temos três eventos 
celestes importantes: Saturno assume o movimento direto e o ajudará a resolver questões importantes com pessoas 
do seu convívio; Vênus ingressa em Escorpião, trazendo uma refl exão mais profunda sobre sentimentos e afetos com 
pessoas; o Sol também ingressa em Escorpião, iluminando a sua consciência e dando a você a oportunidade de adquirir 
autoconhecimento. Que a sua semana seja iluminada! O caminho é promissor para o amor, mas a semana também gera 
vários questionamentos importantes. É uma semana para interagir com amigos ou pessoas do seu convívio com maior 
habilidade. Questões familiares podem interferir no seu relacionamento. Não permita que situações externas interfi ram 
neste momento especial. É importante se adaptar a um novo contexto no seu trabalho. Talvez uma parceria não cami-
nhará mais da mesma forma. É uma boa semana para avaliar contratos e a relação com alguns clientes. Mudar é uma 
atitude muito produtiva para o contexto pelo qual você vem passando. Refl ita. 

Capricórnio - De 22/12 a 20/01: Capricorniano, a semana começa sob a frequência da Lua Minguante em 
Câncer e traz encerramentos com uma pessoa. A situação pode se tratar de um relacionamento afetivo ou uma 
relação comercial. Mas essa situação pode vir de outras áreas, como amigos, família, colegas de trabalho etc. Cabe 
a você refl etir sobre quem pode ser essa pessoa. O cenário pede atenção, porque a relação se apresenta com 
controle e manipulação. Soltar e desapegar de tudo isso será o melhor para você. Essa experiência também retrata 
curas profundas e conexões com novas situações e pessoas. Nesta semana, você pode se sentir mais intenso, o que 
traz a necessidade de resolver questões fi nanceiras com foco em planejamento futuro e acertos de contas com 
pessoas ou contas a pagar. O dia 20 é bom para você fazer uma análise fi nanceira mais apurada e chegar a uma 
conclusão. Busque, nesta semana, ampliar o seu campo de visão sobre as possibilidades. No domingo temos três 
eventos celestes importantes: Saturno, o seu regente, assume o movimento direto, trazendo resoluções fi nanceiras 
e profi ssionais; o ingresso de Vênus em Escorpião traz benefícios e alegria para o campo social, principalmente 
para as amizades e o desenvolvimento de projetos; o Sol também ingressa em Escorpião, iluminando suas ideias e 
o desenvolvimento de um trabalho em grupo. Que a sua semana seja iluminada. Nesta semana, você será levado 
a encerrar o relacionamento ou a refl etir sobre como pode lidar com uma questão específi ca que afeta a relação 
atual. O céu traz um desfecho importante, podendo também acionar triângulos amorosos. Tomar uma decisão será 
importante. Coloque-se em primeiro lugar e trabalhe as suas inseguranças. Controle em excesso vai só prejudicar 
ainda mais a situação. Você está numa fase de muito crescimento, porém pode ter sentido desafi os para desenvolver 
projetos isolados. Agora, com Saturno assumindo o movimento direto, tudo tende a dar muito certo. Mas foque em 
sua imagem e mude as suas posturas, porque você pode estar incomodando algumas pessoas. 

Aquário - De 21/01 a 19/02: Aquariano, a semana de Lua Minguante vem pedindo de você habilidade emo-
cional para lidar com pessoas do seu ambiente de trabalho. O céu traz um desfecho com uma pessoa específi ca, 
que vem mexendo muito com você. É preciso entender todo o processo pelo qual você vem passando e, por meio 
de uma nova percepção, cortar essa situação de uma vez por todas. Se não for com uma pessoa do seu trabalho, 
pode ser uma pessoa que interfere em sua rotina ou alguém que está passando por problemas sérios de saúde. Se 
for um caso de saúde, o cenário não é muito bom. Toda essa pressão pode mexer com o seu psicológico, portanto, 
se houver a necessidade, busque ajuda terapêutica. A experiência pede uma conexão maior com a sua vocação ou 
será movida pela necessidade de ajudar uma pessoa fi nanceiramente. Neste processo pelo qual você vem pas-
sando, é essencial haver amadurecimento, que vem sendo o farol das suas decisões. Nesta semana, fi ca em foco o 
relacionamento. No dia 20, haverá a oportunidade de expressar os seus sentimentos ou ouvir o que uma pessoa tem 
a dizer. No domingo, temos três eventos celestes importantes: Saturno, o seu regente, assume o movimento direto 
e vai ajudá-lo a conduzir planos a médio e longo prazo. É preciso assumir as rédeas de uma situação — e isso lhe dá 
condições de evoluir; Vênus ingressa em Escorpião e pode trazer boas novas para o campo profi ssional, então esteja 
aberto a reconhecimento ou a uma oportunidade interessante; o Sol também ingressa em Escorpião e ilumina as 
suas metas e os seus compromissos. Desejo uma semana iluminada. Você vem passando por um amadurecimento 
no campo afetivo e a experiência lhe dá condições de assumir a relação de uma nova maneira. Tenha atenção 
com pressão psicológica. É preciso conduzir o amor com habilidade emocional, portanto busque autoconhecimento. 
Existe uma pressão psicológica que o desafi a no ambiente de trabalho. Para conduzir a experiência é preciso desen-
volver o autovalor para não alimentar rivalidades. É uma semana em que você pode tomar uma decisão defi nitiva 
para mudar a sua rotina. Uma escolha na área profi ssional mexe demais com você.

Peixes - De 20/02 a 20/03: Pisciano, a semana começa sob a frequência de Lua Minguante em Câncer, tra-
zendo desfecho afetivo. A experiência pode envolver um namoro, um triângulo ou também amigos. A experiência 
o convida a interagir melhor com os seus sentimentos, desenvolvendo o autovalor. A mesma confi guração pede 
atenção com fi lho(s). Caso tenha fi lho(s), é preciso avaliar o que está acontecendo, porque vejo transformações na 
vida dele que precisam de uma abordagem diferente. A sua vida também pode ser transformada por causa de fi lhos. 
A experiência não é leve e ativa desafetos derivados de sentimentos que vêm sendo ocultados. O céu recomenda 
que você busque o autoconhecimento para reconhecer sentimentos e expectativas. É momento de curar e soltar. 
Será preciso também focar no seu trabalho. O dia 20 é um bom dia para tomar decisões e assumir novas posturas em 
sua rotina. No domingo temos três eventos celestes importantes: Saturno assume o movimento direto e vai ajudá-lo 
a desenrolar projetos e ideias que estavam sendo conduzidas em segredo; Vênus ingressa em Escorpião e ativa 
relações com pessoas que moram longe, trazendo prazer para os estudos; o Sol também ingressa em Escorpião e 
ilumina a sua fi losofi a de vida! Que a sua semana seja iluminada. É uma boa semana para defi nir um envolvimento 
afetivo. O céu fala de triângulos amorosos, romances e acentua dúvidas sobre os seus sentimentos ou sobre como 
deve conduzir a situação. Pisciano, é um bom momento para interagir com mais consciência sobre os seus senti-
mentos e as consequências deles. Não será mais positivo levar a situação da forma atual. O trabalho estará em foco 
nos dias 18, 19 e 20. Será importante desenvolver uma postura diferente para conduzir a rotina de uma maneira mais 
adequada. O dia 20 favorece o trabalho. As responsabilidades fi cam mais intensas.

Horóscopo
Feliz

Aniversário
Seu nome não está na lista?

Ligue pra gente! 3496.1747

Dia 21/10
Carmen Lucia Ramos Góes
Rafaela Santos
Graciete Silva Mizzon
Roner Sica
Melissa Colamarino
Regiane Caetano Oliveira
Valdemir Carnelós
Gerson Silveira Leite
Juliana Santos
Maria Antônia Jesus Silva
Gabriel Castellani
Laura Chaviero
Marli Possignolo
Carmela Delghingaro
Ariane Godinho Corrêa
Ivan Pellegrini Barbosa
Claudio Aparecido de Campos
Francisco Tonin Neto
Katia Febbo Corrêa
Joice Forti
Vidnei Sica
Matheus Sousa

Dia 22/10
Denilson Menegatto
Antonio de Arruda Junior
Giovani Antony Wolf
Ana Assalin
Renata Moratto
Mariza Sabbag
Cristiane Ribeiro Vieira
Miriam Santos
Adriana Quintilhano
Domingos Eduardo Mancin
Lana Silva
Vitória Das Graças
Lucia Santos
Leoni Rodrigues
Ricardo Moreira
Carlos Pastrello
Wagner Bragalda

Dia 23/10
Maria Aparecida Carnelós do Prado
Marco Aurélio da Silva Barcelo
Romilda Maria Corrêa
Thays Pacheco
Iago Felipe
Alexandre Claudinei
Elisabete Alves
Ricardo Dos Santos
Victor Gabriel Biiel Nascimento
Elielza Barreto

Gamaliel Lourenço de Souza
Gabriel Ribeiro
Maria Helena Freitas
Leticia Favarelli
Didimo Alves Miranda
Édison Lourenço Filho

Dia 24/10
Nanci de Fátima Cerezer Zério
Lígia Marília Piai de Almeida Binatto
Gabriel Brito Floriano
Kayke Franco de Jesus
Francisco Pedro Callegaro
Michelly Zamuner Ivanha
Lúcia Torres
Lita Souza
Claudinei Oliveira
Juliana Mariano Campos
Roberta Mendonça
Fabiola Almeida Lima
Olivio Brugnerotto Gonçalves

Dia 25/10
Roberto Antonio Vilalta Junior
Laura Letícia Ortolani
Maria de Lourdes B. de Almeida
Sandra Aparecida Ruzza
Jéssica Belsani
Lúcia Silva
José Carlos Pereira
Joseandro Cardoso
Netto Arruda
Antonio Carlos Moraes
Rosana Fonseca
Sidnei Sartorelo
Valdir Fugulin
João Stucchi
Beatriz Diniz
Alana Gonçalves
Rahyane Santos
Magali Bianchi

Dia 26/10
Caio Fernando Xavier
Adriano Antonio Ferreira Junior
Janaina Cristina M. Lanzone Feliciano
Maria Aparecida Daroz Cancian
Monalisa Carrara de Oliveira Pereira

Dia 27/10
Luis Ferrari
Jéssica Lourdes Dias
Vinicius da Costa
Nivaldo Francisco dos Santos Junior

NOVELAS

Travessia - Globo – 21h – sexta-feira: Guer-
ra acusa Stenio de estar mancomunado com 
Moretti. Ari conta a Dante que foi despedido 
do emprego. Brisa chora ao saber pelo dele-
gado que a versão contada por Oto a preju-
dicou. Gil incentiva Ari a aceitar a proposta de 
Talita para conhecer Guerra. Oto fi ca sabendo 
por Moretti que Brisa disse ao delegado que 
o seu depoimento era mentiroso. Moretti diz 
a Oto que, assim como Stenio, desconfi a de 
que o funcionário esteja envolvido por Brisa. 
Passam-se dois meses. Ari e Chiara se apro-
ximam. Núbia acredita na fofoca de Adalgisa, 
que espalha para as pessoas que viu Brisa em 
São Luís acompanhada, e conta para Ari. Gil 
aconselha Ari a esquecer Brisa. Moretti pede 
a Oto que vá ao Rio para avaliar os projetos de 
casas para o empresário comprar na cidade. 
Oto consegue acessar o inquérito de Brisa no 
celular de Moretti. Chiara e Ari se beijam. Oto 
visita Brisa no presídio.

Cara e Coragem – Globo – 19h – sexta-fei-
ra: Danilo tenta disfarçar para Rebeca sua 
apreensão sobre o incêndio na padaria de Mil-
ton. Leonardo se recusa a dar um cargo para 
Martha. Rico, Pat, Moa e Ítalo desconfi am da 
acusação feita por Berimbau. Joca convence 
Teca a jantar com ele. Danilo conta para Regi-
na e Leonardo que os compradores incendia-
ram a padaria do pai de Moa. Leonardo exige 
que Jonathan retome a pesquisa com o mag-
nésio e entregue os resultados rapidamente. 
Andréa decide ir com Hugo para Paquetá. 
Cleide desconfi a que Batata esteja lhe dando 
um golpe e pede ajuda a Armandinho. Duarte 
se oferece para ajudar Milton a limpar e orga-
nizar a padaria após o atentado. Andréa se sur-
preende com o desastre na padaria do pai de 
Moa. Cleide e Armandinho se beijam. Duarte 
se aproxima da padaria de Milton, assim que 
Andréa se afasta com Hugo e Nadir. Olívia e 
Alfredo encontram Joca e Teca no restauran-
te. Rebeca leva Célia e Fernanda para conhe-
cer Chiquinho. Danilo aceita trabalhar na SG, e 
Leonardo fi ca animado. Anita atende Martha e 
encontra Regina. Pat repara na tatuagem que 
Ítalo tem igual à de Clarice, sem notar altera-
ção que a mesma possui.

Mar do Sertão – Globo – 18h – sexta-feira: 
Candoca discute com Tertulinho e Manduca 
fl agra a mãe chorando. Maruan diz a José que 
vai se casar com Labibe. Mirinho conta para 
Tereza que Timbó o expulsou de casa e ela 
pede satisfações ao marido. Cirino piora, e Pa-
jeú liga para Candoca e José. Tereza expulsa 
Timbó de casa. Cira ouve Tertulinho falar para 
Xaviera que Candoca vai embora de Canta Pe-
dra. Vanclei e Tertulinho se unem contra José. 
Candoca leva Cirino para sua casa. Cira revela 
em sua live que Candoca e José vão embora 
de Canta Pedra. Tertulinho vai à casa de Can-
doca, e Pajeú o impede de entrar. Xaviera se 
entristece ao se dar conta da partida de José. 
Timbó reúne algumas pessoas da cidade para 
tentar convencer Candoca a desistir de ir em-
bora.

Poliana Moça – SBT – sexta-feira: Luísa vai 
ao cemitério visitar a lápide de Marcelo ao 
lado das amigas Claudia e Joana. Otto invade 
a coletiva de imprensa da “Luc4Tech”. Durval 
comenta com Formiga sobre o prejuízo da 
epidemia e alega que será obrigado a demitir 
dois funcionários para cortar gastos. Pinóquio 
entra em pane quando vê a presença de Otto. 
O dono da Onze, Otto, diz a Luca que ele está 
sendo usado de laranja e fazendo parte de um 
esquema criminoso. Poliana vai ao encontro 
da tia Luísa para ajudá-la a enfrentar o luto.

A Desalmada – SBT – 18h – sexta-feira: Júlia 
procura Martina e pede para fi car alguns dias 
em sua casa, mas ela e suas amigas a expul-
sam. Letícia diz a Otávio que viu as provas que 
German trouxe onde fi ca provado que ele 
roubou a sua fazenda. Rafael também está 
convencido da culpa do pai. Martina pede a 
Otávio que impeça que David denuncie ela e 
Antonio por ter roubado o erário, mas ele se 
nega a ajudá-los. Revoltado, Rafael diz ao pai 
que se não for embora como é a vontade de 
sua mãe, ele mesmo se encarregará de expul-
sá-lo. Pedro conhece várias pessoas dispostas 
a testemunhar que Otávio roubou suas ter-
ras. Francisca diz a Otávio que ele não pode 
lutar por Letícia por que já a perdeu. David 
descobre que sua mãe que seu pai assedia-
va meninas menores de idade e fi ca enojado. 
Fernanda assina o protocolo de recebimento 
do processo de divórcio e pede a ele que 
salvem o casamento. Rafael diz a Fernanda 
que a quer fora da sua vida. Rosalina dá à luz 
uma linda menina. Letícia diz ao fi lho que ele 
será o diretor da empacotadora com o apoio 
de German. David conta a Rafael que Maria é 
sua irmã. Letícia insinua a Brenda que vê com 
bons olhos uma relação entre ela e seu fi lho. 
Ao saber que Francisca contou a David que 
Maria é sua irmã, Antonio a empurra e ela bate 
a cabeça ao cair. Otávio diz a Letícia que se ela 
assinar os documentos, ela não voltará a vê-lo. 
Os peões fl agram Antonio agredindo Francis-
co e o impedem à golpes. Letícia diz a Otávio 
que sabe que os documentos permitiriam que 
ele vendesse as propriedades e rasga os pa-
peis diante dele. 

Vencer o Desamor – SBT – 18h – sexta-
-feira: Dafne não tem palavras para agrade-
cer ao Gael por tudo que ele fez por ela. Ele 
deixa claro que não vai abandoná-la. Ariadna 
fará todo o possível para ganhar seu trabalho 
como jornalista. Álvaro abre o coração para 
Ariadna e confessa que se separou de Olga. 
Entre o céu e a terra não há nada escondido. 
Bárbara descobre a verdade sobre Eduardo.

Reis – A Rejeição – Record – 21h – sexta-fei-
ra: Queila tem uma conversa franca com Iran na 
presença de Nabal. Isbosete é nomeado novo 
administrador de Israel. Inconformado com o 
êxito frequente de Davi nas batalhas, Saul deci-
de dar uma nova e difícil missão ao rapaz.

Os Imigrantes – TV Brasil – 18h – sexta-fei-
ra: Izabel lembra Rosália de que, no passado, 
também sentiu nojo do marido, mas que foi 
algo passageiro. Primo conta a De Salvio que 
a causa da separação é Miguel. O italiano fi ca 
indignado e pressiona o genro a lavar a honra. 
O pacífi co Renato apazigua a fúria do genro 
dizendo que então terá que matar os dois, 
Rosália e Miguel. De Salvio volta atrás. Helena 
briga com Jorge, que insiste em abandonar a 
carreira de cirurgião. Youssef está preocupado 
com a gravidez tardia de Matilde. Miguel volta 
à fazenda e se reúne com Renato e Rosália. Os 
três colocam tudo em “pratos limpos”. E Rosá-
lia descobre que na verdade só quis chamar 
a atenção do marido que andava indiferente. 

Miguel diz ainda que não fi caria com Rosália 
porque sabia que ela amava mesmo o marido. 
Renato e a mulher se reconciliam. Miguel con-
fi dencia a De Salvio que ainda ama Maninha 
e que se sente culpado com o acidente que 
a matou.

FILMES

Nuvens de Veneno - TV Senado - 07h00 - 
sexta-feira: Nuvens de veneno expõe as 
preocupações com as consequências do 
uso desses agroquímicos no ambiente, es-
pecialmente, na saúde do trabalhador. Um 
documentário revelador que faz refl etir sobre 
a forma que crescemos e sobre o tipo de de-
senvolvimento que queremos.

Seefood - Um Peixe Fora D’água - TV Bra-
sil - 14h00 - sexta-feira: Pup é um tubarão 
que adora brincar com seus amigos. Quando 
ele descobre que alguns ovos estão sendo 
roubados de seu recife, decide recuperá-los, 
mesmo que, para isso, tenha que se aventurar 
no estranho mundo dos seres humanos.

Como se Fosse a Primeira Vez - Globo - 
15h25 - sexta-feira: Henry Roth é um veteri-
nário paquerador, que vive no Havaí, e famoso 
pelo grande número de turistas que conquista. 
Seu novo alvo é Lucy Whitmore, que mora no 
local e por quem Henry se apaixona perdida-
mente. Mas Lucy sofre de falta de memória 
de curto prazo e, por isso, ela rapidamente se 
esquece de fatos que acabaram de acontecer. 
Assim, Henry é obrigado a conquistá-la, dia 
após dia, para fi car ao seu lado

O Poeta Americano - Sesc TV - 15h14 - sex-
ta-feira: Documentário poético/experimental 
de curta metragem sobre a paixão do escri-
tor pernambucano João Cabral de Melo Neto 
pelo seu time de coração: o América Futebol 
Clube, fundado em 12 de abril de 1914 na ci-
dade do Recife.

Dela - Sesc TV - 16h30 - sexta-feira: Dela 
mora na Ilha de Itaparica com seu pai, Agenor. 
Na escola nova, os colegas acham seu nome 
estranho e seu cabelo esquisito. A menina 
questiona seu pai, que muda a forma como 
ela vê a si mesma.

Fábula de Vó Ita - Sesc TV - 16h39 - sexta-
-feira: Gisa tem um cabelo cheio de vida e 
personalidade, mas seus colegas da escola vi-
vem debochando dela por conta disso. Nesta 
fábula de fantasia e realidade contada entre 
panos e tecidos, Vó Ita envolve sua netinha Gi-
sele para lhe mostrar a beleza das diferenças 
e o valor de sua própria identidade.

Zana - O Filho da Mata* - Sesc TV - 16h44 - 
sexta-feira: Em Zana, assombrada por um 
passado esquecido e pressionada pela família 
para buscar um tratamento místico para sua 
infertilidade, uma mulher de Kosovo luta para 
conciliar as expectativas sobre a maternidade 
e o legado violento dos tempos de guerra.

Guerra Independência Da Bahia - TV Escola 
- 18h30 - sexta-feira: “Sol da Bahia” trata da 
Guerra da Independência da Bahia, ocorrida 
de 1821 a 1823. O confl ito, de grandes pro-
porções, expulsou defi nitivamente as tropas 
portuguesas e consolidou a independência do 
Brasil, proclamada em 1822 por Dom Pedro I. E 
também consolidou a criação e instituição do 
Império Brasileiro.

Nos Caminhos de Deus - TV Aparecida - 
21h15 - sexta-feira: Um homem que está no 
meio de uma crise espiritual embarca em uma 
jornada que o muda para sempre.

O Homem Do Sputnik - TV Escola - 22h00 
- sexta-feira: Um estranho objeto parecido 
com o famoso Sputnik cai no quintal de Anas-
tácio, matando suas galinhas de estimação. 
Ele tenta negociar o suposto satélite para re-
cuperar o prejuízo, mas isso chama a atenção 
de espiões internacionais.

Vestido pra Casar - TV Brasil - 22h30 - sex-
ta-feira: No dia de seu casamento, Fernando 
rasga sem querer o vestido de alta costura de 
uma mulher. O problema é que ela está acom-
panhada pelo amante e precisa, de qualquer 
jeito, voltar para casa com o vestido impe-
cável. A confusão envolve a noiva, o sogro, a 
ex-mulher, o primo, um estilista, uma socialite 
deslumbrada, policiais, seguranças, além de 
um senador ciumento com sua mulher infi el.

Vaqueiros do Brasil - Futura - 23h00 - sex-
ta-feira: Maria Eduarda, vaqueira do sertão 
pernambucano; Adelino, pantaneiro do Mato 
Grosso do Sul; Augusto Leal Filho e Pedro 
Costa, vaqueiros marajoaras do Pará; Afonso, 
campeiro dos pampas gaúchos. Entre eles, a 
relação com o lugar, os bichos, a liberdade e 
a herança do ofício que foi passado por gera-
ções. A história de um dos trabalhos mais an-
tigos no Brasil, a partir do registro da braveza 
cotidiana da lida no campo.

Mataram Meu Irmão - Sesc TV - 23h00 - sex-
ta-feira: Em 2001, o irmão do diretor Cristia-
no Burlan foi assassinado. O cineasta decide 
relembrar os fatos da tragédia, compondo um 
retrato da violência que domina bairros do su-
búrbio de São Paulo.

Baré, Povo do Rio - TV Senado - 00h00 - sex-
ta-feira:  Um retrato do povo Baré, que vive 
ao longo do Rio Xié e do Rio Negro, na Ama-
zônia. Afetados profundamente pela violência 
cultural e exploração do homem branco, eles 
perderam até mesmo sua língua de origem.

Hungry Seagull - Sesc TV - 00h20 - sexta-
-feira: A gaivota pai guarda as gaivotas re-
cém-nascidas e aguarda o retorno da mãe 
gaivota.

Vestido pra Casar - TV Brasil - 03h45 - sex-
ta-feira: No dia de seu casamento, Fernando 
rasga sem querer o vestido de alta costura de 
uma mulher. O problema é que ela está acom-
panhada pelo amante e precisa, de qualquer 
jeito, voltar para casa com o vestido impe-
cável. A confusão envolve a noiva, o sogro, a 
ex-mulher, o primo, um estilista, uma socialite 
deslumbrada, policiais, seguranças, além de 
um senador ciumento com sua mulher infi el.

Taxi 2 - Band - 04h00 - sexta-feira: Um po-
licial conta com a ajuda de um motorista de 
táxi para tentar resgatar o Embaixador da 
Defesa do Japão e sua namorada, que foram 
sequestrados por uma gangue de criminosos 
orientais.

Novelas e Filmes
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